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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono
Fax

E-mail
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Azienda Ospedaliero Universitaria
Maggiore della Carita di Novara

* Universita del Piemonte Orientale
“Amedeo Avogadro”

* Azienda Ospedaliero Universitaria
Maggiore della Carita di Novara

* Azienda Ospedaliera Valtellina
Valchiavenna, Ospedale di Sondalo
(gia Azienda Ospedaliera “Eugenio

Morelli” Sondalo)

* Azienda Ospedaliero USSL 43 (PV)
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BERNARDELLI GABRIELLA

Macaio 2015 - ...
ANESTESIA E RIANIMAZIONE Il TERAPIA INTERNSIVA
OPERATORE PROFESSIONALE SANITARIO COORDINATORE - INFERMIERA

oTTOBRE 2010 - APRILE 2015
MEDICINA E CHIRURGIA D'URGENZA E ACCETTAZIONE
OPERATORE PROFESSIONALE SANITARIO COORDINATORE - INFERMIERA

DICEMBRE 2008 - oTTOBRE 2010
CoRs0 DI LAUREA IN INFERMIERISTICA
TUTOR PEDAGOGICO CATEGORIA DS

MAGGIO 2004 - NovemBRE 2008
ORTOPEDIA TRAUMATOLOGIA
OPERATORE PROFESSIONALE SANITARIO COORDINATORE - INFERMIERA

GIUGNO 1998 - APRILE 2004
UNITA SPINALE
OPERATORE PROFESSIONALE SANITARIO COORDINATORE - INFERMIERA

AGOSTO 1997 - MARZO 1998
RECUPERO E RIEDUCAZIONE FUNZIONALE = UNITA SPINALE
INFERMIERE PROFESSIONALE

1992 - 1997
ORTOPEDIA-TRAUMATOLOGIA
INFERMIERE PROFESSIONALE

1991 - 1992
RIANIMAZIONE
INFERMIERE PROFESSIONALE



1990 - 1991
CHIRURGIA GENERALE
INFERMIERE PROFESSIONALE

1989 - 1990
ORTOPEDIA-TRAUMATOLOGIA
INFERMIERE PROFESSIONALE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
« Scienze Infermieristiche ed 22 dicembre 2009
Ostetriche,
laurea di Il livello
Corso di laurea di Il livello in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche presso ['Universita del
Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”
110/110, discutendo una tesi dal titolo “Implicazioni del comfort ospedaliero sul benessere e
sulla salute della persona ospedalizzata
+ Abilitazione a Funzione Direftive 24 9iugno 1994
nell'Assistenza Infermieristica,
diploma USSL 51, Novara. Scuola per Infermieri Professionali
* Infermiere Professionale, 29 giugno 1989
diploma

USSL 78, Vigevano. Scuola per Infermieri Professionali
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

ATTIVITA' DI RICERCA

DipATTICA
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ITALIANO

INGLESE (LETTURA: ELEMENTARE; SCRITTURA: ELEMENTARE; ESPRESSIONE ORALE: ELEMENTARE)

2002

UNITA SPINALE, AO “E.MORELLI"” SONDALO
SPERIMENTATORE PER DITTA MEDVANCE — PROGETTO NAZIONALE
EFFICACIA DEI CATETERI VESCICALI PER ESTEMPORANEA

2014 - 2016

FACOLTA MEDICINA E CHIRURGIA, UNIVERSITA DEGLI STUDI DEL PIEMONTE ORIENTALE “AMEDEQ
AVOGADRO”

CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA
INFERMIERISTICA EMERGENZA URGENZA E TERAPIA INTENSIVA (35 ORE), DOCENTE

2013 - 2015

FACOLTA MEDICINA E CHIRURGIA, UNIVERSITA DEGLI STUDI DEL PIEMONTE ORIENTALE “AMEDEO
AVOGADRO”

MASTER UNIVERSITARIO DI | LIVELLO DI MEDICINA D'URGENZA E DI AREA CRITICA PER INFERMIERI
MODULO EMERGENZA ED URGENZA OSPEDALIERA
INFERMIERISTICA 3 (25 ORE), DOCENTE

2012 - 2014

FACOLTA MEDICINA E CHIRURGIA, UNIVERSITA DEGLI STUDI DEL PIEMONTE ORIENTALE “AMEDEO
AVOGADRO”

CORsO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA
INFERMIERISTICA 9 (40 ORE), DOCENTE

2011 -2013

FACOLTA MEDICINA E CHIRURGIA, UNIVERSITA DEGLI STUDI DEL PIEMONTE ORIENTALE “AMEDEO
AvOGADRO"

MASTER UNIVERSITARIO DI | LIVELLO DI MEDICINA D'URGENZA E DI AREA CRITICA PER INFERMIERI
MODULO EMERGENZA ED URGENZA OSPEDALIERA
INFERMIERISTICA 3 (25 ORE), DOCENTE

2011 - 2014

FACOLTA MEDICINA E CHIRURGIA, UNIVERSITA DEGLI STUDI DEL PIEMONTE ORIENTALE “AMEDEO
AVOGADRO”

CORsO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA
DIDATTICA INTEGRATIVA — ESAME OBIETTIVO, DOCENTE

2010 - 2011
FAcoLTA MEDICINA E CHIRURGIA, UNIVERSITA DEGLI STUDI DEL PIEMONTE ORIENTALE “AMEDEO
AVOGADRO”

CORsO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA
DIDATTICA INTEGRATIVA — LA TESI DI LAUREA, DOCENTE

2010 - 2011
FACOLTA MEDICINA E CHIRURGIA, UNIVERSITA DEGLI STUDI DEL PIEMONTE ORIENTALE “AMEDEO
AVOGADRO”



CORsO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA
DIDATTICA INTEGRATIVA — RICERCA BIBLIOGRAFICA, DOCENTE

2009 - 2010

FACOLTA MEDICINA E CHIRURGIA, UNIVERSITA DEGLI STUDI DEL PIEMONTE ORIENTALE “AMEDEO
AVOGADRO”

CORsO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA
DIDATTICA INTEGRATIVA — TECNICHE DI BASE, DOCENTE

2007

AOU MAGGIORE DELLA CARITA NOVARA
Corso b1 FormAZIONE 0SS
MONITORAGGIO DI TIROCINIO, TUTOR

2004

PROVINCIA DI SoNDRIO

CoRrso i RiQuALIFIcAzIONE OTA 0SS
MONITORAGGIO DI TIROCINIO, TUTOR

2001

AZIENDA OSPEDALIERA E. MORELLI SONDALO
CoRs0 PER OPERATORI ADDETTI ALL'ASSISTENZA
DOCENTE

1995 - 1996
L.LV.V. CRI, Vicevano
DOCENTE

1994 - 1997

SCUOLA PER INFERMIERI PROFESSIONALI
USSL 43 Vicevano

GuipA pi TIROCINIO

1994 - 1997

ScuoLA PER INFERMIERI PROFESSIONALI
USSL 43 ViGevano

DOCENTE

PUBBLICAZIONI

1. GUALZETTI F, PIUSELLI I, CAPITANI E, BERNARDELLI G.
(1999). La rieducazione all'autonomia nella attivita quotidiana. I/ Fisioterapista , 4: 35 -
9.

CORSI DI AGGIORNAMENTO 1988 - ...

56 corsi di aggiornamento
Relatore

1. La  documentazione infermieristica:  introduzione
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all’applicazione delle diagnosi infermieristiche secondo la
metodologia NANDA. Novara 2009/2010

2. La prevenzione delle lesioni da pressione, Corso
Aziendale. Novara 2008-2009

3. L’uomo spinale. Sondalo. Settembre/ottobre 2002

4. L'assistenza riabilitativa nei reparti ospedalieri di
riabilitazione: necessita di una integrazione professionale.
Senago, marzo 1999

5. Dal segno e sintomo all’intervento infermieristico:
l'ipotensione. Novara, maggio 1994

Partecipante

6. Chi ricerca trova. Come orientare alla ricerca il lavoro
quotidiano re imparando a leggere e scrivere in medicina.
Novara 2010

7. Aggiornamento in diabetologia. Vigevano, aprile-maggio
1988;

8. Obiettivo qualita. Le attivita per migliorare 1’assistenza
infermieristica. Metodi, strategie ed approcci innovativi.
Verona, settembre-ottobre 1988;

9. 1™ Giornata Diabetologica Vigevanese. Vigevano, ottobre
1988,

10.Emergenza Infermieristica. Pavia, marzo 1990;

11. Ulcere da decubito. Torino, novembre 1990;

12.La riflessologia podalica - CESPI. Torino, aprile e
settembre 1993,

13.1 servizi sanitari e socio-assistenziali di fronte alla crescita
delle nuove poverta. Novara, novembre 1993;

14.Dal segno e sintomo all’intervento infermieristico: il
dolore. Novara, maggio 1994;

15.Dal segno e sintomo all’intervento infermieristico: la
depressione. Novara giugno 1994;

16.Risultati di Ricerca Infermieristica: 1’Infermiere e
l'immagine di sé. La qualita  dell’assistenza
infermieristica. Novara, giugno 1994;

17.La gestione economica dei Centri di Costo. Pavia, ottobre
1996;

18.1I Convegno Nazionale di Nursing in Ortopedia. Bologna,
ottobre 1996,

19. Profilassi delle lesioni da decubito e cambio posturale 1°
livello. Vigevano, ottobre 1996;

20.Strumenti di misura in clinica: misure di funzione e di
qualita di vita. Gazzada (VA), settembre 1997;

21. Attualita sulla tetraplegia. Bormio, gennaio 1998;

22.Terapia dell’insufficienza respiratoria. Sondalo, marzo
1998;
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23.Sterilizzazione dei dispositivi medici. Sondalo, aprile
1998;

24.11  Caposala:  una risorsa nel processo  di
Aziendalizzazione. Sondalo, maggio 1998;

25.La gestione del sistema budgettario. Sondalo, dicembre
1998;

26.L assistenza  riabilitativa nei reparti ospedalieri di
riabilitazione: necessita di una integrazione professionale.
Senago, marzo 1999;

27.Gli aspetti assistenziali della malattia del Parkinson
complicata.. Sondalo, marzo 1999

28.La gestione del paziente chirurgico. Sondalo, giugno 1999

29.Infezioni delle vie urinarie: un problema irrisolvibile ?.
Sondalo, novembre 2000

30.La valutazione del personale dell’azienda ospedaliera.
Sondalo, novembre 2000

31.La qualita nelle aziende sanitarie e auditor interno del
sistema di qualita. Sondalo, dicembre 2000

32.Implementazione del piano di autocontrollo igienico degli
alimenti — ruolo e responsabilita dei coordinatori del
personale addetto alla somministrazione degli alimenti
nell’area sanitaria. Sondalo, dicembre 2000

33.Qualita — Accreditamento ed Assistenza Infermieristica.
Sondalo, gennaio 2001

34.Milano, Niguarda. La riabilitazione della persona con
lesioni midollari. Novembre 2000

35.Piacenza. Le problematiche della persona con lesione
midollare

36.Rimini. La prevenzione delle lesioni da decubito.
Presentazione ausili. Giugno 2002

37.Congresso CNOPUS: Le parole per dirlo. Assisi, marzo
2002

38.11 management intermedio mirato all’eccellenza per i capo
sala dell’Azienda Sanitaria. Sondalo, dicembre 2002

39.Congresso CNOPUS: Le problematiche della persona con
lesione midollare incompleta. Pesaro, Marzo 2003.

40.Applicazione Sistema di Gestione per la qualita Aziendale.
Sondalo, marzo / aprile 2003.

41.Lesione Midollare: Principi dell’intervento riabilitativo e
ruolo dello sport. Livigno , Aprile 2004

42.Corso formazione personale neo assuntori sensi art.22
D.LGS.626/94. Novara settembre 2004

43.La comunicazione del personale con il paziente e i suoi
Jamiliari. Strumenti e tecniche per migliorare le proprie
capacita di comunicazione. Novara Ottobre 2004.

44.Corso di formazione “Ospedale senza dolore” Novara



Marzo/Giugno 2005

¢ 45.Qualita in sanita e risorse umane. Novara Novembre 2005

46.Infezioni Ospedaliere 3. Novara Marzo/Aprile 2005

47.Progetto  formativo per il personale del comparto
su:Organizzazione dipartimentale e lavoro di gruppo.
Novara Settembre / Ottobre 2005

48.Conoscere prevenire e gestire il rischi clinico. Novara
Ottobre 2006

49.L’incontro con il cittadino Stranier:scegliere di capire.
Corso base di comunicazione interculturale per operatori
sanitari. Novara febbraio 2006

50.Criteri di valutazione e primo trattamento del paziente
politraumatizzato. Novara Aprile 2007

51.Corso di rianimazione cardiopaolmonare di base. Novara
Marz02007

52.Introduzione alla pianificazione assistenziale secondo
modello NANDA. Novara Giugno 2007

53.Programma di formazione(CESPI) rivolto a coordinatori
del comparto sanitario: “lavorare in gruppo”, nuovi
scenari per i gruppi di cura. Novara 2007.

54.Management per coordinatori della sanita — dall’analisi
del sistema organizzativo allo sviluppo di risorse umane.
Novara 2007

55.Comunicazione  organizzativa — — competenze  di
coordinamento: pianificare, gestire, valutare 1’attivita del
personale. Novara 2007

56.11 controllo qualita nell’azienda ospedaliera: governo
clinico. Novara 2008.

Novara, 10 maggio 2016
¢
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