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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Codice Fiscale

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

.+ Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

Date {da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita
Date (da —a)

Nome e indirizzo del datore di favoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita
Date (da - a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita
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ANTONELLA BARBIERATO

Dal 27/09/1982 ad oggi

-ASOSS Antonio e Biagio Via Venezia 16 AL

A0 S :
Infermiera. Dal 1 febbraio 2013 Coordinatrice Infermieristica
Coordinamento di due gruppi infermieristici: Degenza (
Cardiologica
Anno scolastico 2002-2003 e 2003-2004
Istituti Scolastici Euroschool Via della Zecca 31/a 55100 Lucca
Istruzione scolastica diploma scuola superiore

ardiologia e Terapia Intensiva

.Insegnante- in collaborazione occasionale di psicologia e metodologie operative- nel corso di

“Tecnico dei Servizi Sociali g
Insegnamento
A.A. 2003-2004/2004-2005/2005-2006/2006-2007/2007-2008
Universita degli Studi di Novara
Laurea in Scienze Infermieristiche Pediatriche

Insegnante nel Corso Integrato di Scienze della Comunicaziong

Progettazione ed attuazione del Corso Integrato di Scienze del
A.A. 2005-2006 ad oggi

" Universita degli Studi di Novara
Laurea in ostetricia

Insegnante nel Corso Integrato di Scienze della Comunicazione

Progettazione ed attuazione del Corso Integrato di Scienze del

a Comunicazione

=]

a Comunicazione




Date (da-a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore
Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita -
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale
{se pertinente

+ Date (da-a)

« Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

¢ Qualifica conseguita

s Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
Nata-fda — 2
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- AA.2012/2013 e 2013/2014 Libera Universita dell Autobiografia,

Laurea specialistica in Educazione e Forrmazione continua in eté

A.A 2007-2008 ad oggi e Docente di metodologie educative in
2014/2015, ancora ad oggi.

Universita degli Studi di Novara
Laurea in Scienze Infermieristiche Pediatriche

Insegnamento Formale Disciplina Scienze Infermieristiche
Corso Integrato di Scienze della Prevenzione e dei Servizi
2008/2008-2009 Semestre 1l Anno Il

A.A. 2008-2009 Insegnamento Formale Disciplina Pedagc
Integrato Scienze Umane e Psicopedagogiche :

2005/2006

CNAl CISAS NURSIND

Consociazione Infermieristica e sindacati settore sanitario
Formatrice in ambito comunicativo/relazionale '

ambito ostetrico A.A. 2013/2014 e

Generali (Metodologie Educative)
Sanitari. Anno Accademico 2007-

gia Generale e Sociale Corso

Progettazione ed attuazione di corsi di formazione in ambito comunicativo/relazionale

Marzo 2015 conseguito il Certificato di Lead Auditor Sistemi di Gestione per la Qualita

Dal 2012 ad oggi corso di Laurea Magistrale in Metodologie;FiId
prevista nella sessione di Marzo 2016, titolo Il Mito di Cura. Il co
interpretazione nel mondo greco)

Universita di Genova

Graphein (diploma di Autobiografo)
Ta-eis.heauton (corso avanzato di autobiografia)

Dal 2005 al 2008 Corso Triennale di Counsellor Sistemico. -
Istituto Change Torino. Master per Formatori al Counselling Sis

Abilita relazionali e di counselling. Strumenti del counselling, le b
autobiografia e narrazione, cicli di vita. Formazione sistemica.

Diploma di Counsellor Professionale-in data 20/06/2008. Dlplorr
data 25 settemnbre 2010.

Anno Accademico 2006/2007
Master di coordinamento per le professioni sanitarie

Universita Liuc Castellanza Varese. tesi in dat 26 settembre 200
counselling informativo al paziente ricoverato ed ai famigliari, da
Un'esperienza di counselling al paziente ricoverato in cardlochlr
Votazione 106/110. -

Anni Accademici 2002-2003 e 2003-2004

Facolta di Scienze della Formazione Universita degli Studi dl Tori

Dottore Magistrale in Scienze della Formazione Specializza}to in|
continua in eta adulta con punteggio 110/110, in data 21 giugno,
del Personale Sanitario”

Anni Acradamici dal 1004.10G05 al 200N-2NNA1

sofiche (discussione tesi
rpo. Rappresentazione ed

di Anghiari

emico, presso lo stesso Istituto.
asi del pensiero sistemico,

a di Formatore Sistemico in

8: descrizione del progetto di
titolo “Curare o prendersi cura.
urgia e ai suoi familiari”.

rino

adulta

Educazione e Formazione
2004, con tesi “La formazione




Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente

Date (da - a)

Nome e fipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente

Date (da-a)

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
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Facolta di Scienze della Formazione Universita degli Studi di Gen

Laurea quadriennale in Scienze del’Educazione

ova

Dottore in Scienze del'Educazione con punteggio 104/110, in data 11 aprile 2002, con tesi

“Orientamento alla Professione Infermieristica”

Anno Scolastico 1993-1994
Liceo Scientifico Statale Galileo Galilei Alessandria

Diploma di Maturita Scientifica con punteggio 42/60

Dall'anno Scolastico 1979-1980 all'anno scolastico 1981-1982
Scuola Convitto per Infermieri Professionali di Alessandria

Diploma di Infermiere Professionale

Italiano

Inglese: competenze di livello avanzato
Buona
Buona
Buona

TUTOR METODOLOGICO VOLONTARIO PRESSO L'ASSOCIAZIONE CULTURA E SVILUPPO DI ALESSANDRIA,

NEL PROGETTO GIOVANI (2003 E 2004).

CONVEGNO NAZIONALE “IMPARARE INSIEME PER LAVORARE IN GRUPPO", riflettendo sul

cooperative learning.Alessandria 3-4ottobre 2003. (8 ore)
CORSO DI FORMAZIONE “COOPERATIVE LEARNING” carso ¢
febbraio 2004 (24 ore) :

ase. 24-25 gennaio e 6-7

SEMINARIO SUL METODO DEL CONSENSO. Metodo decisio‘nale utilizzato nella

conduzione dei gruppi.
Collaborazione con Associazioni culturali (Universita Cattol

ica del Sacro Cuore di

Milano e MEIC) nello svolgimento di un'inchiesta sulle esigenze formative delle

associazioni di volontariato della provincia.

Lavoro in equipe multidisciplinare in qualita di infermiera dal 1982.

Counsellor Sistemico
Autobiografa




CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.
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Responsabile organizzativa della formazione nel Dipartimento Cardiotoracico e
Vascolare del’AO SS.Antonio e Biagio AL. Dal 2003 al 2007
Delegata Provinciale della CNAI (Consociazione Nazionale Associazione Infermierefi)

Dal 2007 referente della formazione nel Dipartimento di Anestesia e Rianimazione,
responsabile del Progetto di Formazione Continua del [Dipartimento. Progettatrice e
docente dei corsi di formazione alla tutorship e dei Focus Groups per l'analisi dei
bisogni di formazione.

Responsabile del progetto di informazione e counselling g pazienti e familiari.
Dal 2011 membro del Comitato Ospedale Senza Dolore.

Dal 2011 Auditor interno del SGQ

European Computer Driving Licence rilasciata dallAICA i ) data 08/02/2003.

Utilizzo delle attrezzature della Terapia Intensiva Cardiochirurgica

Diploma di giornalismo e scrittura narrativa rilasciato dalla rivista Storie nel dicembre
2004 ;
SEMINARIO SUL TEATRO DELL'OPPRESSO. Giochi e tecniche per la conduzione di
gruppi e laboratori teatrali espressivi. '
Autobiografa




ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.
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Collaborazione volontaria con il MEIC nell'aggiornamento ‘del sito web nazionale

Vari corsi di formazione e seminari in ambito professionale di cui posso fornire attestati
di partecipazione.
Relatrice nell’evento formativo “.M.A. : trattamento e gestjone infermieristica intra ed
exira ospedaliera” organizzato dall'Associazione Naznonale Sindacato Professionisti
Sanitari della Funzione Infermieristica NURSING UP PIEMIONTE tenutosi in
Alessandria ed a Cirie, con relazione su: “Gestione e trattamento del paziente
ricoverato in cardiochirurgia”. 1

Relatrice al Congresso AMD Dicembre 2005, Torino, sul “Controllo euglicemico in
Cardiochirurgia”. -

Responsabile organizzativa e scientifica della giornata infermieristica al Congresso

Nazionale Societa SICCH Roma 2-5 Dicembre 2006, e mj‘oderatrice in una sessione.

Responsabile Scientifica del poster “Controllo euglicemicq in Cardiochirurgia® presente
negli atti del Congresso Cnai Marzo 2007. Milano

Responsabile scientifica della comunicazione “Progetto diiFormazione Continua del
Dipartimento di Anestesia e Rianimazione”, agli atti del Canvegno “La formazione sul
campo: metodologie,esperienze, prospettive”, Biella 4 aprile 2008.

Docente, in qualita di conduttrice dei focus groups e ricercatrice, nel Progetto
“Gestione del rischio infetfivo. Implementazione di uno strumento comunicativo
centrato sul professionista e valutazione del suo impatto”, ,.icondotto dal CIO
dell'Azienda Ospedaliera SS Antonio e Biagio, AL. Anni 2009 e 2010 e 2011.

Tutor nel Progetto Aziendale Studio multicentrico Pre/post introduzione di dispositivi
per la prevenzione della puntura accidentale: un'esperienza di formazione sul campo
con la metodologia tutoriale.

Pubblicazioni

“Controlfo  euglicemico in

Pubblicazione agli atti del Congresso AMD .
Cardiochirurgia”, Dicembre 2005, Torino ‘

Pubblicazione agli atti del Congresso “La formazione ‘sul campo’, Biella 3 Aprile 2008,
con argomento “Progetto di formazione Continua Dipartimento Anestesia e
Rianimazione AL",

1l classificata al Concorso Nazionale di ricerca infermi"erié"[ica “Gemma Castorina”,
Grosseto, 2009. con la pubblicazione “LA COMUNICAZIQNE DIFFICILE NELLA
RELAZIONE Di AIUTO:; PERCORSI ASSISTENZIALI, STRUMENTI, MODALITA”,

pubblicata anche sul sito www.ospedaleaperto.com

Pubblicazione sulla rivista “La parola e la cura” di un artlcplo sul progetto di counselling
al paziente cardiochirurgico “A cuore aperto”, Ottobre 2010.

|

“Curare o prendersi cura.Un'esperienza di counselling snstemlco al paziente e parente
in terapia intensiva”, www.ospedaleaperto.com

Il classificata al Premio Letterario Internazionale “Michelangelo’, narrativa, poesia,
saggistica, XVl edizione, per la sezione narrativa inedita,/Ottobre 2012

Pubblicazione agli atti del Convegno Nazionale CNAI “Senza infermieri non c'é futuro”,
oftobre 2012, della relazione “L’integrazione del counse(ling sistemico e del focus
group nel percorso di cura: gli esiti sui pazienti e sui curanti in una

cardiochirurgia”.

STUPEFACENTE" DELLE PAROLE " novembre 2012.

Pubblicazione in Working Paper of Public Health dell'articolo “Esperienza in medicina
narrativa nell'ospedale di Alessandria con il personale dell'Ematoloaia e della



PATENTE O PATENT! In possesso di patente B ed automunita
ULTERIORI INFORMAZIONI

Partecipazione ad eventi e progetti formativi in ECM come formanda

ALLEGATI

Tl sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsitd negli atti ¢ I'uso di atti falsi sono puniti

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al dei dati p li do quanto previsto dalla
Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Citta , data
Alessandria, 04/03/2014 NOME E COGNOME (FIRMA)

Antonella Barbierato
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