CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM

DATI ANAGRAFICI

Nome e cognome : Monica BARONI

Luogo e data di nascita NS

Professione : Psicologa, abilitata e iscritta all’Ordine degli Psicologi; della Lombardia (num.
03/15838) |
Operatrice di Training Autogeno
Insegnante di Massaggio Infantile A.LM.L

Stato civile : UNEEER .

Studi professionali <R

E-mail — |

Sito web: NN

FORMAZIONE DI BASE

e Specializzanda in " Psicoterapia, iscritta al quarto anno della Scuola Adleriana di
Psicoterapia di ‘Torino. -Analisi personale da settembre 2014 a tﬁtt’oggi con la dr.ssa
Elena Albertazzi.’

e Laurea in Psicologia con indirizzo di Psicologia clinica e di comunitd con una tesi
compilativa su “Reazioni post-traumatiche in seguito ad incidenti stradali” (votazione

105/110) presso la Fac_olfé di Psicologia dell’Universita degli Studi di Padova (vecchio

Ardinamanta AminAnannalal in data TN_17.710N
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(votazione: 54/60)

conseguito nel Luglio 1997 a Novara presso 1’Istituto Magistrale Statale “C.T. Bellini”.

e Diploma di maturitd magistrale con specializzazione linguistica

ESPERIENZE PROFESSIONALI

* Dagennaio 2016 a tutt’oggi Psicologa Borsista per il progetto “Identificazione precoce
di bambini con disturbi del linguaggio e della comunicazione a rischio di sviluppare
difficolta di apprendimento della lingua scritta” presso la N;europsichiatria Infantile

dell’A.S.L. di Borgomanero (NO).

i\
Da dicembre 2014 a tutt’oggi Psicologa Specializzanda in; Ps

icoterapia presso il
Servizio di Psicologia Clinica dell’ A.0.U. di Novara (valutazioni psicodiagnostiche
con test di personalita e proiettivi, sostegno psicologico e psicotérap“ic individuali).

Dal 2013 a tutt’oggi Psicologa libera professionista.

Da ottobre 2013 a tutt’oggi Basic DIR-Floortime Provider pér
speciali (spettro autistico, disturbi della regolazione sensorial

comunicazione, dell’attenzione, iperattivita) .

Dal 21 al 27 luglio 2013 psicologa e DIR-Floortime Player }'pre‘

Summer Camp per bambini con bisogni speciali in eta scolare te

organizzato dalle Dr.sse Barbara Cravero e Giulia Campatelli,
Floortime Provider. |
Da dicembre 2012 a tutt’oggi Psicologa Specializzanda in; Ps
Struttura Complegsa di Neuropsichiatria Infantile dell’ A.0.U. d
psicodiagnostiche complete con test carta e matita, cognitivi e ;
neuropgicologiche in bambini e ragazzi in etd 0-17 anni; valutéziq
in bambini dello spettro autistico; sostegno psicologico e p$ico
genitore-bambino). . 5
Da giugno a settembre 2012 e da gennaio 2013 a giugno 2013 (2
effettuato osservazioni di sessioni di Floor-time (metodo DIR)
Barbara Cravero con un bimbo di tre anni con diagnosi di autisn;m.
Dal 15-09-’11 al 14-03-12 psicologa tirocinante per 1’abilitazio
professione d1 psicologa presso [’Unita di Psicologia Clinic!a d
tramite colloqui anamnest

(valutazioni  psicodiagnostiche,

somministrazione di test di personalitd, a pazienti inviati dalla di

'

2

bambini con bisogni

e, relazionali, della

sso “DIRetto a noi”,
nutosi a Cureggio e

Psicologhe ¢ DIR-

Icoterapia presso la
Novara (valutazioni
yroiettivi, valutazioni
ne psicodiagnostiche

terapie individuali e

ore a settimana) ho

tenute dalla Dott.ssa

ne all’esercizio della
ell’ A.O. di Novara

ici, psicologici e

ctologia per disordini




MASTER E CORSI DI SPECIALIZZAZIONE 5

medicina del lavoro per sospetto mobbing; discussione di casi in équipe; collaborazione

alla preparazione di lezioni universitarie per infermieri e

d’aggiornamento sullo psicologo in gastroenterologia).

fisioterapisti; corso

Dal 15-03-’11 al 14-09-’11 psicologa tirocinante per P’abilitazione all’esercizio della

professione di psicologa presso la Struttura Complessa di Neuropsichiatria Infantile dell’

A.O. di Novara (valutazioni psicodiagnostiche tramite colloqui anamnestici e psicologici

con genitori e figli e somministrazione di test cognitivi e .prag
psicologica all’intervento chirurgico; osservazione di Valzuta,‘
logopedici; osservazione di somministrazioni di test a bambini c
dello sviluppo; discussione di casi in €quipe; corsi di aggiorname
per I’eta evolutiva).
Dal 2007 ad oggi, grazie al mio lavoro di insegnante di sostegno e
ho potuto occuparmi di casi di disturbi dell’apprendimento, da defi
comportamento dirompente, di linguaggio, di ritardo mentale‘5 li

sordita di media gravita.

iettivi; preparazione
zioni e trattamenti
on disturbi pervasivi

nto sui test cognitivi

di scuola primaria,
cit di attenzione e da

ve ¢ moderato e di

Dal 05-07-‘00 al 04-07-01 studente frequentatore volontario per 20 ore settimanali

presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’ OSpedalé “S
(colloqui psicologici; discussione di casi, diagnosi e trattamento {

staff ospedaliero; discussione di alcuni protocolli Rorschach |

. Andrea” di Vercelli
armacologico con lo

con metodo Exner;

somministrazione di WAIS, Mini Mental State, SAPS e SANS; osservazione di sedute di

gruppo di Art Therapy).

Corso per Insegnante di Massaggio Infantile tenuto dalla dottore

Torino nelle date 24-25-26-27 aprile 2014 (32 ore).

ssa Monica Ghiotti a

Corso di specializzazione “Modello DIR/Floortime — Livello Base” tenuto dal

Professor Muratori ¢ dalla Prof.ssa Tancredi della Fondazig

ne Stella Maris di

Calambrone (PI) e dalla Dott.ssa Kalmanson, PhD-ICDL Institute, a Calambrone (PI)

nelle date 29-30 ottobre 2013.

Corso di specializzazione in Training Autogeno di 2° Livello (livello analitico)

tenutosi a Binasco da ottobre a dicembre 2011 (18 ore) dalla Dott.ssa Paola Federici.

Corso di specializzazione in Training Autogeno di 1° Livello (esercizi somatici)

tenutosi a Milano in febbraio e marzo 2011 (12 ore) dalla Dott.ssa Paola Federici.
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CORSI DI AGGIORNAMENTO, FORMAZIONE E SEMINARI

Master in Tecniche del Rilassamento (Modello mente-corpo: M

autogeno; Rilassamento muscolare progressivo di Jacobson; Biofe

ndfullness; Training
edback; Tecniche di

rilassamento in azienda e nello sport; Tecniche di origine iphotica ericksoniana)

conseguito presso A.P.L. (Associazione Psicologi Lombardia) a ' Mil
30-04-"11 (49 ore).

Nel periodo gennaio-marzo 2005 (28 ore) partecipazione al 1° livel

[ano dal 05-02-¢11 al

lo del corso: il Test

di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di John E. Exner Jr presso A.R.P

(Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica) di Milano.

Nel periodo aprile-maggio 2005 (28 ore) partecipazione al 2°li§éllo

del corso: il Test di

Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di John E. Exng:r Jr presso A.R.P.

(Associazione per la Ricerca in Psicologia Clinica) di Milano.

Corso di aggiornamento “Le nuove psicoterapie in psichiat

ria dell’infanzia e

dell’adolescenza: EMDR, Psicoterapia senso motoria, ;Mirldfulness, Schema

Therapy” tenutosi presso la Struttura Complessa di Neuro
dell’A.O.U. di Novara dal dr. Paolo Bailo nelle date 17 settembre,
(12 ore). |

psichiatria Infantile

1-15-29 ottobre 2014

Partecipazione all’incontro “Il gioco tra espressione e patologia” tenutosi presso il

Centro Studi di Psicologia Applicata di Torino 26 marzo 2014 (2 ori

(4

).

Corso di aggiornamento “I disturbi del linguaggio nei bambini appartenenti a

famiglie extracomunitarie” tenutosi presso la Struttura Complessa di Neuropsichiatria

Infantile dell’A.O.U. di Novara dalla logopedista Graziella Bandi
14-28 maggio e 11 giugno 2014 (12 ore). "

nelle date 30 aprile,

Corso di aggiornamento “La presa in carico di neonati appartenenti a famiglie

multietniche” tenutosi presso la Struttura Complessa di Neuropsichiatria Infantile

dell’A.O.U. di Novara dalla dr.ssa Roberta Pomella nelle date 5-19
2014 (12 ore). '

marzo e 2-16 aprile

Corso di formazione “Il passaggio da ADOS a ADOS-2: i moduli 1,2,3,4” tenutosi

presso il Centro Servizi per il Volontariato di Novara, organizzato da ANGSA Novara

Onlus e Hogrefe Editore il 22 marzo 2014 (9 ore).




Corso di formazione “La valutazione precoce dell’autismo con
Toddler” tenutosi presso il Centro Servizi per il Volontariato di Nc‘
ANGSA Novara Onlus e Hogrefe Editore il 21 marzo 2014 (9 oré).
Corso di aggiornamento “La valutazione neuropsicologica nella se
anni)” tenutosi presso la Struttura Complessa di Neuropsichiatria

di Novara nelle date 18 settembre e 2-16-30 ottobre 2013 (12 oré).

ADOS-2: il modulo

vara, organizzato da

>conda infanzia (3-6
[nfantile dell’A.O.U.

Corso di formazione “I Disturbi specifici di Apprendimento: lo screening

neuropsicologico, il trattamento sub lessicale e la rieducazione

dal Professor Giacomo Stella a Milano nelle date 5-6 ottobre 2013 (

specialistica” tenuto

18 ore).

Corso di formazione “La diagnosi clinica del disturbo del jlin_guaggio, le linee di

intervento e la relazione sui Disturbi Specifici dell’Apprend
Professor Giacomo Stella a Milano nelle date 1-2 giugno 2013 (i9 o
Corso di formazione “Utilizzo dell’ICF nella stesura delle rel]

disabili che devono presentare domanda per ’invalidita civile, i

limento” tenuto dal

re).
azioni per soggetti

benefici della legge

104 e I’insegnante di sostegno durante la frequenza scolastica” tenutosi presso la

Struttura Complessa di Neuropsichiatria Infantile dell’A.O.U. di N
maggio, 5-9 giugno per un totale di 12 ore. ‘ ,
Corso di formazione “Utilizzo di ICD 10 per la codifica in

malattie e dei problemi sanitari correlati” organizzato da A.S.L.

ovara nelle date 8-22

eta evolutiva delle

di Biella e tenutosi a

Torino il 23-24 maggio 2013 (16 ore).

Corso di formazione “La Scala Nepsy II” organizzato da A.S.L. di Biella e tenutosi a

Cossato (BI) il 17 maggio 2013 (7 ore).
Partecipazione al gruppo.di lavoro “DIR e scuola”, svoltosi a Milano il 21 aprile 2013
con la partecipazione di professionisti certificati DIR-Flobrti me (Dr.sse Cravero
Barbara, Giulia Campatelli, Amy Zier, Lynn Gonzales).
cologia Individuale”

resso A.O. Citta della

Partecipazione al “XXIV Congresso Nazionale: I setting in Psi‘
della S.I.P.I. (Societa Italiana di Psicologia Individuale) svoltosi p
Salute e della Scienza di Torino il 19-20 Aprile 2013 (12 ore).

Corso di formazione “Classificazione internazionale del funzionamento della
attura  Complessa  di

0 marzo 2013, 10-17

disabilita e della salute (JCF-CY)” tenutosi presso la -Stri
Neuropsichiatria Infantile dell’A.O.U. di Novara nelle date 13-2
aprile 2013 per un totale di 12 ore. |




|
|
1

e Corso teorico-pratico sul “Processamento sensoriale” (secondovil metodo DIR rivolto a
bambini con bisogni speciali) tenutosi a Rovereto da Amy Zier :e illary Gamoff il 12-
13 maggio 2012 (16 ore). 1

e Corso di aggiornamento “Lo psicologo in gastroenterologia” tenutosi presso I’Unita di
Psicologia Clinica dell’A.O. di Novara nei mesi di settembre e ottobre 2011 (12 ore).

e Corso di aggiornamento “I test cognitivi in eta evolutiva: drif ith, Leiter, Bayley,
Wisc-II1, Wppsi, Wais, PEP-3, test del linguaggio per bimBi ﬂALo a 6 anni e MT”
tenutosi presso la Neuropsichiatria Infantile dell’A.O. di Novafra nei mesi di giugno e
settembre 2011.

e Corso di aggiornamento “La dislessia: come conoscerla [;recocemente” tenutosi
presso la Direzione Didattica di Garlasco il 22-02-’11 (2 ore).

e Partecipazione al seminario teorico-pratico “Il modello mente éor]Jo. La Mindfullness
nella psicologia clinica e nel benessere”, relatore Prof. G. ﬁag,,iaro, organizzato da
A.P.L. aMilano il 19-02-’11 (8 ore). '

e Corso di aggiomamento e formazione “I disturbi specifici d1 apprendimento: dalla‘
diagnosi alle modalita di intervento in classe” tenuto dal CTRI—I di Vigevano (PV)
in data 20-02-08 (7 ore). |

e Corso di formazione “Emozioni e disagio in adolescenza” presso il Dipartimento di
Psicologia dell’Universita di Pavia in data 18-01-°05.

e Corso di formazione “L’anziano e I’ambiente: adattame;nto‘ e disadattamento”
organizzato dal Laboratorio di Ricerca e Formazione in Psicologia dell’Invecchiamento
dell’Universita degli Studi di Padova in data 06-04-’01.

e Dal 1998 al 2001 partecipazione, durante il corso di laurea in Bsicologia, a seminari
riguardanti psicologia evolutiva, oncologica, gerontologica, della salute, psicopatologia,

criminologia e tecniche del colloquio psicologico presso I’ Universita di Padova.

BANDI PER BORSE DI STUDIO E CONCORSI

e Idonea al 2° posto della graduatoria per la selezione per il confer}mento di una borsa di

studio per il progetto “Identificazione precoce di bambini con disturbo del linguaggio e
della comunicazione a rischio di sviluppare disturbi di apf)rendimento della lingua
scritta” presso la Struttura di Neuropsichiatria Infantile dell’Osp‘adale di Borgomanero
(NO). Incarico assegnato a gennaio 2016.

e Idonea al 5° posto (punti 62,172) della graduatoria per la selcziorle per il conferimento
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ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI

-CONOSCENZA DEI TESTS PSICODIAGNOSTICI

WAIS, WISC-IV, WPPSI-III, Griffiths, CBCL, Leiter-R, Nepsy
Wartegg-Zeichentest (WZT), Favole della Duss, Test carta ¢ matita (1

bambini in etd prescolare con ritardi di sviluppo” presso I’A.O.U. Maggiore della

Carita — Struttura Complessa di Neuropsichiatria Infantile — Novara.

Per I’anno scolastico 2013-2014 assunzione come insegnante di

scuola primaria dell” Istituto Comprensivo di Garlasco.

sostegno presso la

Per I’anno scolastico 2012-2013 assunzione come insegnante presso la scuola primaria

dell’Istituto Comprensivo di Valle Lomellina (PV). Oltre alla

normale attivita di

insegnante di classe, partecipo al Progetto “Salute e disagio”, nel {quale mi occupo del

recupero linguistico di allievi stranieri e con difficolta di a{oprcndimento, e, in

|

particolare, di un bimbo con diagnosi di Disturbo Specifico dell’ Apprendimento.

e

Per I’anno scolastico 2010-2011 assunzione come insegnante di {sostegno e di lingua

inglese presso la scuola primaria del Circolo Didattico di Garlasco.

Per I’anno scolastico 2009-2010 assunzione come insegnante di lingua inglese presso la

scuola dell’infanzia e primaria dell’Istituto Comprensivo di Robbia.

Per 1’anno scolastico 2008-2009 assunzione come insegnante di{sostegno e di lingua

inglese presso la scuola primaria del Circolo Didattico di Garlasco.

Per I’anno scolastico 2007-2008 assunzione come insegnante di‘ scuola dell’ infanzia

presso il Circolo Didattico di Garlasco e come docente di sostegno presso le scuole

primarie dei Circoli Didattici di Mortara e Garlasco.

Dal 1999 al 2012 ho impartito lezioni private riguardanti le inaterie scolastiche a

bambini di scuole elementari € medie ¢ a studenti universitari.

Giugno-luglio 1995: Responsabile dello svolgimento dellé attivita didattiche per

bambini dai 6 ai 13 anni allo stage estivo della comunita montana di Arola (VB).

I

Buona conoscenza dei seguenti tests e interviste:

II, Rorschach, TAT,

"est di Machover, Test

dell’albero, Test del disegno della famiglia,Test della casa, Interpretazione del disegno

infantile), Test del Villaggio, Scenotest, The Blacky Pictures, ADI,
PEP-II1, Batterie per i Disturbi dell’ Apprendimento. ‘

MNAamnannnnma Aidattinn Ani cAamsAants fanta A snmbnsrinéne
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Vineland, ADOS-2 e



Beck Depression Invéntory, Big Five Questionnaire, CAT, CBA, CBA-H, CBAsport,
COPE, EMAS, EPQ, Mini Mental State, MMPI-2, MODA, STAIL "fAI CARS.

CONOSCENZE INFORMATICHE E LINGUISTICHE

Sufficiente conoscenza di Office.
Buona conoscenza della lingua inglese e francese.
Conoscenza scolastica della lingua tedesca.

Autorizzo espressamente il trattamento dei miei dati personali per scopi di selezione del personale e
le relative comunicazioni ai sensi del DLgs 196/03 e successive modifiche e integrazioni.

!
|
I
|
i

Robbio, 21 febbraio 2016.




