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INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
Codice Fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Da.1-2-1998 ad oggi

SC Dletetlca e Nutrizione Clinica (SC Verifica e Revnsmne Qualitd da 2-2-2009 a 31-3-2011)
AOU Magglore della Carita Novara

Azienda ospedaliera

Dirigente medico ’

Dall'4<12-2016 Incarico Professionale “Gestione della nutrizione artificiale ospedaliera e
territoriale” :

Attivita clinica: ambulatorio obesita, grande obesita e chirurgia banatrlca celiachia, malnutrizione
oncologica e non oncologica, malattie dei motoneuroni, nutrizione artificiale domiciliare;
consulenze dietologiche per pazienti ricoverati; visite dletologlche domiciliari per pazienti
malnutntl e in nutrizione artificiale domiciliare

Da 1:6-2014 ad oggi
ASL Verbano Cusio Ossola

AZIenda Sanltana Locale
Consulenza dietetico-nutrizionale
Gestione della Nutrizione Artificiale Domiciliare

Da 20-1-1988 a 31-1-1998 .
ASL 13 Novara .

Azienda Sanitaria Locale
Medico convenzionato per la Medicina Generale
Medicina Generale

1989-1998
Servizio Dietologia Ospedale Luigi Sacco Milano

Azienda Ospedaliera
Medico volontario/borsista
Aftivita clinica ; i



* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da - a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

*» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego
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USSL 51 No_v.ara_.

Azienda Sanitaria Locale
Medico convenzionato per Guardia Medica
Guardia medica prefestiva, festiva e notturna

1983-1986
USSL 55 Verbania

Azienda Sanitaria Locale
Medico convenzionato per Guardia Medica
Guardia medica turistica; Guardia medica prefestiva, festiva e notturna

Aprile 1993 -~ aprile 1998 :
Amministrazione II.PP.A.B. - Istituto Geriatrico “C. Golgi”, Abbiategrasso

Istitute Geriatrico
Incarico libero professionale come dietologo
Consulenze nutrizionali

1890-1995
Scuola Infermieri Professionali Ospedale Luigi Sacco Milano

Azienda ospedaliera
Docente a contratto
Attivita didattica: “Scienza dell’Alimentazione” e “Dietologia e Dietoterapia”

2002-2010
Facolta di Farmacia, corso di laurea Controllo di Qualita - Universita Piemonte Orientale Novara

Universita
Docente a contratto
Attivita didattica: “Principi di Dietetica”

1998-2013
Facolta medicina, chirurgia e scienze della salute, corso di laurea Ostetricia e corso di laurea
magistrale Scienze Infermieristiche ed Ostetriche - Universita Piemonte Orientale Novara

Universita :
Docente a contratto

Attivita didattica: “Alimentazione e Nutrizione Umana” e “Tecn"i:che Dietetiche applicate all'eta
evolutiva”

2004-2016 )

Facoltd medicina, chirurgia e scienze della salute, corso di‘ laurea Ostetricia - Universita
Piemonte Orientale Novara '

Universita

Docente a contratto

Attivita didattica integrativa: “Approfondimento di conoscenze in Scienza della Nutrizione”

2015-2016

Facolta medicina e chirurgia, master 'Diagnosi e terapia multidisciplinare dei Disturbi del
Comportamento Alimentare',- Universita Milano Bicocca '

Universita

Docente a contratto

AsbiaitA Aidndbina



* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

*Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carrigra ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

+ Capacita di letiura

* Capacita di scrittura

« Capacita di espressione orale
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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2005 e 2007

Facolta privata di Medicina “Bon Samaritain” di N'Djamena (Chad) per conto della ONG
chadiana ATCP (Association Tchadienne Communauté pour le Progrés) e della ONG italiana
ACRA (Assaciazione di Cooperazione rurale in Africa e America Latina)

Universita

Docente a contratto D
Attivita didattica: “Biochimica”, “Nutrizione Umana” e “Nutrizione ‘Clinica”

26-5-2009
Universita Piemonte Orientale, Facolta Medicina e Chirurgia - Master 1l livelio

Master Il livello “Teledidattica applicata alla medicina”

10-11-1987 , .
Universita Milano, Facoltd Medicina e Chirurgia — Scuola di specializzazione

Specialista in Scienza dell’Alimentazione indirizzo dietetico

1982
Universita Torino, Facolta Medicina e Chirurgia

Abilitazione allesercizio della professione di medico-chirurgo

29-10-1982
Universita Torino, Facoltd Medicina e Chirurgia

Laurea Medicina e Chirurgia

italiano

inglese

sufficiente
sufficiente
sufficiente

francese
discreta
sufficiente
sufficiente



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. culftura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e amministrazione

di persone, progetti, bilanci; sul posto di -

favoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, aftrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scriftura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Partecipazione attivit team nutrizionale
Esperienze di educazione alimentare
Docente a corsi di aggiornamento

Computer (Word, Excel, Power Point) o
Impedenziometria .o
Plicometria

Calorimetria

Disegno

e  Membro del Comitato Etico Interaziendale AOU “Maggi'iore della Caritd” di Novara e
AASSLL Biella, Novara , VCO per il triennio 2013-2016 e 2016-2019 in qualita di
“Esperto in Nutrizione” o

e  Coautore di 176 pubblicazioni scientifiche

e Partecipazione a 60 corsi e congressi come relatore/docente

e  Partecipazione a circa 200 corsi e congressi

11 sottoscritto & a conoscenza che, ai seasi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsit negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti
ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalia

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di

protezione dei dati personali”

Novara, 8 maggio 2017
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