Curriculum Vitae

Informazioni personali

Nome / Cognome Assunta Daniela Mancuso

Occupazione/Settore Psicologa-Psicoterapeuta, Specialista in Psicoterapia Cognitivo-
professionale Neuropsicologica
Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Piemonte nr. 5335

Esperienze professionali
Date Marzo 2008 — (ad oggi)
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa, Psicoterapeuta. Attivita libero professionale

Principali attivita e responsabilita Attivita di prevenzione, diagnosi e cura in ambito psicologico. Psicoterapia individuale e di coppia con
adulti e adolescenti e bambini. Supporto alla genitorialita e alla famiglia. Ambiti di approfondimento:
trattamento dei disturbi d’ansia, disturbi dell’'umore, disturbi alimentari, disturbi della sfera sessuale,
dipendenze patologiche, percorsi di abilitazione nell’ambito dei disturbi del neurosviluppo.

Indirizzo P.zza Ambrosoli 9, 15121 Alessandria

Date 2013 — (ad oggi)
Lavoro o posizione ricoperti Formatore e Co-trainer presso Scuola Lombarda di Psicoterapia

Principali attivita e responsabilita Presentazione e approfondimento di casi clinici in psicoterapia cognitivo-neuropsicologica;
ermeneutica psicoterapeutica. Attivita di tutoring e supporto alla didattica. Percorsi di psicoterapia
didattica rivolta a specializzandi psicoterapeuti.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Slop, Scuola Lombarda di Psicoterapia Cognitiva Neuropsicologica, sedi di Pavia e Padova.

Tipo di attivita o settore Formazione, psicologia clinica, psicoterapia.

Date Novembre 2017— (ad oggi)
Lavoro o posizione ricoperti Formatore

Principali attivita e responsabilita Formazione nell’ambito delle pari opportunita e delle competenze per il lavoro rivolto a soggetti a
rischio di esclusione sociale. Colloqui motivazionali e selettivi rivolti a giovani NEET a rischio
dispersione scolastica e professionale.

Nome e indirizzo del datore di lavoro C.N.O.S FAP Regione Piemonte, Corso Acqui 391, Alessandria.
Tipo di attivita o settore Formazione professionale
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Date Aprile 2010 — dicembre 2016
Lavoro o posizione ricoperti Consulente psicologa-psicoterapeuta.

Principali attivita e responsabilita Progetto di Orientamento Psicologico in Farmacia promosso da Federfarma Varese e Asl
Varese, in collaborazione con Slop, Scuola Lombarda di Psicoterapia. Attivita di consultazione
psicologica presso farmacie della provincia di Varese. Analisi della domanda, formulazione di ipotesi
diagnostiche, invio ai servizi del territorio, presa in carico psicoterapeutica.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Magellano S.C., via Emilia 182 Tortona (Al)

Tipo di attivita o settore Psicologia clinica

Date Marzo 2013 — ottobre 2015
Lavoro o posizione ricoperti Psicologo orientatore presso Ciofs Fp Piemonte e Provincia di Alessandria

Principali attivita e responsabilita Azioni di prevenzione della dispersione scolastica e professionale di studenti delle scuole medie
inferiori e superiori; colloqui di orientamento psicologico con adolescenti, famiglie e insegnanti.
Collaborazione con i Servizi del territorio.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ciofs Fp Piemonte, via Gagliaudo 3, 15121 Alessandria. Sede regionale P.zza Maria Ausiliatrice 27,
10152 Torino.

Tipo di attivita o settore Prevenzione

Date Giugno 2009 — ottobre 2011
Lavoro o posizione ricoperti Specializzanda psicologa, tirocinio di specializzazione.
Principali attivita e responsabilita Psicoterapia individuale con adulti e adolescenti.
Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Sanitaria Ospedaliera SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo, Alessandria.

Tipo di attivita o settore Psicologia clinica

Date Settembre 2008 — giugno 2011
Lavoro o posizione ricoperti Psicologo-formatore

Principali attivita e responsabilita Attivita di docenza e formazione nell’area della psicologia dello sviluppo e della comunicazione,
dell’'orientamento e dell’educazione. Attivita di tutoring. Sportello per la consulenza individuale ad
allievi e insegnanti. Coordinamento corso Educatore della prima infanzia. Formazione presso
corso Operatore Socio Sanitario.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ciofs-fp Piemonte, via Gagliaudo 3, 15121 Alessandria. Sede regionale P.zza Maria Ausiliatrice 27,
10152 Torino.

Tipo di attivita o settore Formazione professionale, Orientamento, tutoring

Date settembre 2007 — giugno 2008
Lavoro o posizione ricoperti Psicologo libero professionista

Principali attivita e responsabilita Progetto di abilitazione e riabilitazione delle competenze socio-relazionali in ambiente ecologico di
un adolescente istituzionalizzato. Potenziamento delle abilita comunicative attraverso esperienze
laboratoriali. Acquisizione di autonomie e di capacita trasversali finalizzate all'inserimento scolastico-
lavorativo.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Magellano S.c.S, via Emilia, 182 Tortona (Al), in collaborazione con il Centro Paolo VI di Casalnoceto
(A1)
Tipo di attivita o settore Abilitazione-Riabilitazione

Pubblicazioni Mancuso A.D. (2016). Il peso della leggerezza: una storia d’amore e dipendenza. In Liccione D. &

Liccione D. (cur.), Il Primo colloquio in Psicoterapia (pp 141-156.). Libreriauniversitaria.it, Padova.
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Mancuso A. D. (2011). “ll sesso forte”: analisi e terapia in un caso di
Hypersexual Disorder. In Liccione (cur.), Casi clinici in psicoterapia cognitiva
neuropsicologica, (pp. 105-128). Libreriauniversitaria.it, Padova.
Attivita di docenza Aprile 2018: “Psicologia della famiglia”; “Psicologia del contesto lavorativo”, Universita degli
e formazione studi del Piemonte Orientale Dipartimento di Giurisprudenza e Scienze
Politiche Economiche e Sociali, Via Cavour 84, 15121 Alessandria

Ottobre-dicembre 2017: Seminari didattici in ambito di competenze
per il lavoro e tecniche di comunicazione. Universita degli studi del
Piemonte Orientale Dipartimento di Giurisprudenza e Scienze
Politiche Economiche e Sociali, Via Cavour 84, 15121 Alessandria

Novembre 2017- ad oggi: Associazione CNOS Fap Regione Piemonte, C.so
Acqui 187, 15121 Alessandria. Formazione in ambito di pari opportunita e
orientamento al lavoro. Fondi strutturali e di investimento europei 2014-2020.

4 Luglio 2016: Farmacademie Srl, Via Sacco 14, 21100 Varese. Formazione
dal titolo: “Psicologia della comunicazione, e delle relazioni interpersonali”.
Corso per Assistenti familiari Qualificati (AFQ).

Istruzione e formazione

Date gennaio 2008 — dicembre 2011
Nome e tipo d'organizzazione SLOP-Scuola Lombarda di psicoterapia cognitivo-neuropsicologica (70/70 lode)
erogatrice dell'istruzione e formazione

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Neuropsicologica

Date 10 ottobre 2004 - 08 marzo 2007
Titolo della qualifica rilasciata Laurea magistrale in psicologia (110/110 lode)

Principali tematiche/competenza conoscenze e competenze nell'ambito della psicologia dello sviluppo e del ciclo di vita,
professionali possedute neuropsicologia, con un focus dell'iter formativo sulla psicologia scolastica e dell'apprendimento e
sulla psicologia clinica.

Nome e tipo d'organizzazione Universita degli Studi di Pavia
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date 10 settembre 1996 - 16 luglio 2001
Titolo della qualifica rilasciata Diploma Liceo Scientifico (100/100)

Principali tematiche/competenza Materie scientifiche ed umanistiche, con una propensione per la letteratura italiana ed inglese, per il
professionali possedute latino e la filosofia. Soggiorni estivi all'estero in Gran Bretagna (1998) e Danimarca (2000)

Nome e tipo d'organizzazione Liceo Scientifico G. Galilei di Alessandria
erogatrice dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale  Produzione orale

inglese B1 Utente autonomo| C1 Utente avanzato B1 Utenteautonomo B2 Utente autonomo | B1 Utente autonomo

francese a1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base | A1 Utente base
(*)Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita e competenze organizzative Capacita di gestione di gruppi di lavoro
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Progettazione di interventi in ambito scolastico e psicoeducativo con studenti e
insegnanti Progettazione di interventi riabilitativi in ambito psicologico

Capacita nella comprensione e analisi della situazione; risoluzione di problemi

Capacita e competenze relazionali Competenze nella gestione di interventi di formazione in ambito psicologico con adulti e
adolescenti

Competenze nell’attivita di tutoring in contesti formativi e comunitari
Conduzione e supervisione di gruppi di lavoro in ambito psicologico e psicoeducativo.

Patente Patente di guida B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali " e successive modifiche.

Alessandria il 17/04/2018
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