
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità Italiana

Data di nascita/Luogo di Nascita

                     Codice Fiscale

                                Attuale Impiego  

21/04/1979 NOVARA

SVSSLV79D61F952H

Incarico di  Dirigente Medico a tempo indeterminato c/o Clinica Pediatrica Azienda Ospedaliero
Universitaria Maggiore della Carità di Novara, atto allo svolgimento di attività di Pronto Soccorso e
Neonatologia oltre ad attività ambulatoriale specialistica in Diabetologica Pediatrica

Istruzione e formazione Dal 1998 Diploma di maturità Classica, Liceo Classico Carlo Alberto, Novara
Votazione: 60/60

Dal 22/07/2004 Laurea in Medicina e Chirurgia,
 Università del Piemonte Orientale Amedeo Avogadro, Novara

Votazione 108/110

 

Dal 25/02/2005 Abilitazione alla Professione Medica

Dal 01/06/2011 Specialista in Pediatria 
Scuola di Specializzazione Università degli Studi del Piemonte Orientale, Novara
Votazione: 70/70 e lode   

Dal Settembre 2011 Diploma Nazionale di Ecografia Clinica
Corso teorico-pratico di ecografia di base- Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e 
Biologia (SIUMB), Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico, Milano 

Master Universitario Interateneo di II livello in “Management del Diabete e delle turbe 
metaboliche correlate in età evolutiva”  Universita’ degli Studi di Parma e Verona
Conseguito in data  28/06/2013 
Votazione: 110/110

Corso di perfezionamento in Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica SIEDP/ISPED primo
modulo (21-25 Maggio 2012) e secondo modulo (22-26 Ottobre 2012), terza edizione, Riccione 

Corso di perfezionamento in Diabetologia Pediatrica – Il trattamento del diabete del 
bambino e dell’adoscente, 2015

Iscritta attualmente alla Società Scientifica di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica 
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(SIEDP) dall’anno 2012

 

Impieghi precedenti

Dal 1 gennaio 2016 al 16 Maggio 2016 incarico a tempo determinato c/o Ospedale
S. Andrea Vercelli

Dal 16 Ottobre 2011 al 31 Dicembre 2015 contratto Libero Professionale  c/o la
Clinica Pediatrica  dell’Azienda Ospedaliero  Universitaria  Maggiore della  Carità  di
Novara. Interruzione del contratto da Aprile 2013 a Ottobre 2013 per maternità.

Da Dicembre 2014 a Dicembre 2015 attività Libero Professionale c/o Associazione
MedTeam,  con  svolgimento  di  prestazione  Pediatrica  Specialistica  c/o  Pediatria
Ospedale di Gallarate e Angera. 

Conferimento  di  incarico  trimestrale  rinnovato  periodicamente  c/o  il  “Servizio  di
Continuità  assistenziale” Azienda  Sanitaria  Locale  di  Novara,  Distretto  di
Borgomanero, a partire da Marzo 2006 fino a Gennaio 2013.

     
MADRELINGUA Italiano 

ALTRE LINGUA

Inglese
• Capacità di lettura buono

• Capacità di scrittura buono
• Capacità di espressione orale buono

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Competenza  nello  svolgimento  di  attività  ospedaliere,  nell’ambito  dell’urgenza  come  Pronto
Soccorso e Neonatologia. Attualmente impegnata  nella gestione del bambino con diabete tipo 1
(diagnosi  e  follow up)  c/o  l’ambulatorio  di  Diabetologia  Pediatrica  di  Novara,  sia  in  terapia
multiniettiva che con uso di microinfusore. Capacità di gestione della terapia insulinica sulla base
della rilevazione dei valori glicemici con automonitoraggio e/o con uso di sensori glicemici per la
rilevazione in continuo (CGM). Partecipazione a diversi campi scuola di istruzione per bambino
con Diabete Tipo 1.  Capacità  di  esecuzione di  ecografie addominali  e  tiroidee nel bambino
durante la routine di reparto/nido o in ambulatorio per screening tiroiditi autoimmuni nel follow up
del bambino con diabete tipo 1.

Precedente esperienza lavorativa c/o Ambulatorio di Endocrinologia Pediatrica durante gli anni
di Specializzazione con particolare interesse per bassa statura e patologie correlate, obesità,
sindrome metaboliche e tireopatie.       

Impegnata in attività di ricerca clinica su malattie autoimmuni, in particolare, diabete mellito tipo
1,  controllo  metabolico  e  complicanze,  prevenzione  terziaria  in  soggetti  a  rischio,  ruolo  di
Vitamina D ed omega 3.  
Precedenti eperienze in sperimentazioni cliniche con vaccini o farmaci sperimentali.
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CAPACITÀ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

Attività di coordinamento in studi o protocolli sperimentali. 
Competenza nella stesura di un protocollo clinico o sperimentale, nella selezione dei pazienti, 
nell’analisi statistica dei dati, nella ricerca bibliografica e nella stesura di un lavoro scientifico.
 

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Buona conoscenza di programmi ad uso comune in ambiente Windows (Office, Word, Excel,
Power Point)

Buona conoscenza di GraphPad software per la realizzazione di grafici e figure statistiche e di 
SPSS per l’analisi statistica dei dati.

CAPACITÀ E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

-

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

PATENTE O PATENTI Patente B
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ULTERIORI INFORMAZIONI

             (Borse/ incarichi)

- Attività borsistica dal 28.11.2005 al 17.11.2006 nell’ambito del Programma: “Studio
clinico per valutare a distanza un vaccino antivaricella in dose singola o combinato
come vaccino tetravalente morbillo-rosolia-parotite-varicella in due dosi”. 

- Conferimento  dell’incarico  di  attività  didattica  di  complemento nella  Disciplina
“Pediatria generale” nell’ambito del corso di Laurea in Igiene Dentale per n. 10 ore –
anno accademico 2005/2006.

- Attività  didattica integrativa di  “Semeiotica Pediatrica”  per  il  corso Infermieristica
clinica in area Pediatrica generale e specialistica” per un totale di 15 ore per il periodo
Ottobre-Novembre 2012

- Attività  didattica integrativa di  “Semeiotica Pediatrica”  per  il  corso Infermieristica
clinica in area Pediatrica generale e specialistica” per un totale di 15 ore per il periodo
Ottobre-Novembre 2013

- Coinvestigator dal  Novembre  2005  al  Giugno  2011  nell’ambito  del  progetto
sperimentale GlaxoSmithKline OKAH179&EXTs: “studio multicentrico, randomizzato,
controllato,  in  cieco,  per  la  valutazione  dell’efficacia  clinica  contro  la  varicella,  del
vaccino vivo attenuato contro la varicella in dose unica e del vaccino combinato contro
morbillo-parotite-rosolia-varicella”

- Coinvestigator nell’ambito  dello  studio  clinico  V59P11  sponsorizzato  da  Novartis
Vaccines&Diagnostics, dal titolo: “A Phase 3, Multi-center, Observed Blind, Controlled,
Randomized  Study to  compare  the  immunogenicity  and  safety  of  the  concomitant
administration  of  a  combined  Tetanus,  reduced  Diphtheria  and  acellular  pertussis
(Tdap) Vaccine (GSK Boostrix) and Chiron Meningococcal ACWY Conjugate Vaccine,
in Healthy subjects aged 11-25 years”.

- Coinvestigator nell’ambito dello studio clinico “IBGST_L_05971 iNew Trend Study”,
sponsorizzato da Sanofi, anno 2012-2013

- Coinvestigator nell’ambito dello “StudioTeens”, sponsorizzato da Sanofi, anno 2012-
2013

Partecipazione formativa ai seguenti congressi: 

- “Malattie neurologiche e sindromi depressive”, Novara 9 Novembre 2002
- “Le Epatiti: un approccio multidisciplinare”, Novara, 5 Ottobre 2001
- “60° Congresso Nazionale della Società Italiana di Pediatria”, Napoli, 30 settembre - 4

ottobre 2004
-  “Somatostatin  and its  natural  and synthetic  analogues”,  Torino 18-20  Settembre

2005.
- “XV congresso nazionale SIEDP”, Cagliari, 13-15 Ottobre 2005.
- “Hormones, nutrition and physical performance”, Torino, 28-31 Gennaio 2006.
-  “Rinochirurgia in età pediatrica”, Novara 21 Ottobre 2006
- “Aggiornamento su Trauma Cranio-Encefalico (TCE) e ipopituitarismo: il  Piemonte”,

Verbania 17 Novembre 2006.
- “Enuresi Oggi: attualità in tema di diagnosi e terapia”, Novara 25 Novembre 2006.
- “Il Pediatra e il Ginecologo-confronto su patologie di interesse comune”, Pavia 27-28

Novembre 2006.
- “L’emogasanalisi nel paziente neonatale pediatrico”, Novara 6 Giugno 2007
- X Giornate Giovani di Prospettive in Pediatria, “150, ma non li dimostra”, Napoli 21-23

Febbraio 2008
- “XIV  Workshop  in  endocrinologia  e  metabolismo  dell’età  evolutiva”,  Milano  12  13

Marzo 2009 
- “Progetto Aurora: prevenzione e contrasto delle Mutilazioni Genitali Femminili”, Novara

28 Settembre 2009
- “III incontro della rete oncoematologica pediatrica del Piemonte e della Valle d’Aosta”,

Orbassano 9 Ottobre 2009
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 - “La condizione di Small for Gestational Age (SGA) dalla vita prenatale all’età adulta”,
Torino 17 Ottobre 2009

- “Certezze Nuove ed antiche in ecografia pediatrica”, Napoli 13-14 Maggio 2010 
- “Patologia tiroidea: dal neonato all’adolescente”, Milano 09 Ottobre 2010
-  “29°  Congresso  nazionale  di  antibioticoterapia  in  età  pediatrica”,  Milano  4-5

Novembre 2010.
-  “Le terapie in endocrinologia pediatrica”, Massa Pisana, 10-12 Febbraio 2011
- “Il percorso di vita delle persone con diabete”, Bologna 15-16 Aprile 2011
- “XV  workshop  in  endocrinologia  e  metabolismo  dell’età  evolutiva”,  Milano  12-13

Maggio 2011
- “ I bambini tra voci e colori”, Milano 7-10 Giugno 2011
- “5 Convegno Rete Ematologica Pediatrica”, 10 Febbraio 2012
- “OneTouch Verio Day”, Pratica di Mare (RM), 9 Novembre 2012
- “La  ricerca  sulle  malattie  autoimmuni  from  bench  to  bedside”-focus  su  artrite

reumatoide, Novara 6 Dicembre 2012
- “Hormone Resistence and Hypersensitivity”,13-15 Maggio 2012
- “Due giorni per la Pediatria”, Firenze 24-25 Gennaio 2013
- “Diabete  Mellito  in  età  pediatrica:  ricerca,  ospedale  e  territorio”,  16  Marzo  2013

Genova
- “La sclerosi multipla la ricerca IRCAD nel contesto internazionale”, Novara 19 Ottobre

2013
- “XIX Congresso Nazionale SIEDP”, Bari 21-22 Novembre 2013
- “15 anni di Humalog e di evoluzione della terapia del diabete: dalla teoria alla pratica”,

Torino 11-13 Dicembre 2013
- “ Highlights in Pediatria” , Novara 7-8 Febbraio 2014
- “ Due giorni per la Pediatria”, Firenze 20-21 Febbraio 2014
- “ Tecnologie avanzate per la cura del diabete: il microinfusore e CGM- 2014”, Torino

12 Aprile 2014
- “ISPEDiabete”,  Torino 15-16 Maggio 2014
- “Dal  bambino  all’adolescente:  come  accompagnare  la  crescita  del  paziente  con

Diabete  tipo  1.  Ruolo  del  Team  Diabetologico  Pediatrico-  Glucoteam  pediatrico”,
Torino 6 Giugno 2014

- “Torino Tipo 1”, Torino 24 Ottobre 2014
- “Le  nuove  frontiere  della  personalizzazione  della  terapia”,  Bologna  7-8  Novembre

2014
- “Seminare salute”, XXVI Congresso Nazionale Società Italiana di Pediatria Preventiva

e Sociale, Verona 27-29 Novembre 2014.
- “Alimentazione  ed  esercizio  fisico  nel  paziente  diabetico  pediatrico”,  26-27  Marzo

2015, Firenze
- “Ipoglicemie  nel  diabete  tipo  1.  Raccomandazioni  SIEDP  su  prevenzione  e

trattamento”, 4 Giugno 2015, Milano
- “Le  cardiopatie  congenite:  dalla  diagnosi  alla  profilassi  respiratoria  interazione

Ospedale-Territorio”, Torino 18 Settembre 2015
- “La  pelle,  lo  specchio  dell’autoimmunità”  Convegno  IRCAD,  20  Novembre  2015,

Novara
- “XX Congresso nazionale Società Italiana di Diabetologia Endocrinologia Pediatrica”,

25-28 Novembre 2015, Roma 
- “L’approccio  e  la  comunicazione  al  bambino  adolescente  con  diabete”,  Caselle

Torinese, 17-18 Dicembre 2015
- “9th International Conference on Advanced Technologies & Treatments for Diabetes”,

3-6 Febbraio 2016, Milano
- “L’esercizio fisico nel paziente diabetico pediatrico”, Assisi 6-7 Aprile 2016
- “Tecnologie e bambino: un aiuto per la gestione responsabile del diabete”, Oreno di

Vimercate 29-30 settembre 2016
- “FreeStyle Libre Livingfuture”, Roma, 3-4 Ottobre 2016
- “Le cardiopatie congenite nei primi due anni di vita: diagnosi, follow up e profilassi

respiratoria, interazione ospedale – territorio”, Torino 21 Ottobre 2016
- “DKA e obesità infantile“: due problemi dell’età evolutiva 16 Dicembre 2016 Asti
- “L’impegno di Lilly nel diabete di Tipo 1“, 4-5 Maggio Sesto Fiorentino 2017
- “III Theras CGM day“, Bologna 6-7 Aprile 2017
- “Tecnologie e Bambino: un aiuto per la gestione responsabile del diabete“, Oreno di

Vimercate 8-9 Giugno 2017
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Partecipazione formativa ai seguenti
corsi e campi scuola:

- “Corso  teorico-pratico  sull’ultrasonografia  ossea  alla  falange in  Pediatria  e
Neonatologia”, 10 Maggio 2006

- Superamento  Corso  European  Paediatric  Life  Support (EPLS)  dell’  Italian
Resuscitation Council (IRC), Milano 27 Novembre 2010

- Partecipazione attiva al Campo istruttivo per giovani insulino-dipendenti in qualità
di medico responsabile, Villaggio Olimpico di Bardonecchia 18-25 Giugno 2011

- Corso  di  certificazione  Diabetes  Conversation  Map,  vivere  in  famiglia  von  il
Diabete di Tipo 1 Firenze 20 Settembre 2011

- Partecipazione attiva al Campo istruttivo per giovani insulino-dipendenti in qualità
di medico responsabile, Campo Caldirola 16-23 Giugno 2012

- Corso di perfezionamento in Ecografia Pediatrica “ECOPED 2012”, Pistoia 11-14
Giugno 2012

- Corso teorico pratico CGM 1° livello, Milano 20-21 Marzo 2014

- Partecipazione attiva al Campo istruttivo per giovani insulino-dipendenti in qualità
di medico responsabile, Campo Druogno 21-28 Giugno 2012

- Partecipazione attiva al Campo istruttivo per giovani insulino-dipendenti in qualità
di medico responsabile, Campo Druogno 22-28 Giugno 2014

- Partecipazione attiva al Campo istruttivo per giovani insulino-dipendenti in qualità
di medico responsabile, Campo Druogno 25-28 Giugno 2015

- Corso di aggiornamento nazionale SIEDP/ISPED, Genova 12-14 novembre 2014

- Sensor Augmented Pump Therapy (SAP): ottimizzazione terapeutica e gestione del
monitoraggio in tempo reale, Firenze 1 Dicembre 2014

- Corso di Rianimazione neonatale in sala parto con simulazione ad alta fedeltà , 3
dicembre 2014, Novara

- Corso CSII Advanced 12-13 Ottobre 2015 Milano
- PBLS-D 13 Ottobre 2016 Borgosesia
- Il dolore nel bambino al Pronto Soccorso Pediatrico 23 Novembre 2016

- Partecipazione  attiva  a  Dynamo  Camp,  campo  istruttivo  per  giovani  insulino-
dipendenti in qualità di medico responsabile, Pistoia 25 Febbraio- 4 Marzo 2017

- Rianimazione  cardiopolmonare  pediatrica  avanzata  (PALS)  Novara  30  Marzo
2017
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ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI                                                         

Lavori Pubblicati indicizzati su Pubmed: 

1.  Traumatic  Brain  Injury-Induced  Hypopituitarism in  Adolescence.  Baldelli  R,  Bellone  S,  Corneli  G,
Savastio S, Petri A, Bona G. Pituitary 2005; 8: 255-7.

2. Ghrelin secretion in preterm neonates progressively increases and is refractory to the inhibitory effect
of food intake.  Bellone S, Baldelli R, Radetti G, Rapa A, Vivenza D, Petri A,  Savastio S, Zaffaroni M,
Broglio F, Ghigo E, Bona G. J Clin Endocrinol Metab 2006; 91: 1929-33

3. Role of ghrelin in the regulation of appetite in children. Silvia Savastio, Simonetta   Bellone, Roberto
Baldelli,  Marina Ferraris, Adriana Lapidari, Fiorella Zanetta,  Simona Sogni, Antonella Petri, Gianni Bona.
Minerva Pediatrica 2006; 58:21-6. 

4. Germinoma: a rare cerebral tumor causing central diabetes insipidus in Childhood. Zanetta F, Di Dio
G, Savastio S, Saccagno A, Petri A, Bellone S, Maghnie M, Bona G. Minerva Pediatr 2008; 60:129-33.

5.“Etiopathogenetic  avances  and  management  of   holoprosencephaly:  from  bench  to  bedside”.  S.
Bellone, F. De Rienzo, F. Prodam, S. Savastio, A. Busti, G. Genoni, G. Aimaretti, G. Bona. Panminerva
Medica 2010; 52(4): 345-354.

6.“Acylated and unacylated ghrelin levels in normal weight and obese children: influence of puberty and
relationship with insulin, leptin and adiponectin levels”. Bellone S, Prodam F, Savastio S, De Rienzo F,
Demarchi I, Trovato L, Petri A, Rapa A, Aimaretti G, Bona G. J Endocrinol Invest 2012;35(2):191-7.

7.“Acylated/unacylated  ghrelin  ratio  in  cord  blood:  correlation  with  anthropometric  and  metabolic
parameters and pediatric lifespan comparison”. Bellone S, Prodam F, Savastio S, Avanzo D, Pagani A,
Trovato L, Walker GE, Genoni G, Bona G. Eur J Endocrinol 2012;166(1):115-20.

8. “Comparison of two classifications of metabolic syndrome in the pediatric population and the impact of
cholesterol”.  Prodam F, Ricotti R, Genoni G, Parlamento S, Petri A, Balossini C,  Savastio S, Bona G,
Bellone S. J Endocrinol Invest. 2013;36(7):466-73.

9. “Vitamin D status in cord blood and newborns: ethnic differences”.  Cadario F,  Savastio S, Pozzi E,
Capelli A, Dondi E, Gatto M, Zaffaroni M, Bona G. Ital J Pediatr. 2013 4;39:35

10.“Increasing  burden,  younger  age  at  onset  and worst  metabolic  control  in  migrant  than  in  Italian
children with  type 1  diabetes:  an emerging problem in  pediatric  clinics”.  Francesco Cadario,  Franco
Cerutti,  Silvia Savastio, Ivana Rabbone,  Stefano Tumini, Graziella Bruno, Italian Society of Pediatric
Endocrinology and Diabetology Study Group (SIEDP) Acta Diabetol 2014; 51:263-7

11.  Obestatin  levels  are  associated with  C-Peptide and antiinsulin  antibodies at  the onset,  whereas
unacylated and acylated ghrelin levels are not predictive of long-term metabolic control in children with
type 1 diabetes. Prodam F, Cadario F, Bellone S, Trovato L, Moia S, Pozzi E, Savastio S, Bona G. J Clin
Endocrinol Metab. 2014 99(4):E599-607.
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12. Effects of growth hormone (GH) therapy withdrawal on glucose metabolism in not confirmed GH
deficient adolescents at final height Prodam F, Savastio S, Genoni G, Babu D, Giordano M, Ricotti R,
Aimaretti G, Bona G, Bellone S. PLoS One. 2014 Jan 30;9(1):e87157 2014.

- 13. Recommendations for self-monitoring in pediatric diabetes: a consensus statement by the ISPED.
Scaramuzza A, Cherubini  V, Tumini S, Bonfanti  R, Buono P, Cardella F, d'Annunzio G, Frongia AP,
Lombardo F, Monciotti AC, Rabbone I, Schiaffini R, Toni S, Zucchini S, Frontino G, Iafusco D; Diabetes
Study Group of the Italian Society for Pediatric Endocrinology and Diabetology. Collaborators:
S.Savastio Acta Diabetol. 2014 Apr;51(2):173-84.  

-
14.  Severe hypoglycemia and ketoacidosis  over  one year  in  Italian  pediatric  population with  type  1
diabetes mellitus: a multicenter retrospective observational study. Cherubini V, Pintaudi B, Rossi MC,
Lucisano G, Pellegrini F, Chiumello G, Frongia AP, Monciotti C, Patera IP, Toni S, Zucchini S, Nicolucci
A; SHIP-D Study Group. Collaborators: S. Savastio Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2014 May;24(5):538-
46.  

15.  Association  of  maternal  hypertension  and  chorioamnionitis  with  preterm  outcomes.  Gagliardi  L,
Rusconi F, Bellù R, Zanini R;  Italian Neonatal Network. Collaborators: S. Savastio Pediatrics. 2014
Jul;134(1):e154-61 

16. Vitamin D levels at birth and risk of type 1 diabetes in childhood: a case-control study. 
Cadario F, Savastio S,  Pagliardini V, Bagnati M,   Vidali M, Cerutti F, Rabbone I, Fontana F, Lera R,

De Donno V, Valori A, Gruden G, Bona G, Bruno G. Acta Diabetol 2015 52(6): 1077-81.

17 High Prevalence of Vitamin D Deficiency in Native versus Migrant Mothers and Newborns in the North
of Italy: A Call to Act with a Stronger Prevention Program.  Cadario F, Savastio S, Magnani C, Cena T,
Pagliardini V, Bellomo G, Bagnati M, Vidali M, Pozzi E, Pamparana S, Zaffaroni M, Genoni G, Bona G.
PLoS One. 2015 Jun 11;10(6):e0129586.

28. Vitamin D status and type 1 diabetes in children: evaluation according to latitude and skin color.
Cadario F, Prodam F,  Savastio S, Monzani A, Balafrej A, Bellomo G, Bona G. Minerva Pediatr.  2015
Jun;67(3):263-7.  

19. Continuous subcutaneous insulin infusion in Italy: third national survey.  Bruttomesso D, Laviola L,
Lepore  G,  Bonfanti  R,  Bozzetto  L,  Corsi  A, Di  Blasi,  V,  Girelli  A,  Grassi  G,  Iafusco D,  Rabbone  I,
Schiaffini R; Italian Study Group on Diffusion of CSII. Collaborators: S. Savastio. Diabetes Technol
Ther. 2015 Feb;17(2):96-104.

20. A Multicenter Retrospective Survey regarding Diabetic Ketoacidosis Management in 
Italian Children with Type 1 Diabetes. Zucchini S, Scaramuzza AE, Bonfanti R, Buono P, Cardella F,
Cauvin V, Cherubini V, Chiari G, d'Annunzio G, Frongia AP, Iafusco D, Maltoni G, Patera IP, Toni S,
Tumini S, Rabbone I; Diabetes Study Group of The Italian Society For Pediatric Endocrinology And
Diabetology: S. Savastio. J Diabetes Res. 2016;2016:5719470.   

21. Vitamin D Deficiency and Glycemic Status in Children and Adolescents with Type 1 Diabetes Mellitus.
Savastio S, Cadario F, Genoni G, Bellomo G, Bagnati M, Secco G, Picchi R, Giglione E, Bona G. PLoS
One. 2016 Sep 8;11(9):e0162554.  

22.  Insulin  pump failures in  Italian children with  Type 1 diabetes:  retrospective 1-year cohort  study.
Rabbone I,  Minuto  N,  Bonfanti  R,  Marigliano M,  Cerutti  F,  Cherubini  V, d'Annunzio  G,  Frongia  AP,
Iafusco D, Ignaccolo G, Lombardo F, Schiaffini R, Toni S, Tumini S, Zucchini S, Pistorio A, Scaramuzza
AE; Italian Paediatric Pump Failure Study Group: S. Savastio. Diabet Med. 2017 May;34(5):621-624.

23. Can Type 1 diabetes progression be halted? Possible role of high dose vitamin D and omega 3 fatty
acids.  Cadario F, Savastio S, Rizzo AM, Carrera D, Bona G, Ricordi C. Eur Rev Med Pharmacol Sci.
2017 Apr;21(7):1604-1609.
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                     24. Vitamin B12, folate and homocysteine status in obese and atopic children: a preliminary study. 
                      Savastio S, Donis M, Grasso N, Bellomo G, Bona G. Minerva Pediatr. 2017 May 31 

Altre pubblicazioni non indicizzate su pubmed o su editoriali:

Bellone S, Ferraris  M, Petri  A,  Savastio S,  Baldelli  R, Bona G. Feedback positivo periferico:  i  segnali  di  stimolo
sull’appetito. In: “Regolazione dell’appetito” Ed. Centro Studi auxologici, 2006 pag 87-97

   Bellone S, Savastio S, Petri A, Baldelli R, Bona G. Feedback negativo periferico: i segnali di stimolo sulla sazietà. In:
“Regolazione dell’appetito” Ed. Centro Studi auxologici, 2006 pag 98-111

Dietary Habits in children of immigrant families from developing countries: an italian multicentre study. F. Cataldo, M.
Pacchin, S. Accomando, N. Pitarresi, G. P. Salvioli e il Gruppo di Lavoro Nazionale per il Bambino Immigrato (GLNBI)
della società italiana di Pediatria. Il GLNBI  comprende: Ancona (O. Gabrielli), ACP di Bassano del Grappa (P. Bonin,
T. Centorno, M. Finco, R. Scala), Catania ( A. Fonti, S. Musumeci), Lucca (M. Montesanti), Mazzara del Vallo ( G.
Lipari, MG Quinci), Modena (M. Prodi), Napoli ( l. Di Martino, B. Quarto, L. Martemucci), Novara (G. Bona, D. Avanzo,
S. Savastio, M. Zaffaroni), Palermo (A. Colajanni, M.L. Fragapane, M. Grillo, C. Mazzarese, G. Scaffidi, D. Varrica).
Ital J Pediatr 2006; 32:288-295.

Central diabetes insipidus as first clinical sign of cerebral germinoma: case report. G.Corneli, G. Di Dio, F. Zanetta, S.
Savastio, A. Saccagno, S. Giacoma, F. Prodam, G. Pastore, S. Bellone, M. Maghnie, G. Bona. Ital J Pediatr 2007;
33:288-292.

Neonati a rischio per emoglobinopatie: diagnosi precoce mediante screening mirato a Novara. Castagno M., Rolla R.,
Grigollo B., Savastio S., Zaffaroni M., Dellora C., Bellomo G., Bona G. Pediatria Preventiva&Sociale Anno IX, numero
3, 2014 

Hormones and Gastrointestinal Function. Flavia Prodam, Simonetta Bellone,  Silvia Savastio, Arianna Busti, Carla
Guidi, Alica Monzani and Gianni Bona. Neonatology pp 281-289 Springer-Verlang Italia 2012 Edition
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Abstracts

-Il bambino immigrato. Stato di salute, realtà e problemi . Mauro Zaffaroni, Silvia Savastio, Silvia Lonati, Gianni
Bona. IV Giornate Pediatriche Artigiane. Asti 29-30 ottobre 2004- relazione al convegno.

-Stato di salute nei nati da genitori immigrati negli ultimi 20 anni a Novara. G. Acucella , I. Stucchi, N. Castellino,
S. Lonati,  S. Savastio, G. Bona. Meeting internazionale ostetrico neonatologico. Cuneo 28 Febbraio- 5 Marzo
2005.

-Livelli  di ghrelina nei primi giorni di vita e dopo il  pasto nel neonato pretermine. N. Castellino, S. Bellone, R.
Baldelli, G. Radetti, S. Lonati,  S. Savastio, I. Stucchi, G. Acucella, A. Rapa, D.Vivenza, A. Petri,  E. Ghigo,  G.
Bona.  Meeting internazionale ostetrico neonatologico Cuneo 28 Febbraio- 5 Marzo 2005.

-Sindrome feto-alcolica: caratteristiche cliniche evolutive  in un gruppo di bambini. N. Castellino, G. Moreno, I.
Stucchi,  S. Savastio,  G. Acucella, S: Lonati, G. Bona. Meeting internazionale ostetrico neonatologico Cuneo 28
Febbraio- 5 Marzo 2005.

-Nevo sebaceo congenito: patologia da non trascurare. G. Acucella,  G. Bornacina, I. Stucchi,  S. Savastio, S.
Lonati, N. Castellino, L. Angeli, C. Bornacina, G. Bona. Meeting ostetrico neonatologico Cuneo 28 Febbraio- 5
Marzo 2005.

-Esperienza clinica sulla sicurezza di un nuovo vaccino antiRotavirus. S. Esposito, S. Savastio, A. Saccagno, G.
Bona.  Bambino  progetto  salute  2005.  Child:  health  Plan  2005,  Ancona  26-27-28  Maggio  2005-relazione  al
convegno. 

-Controllo metabolico della secrezione di Ghrelin dalla nascita alla pubertà. M. Ferrarsi, R. Balzelli, S. Bellone, A.
Petri, S. Savastio, A. Rapa, D. Vivenza, G. Bona. 61° Congresso Società Italiana di Pediatria, Montecatini Terme
28 Settembre-2 Ottobre.

-Promozione della  salute delle  madri immigrate e dei loro bambini.  Esperienze nella  Provincia di Novara. M.
Zaffaroni, S. Savastio, A. Perino, A. Parola, G. Acucella, G. Bona. 61° Congresso Società Italiana di Pediatria,
Montecatini Terme 28 Settembre-2 Ottobre.

-FEBBRE: POTREBBE TRATTARSI DI  MALARIA? D. Di Fluri, C. Muscas, P. Guidali, S. Lonati, S. Savastio, A.
Parola, G. Bona. 61° Congresso Società Italiana di Pediatria, Montecatini Terme 28 Settembre-2 Ottobre.

-Valutazione  del  dispendio  energetico  giornaliero  in  una  popolazione  di  bambini  obesi  e  normopeso:  dati
preliminari. Bellone S., Baldelli R., Petri A., Ferraris M., Lapidari A., Savastio S., Bona G. Atti del XV Congresso
Nazionale Società Italiana di Endocrinologia Diabetologia Pediatrica, 2005 Cagliari 13-15 Ottobre 2005.

- L’assunzione di un pasto misto standard non modifica la secrezione di ghrelin nel bambino obeso. S. Bellone, R.
Baldelli, A. Petri, J. Bellone, A. Rapa, D. Vivenza, S. Savastio, M. Ferraris, F.Broglio, E.Ghigo, G.Bona. Atti del
XV Congresso Nazionale Società Italiana di Endocrinologia Diabetologia Pediatrica 2005 Cagliari 13-15 Ottobre
2005 Relazione al convegno

-Conoscere le tradizioni culturali e le modalità di svezzamento nei Paesi in Via di Sviluppo consente di prevenire
carenze nutrizionali e dismetabolismi precoci nei bambini immigrati. S. Savastio, M. Zaffaroni, A. Petri, A. Perino,
G. Acucella, G. Bona. Atti del XVII Congresso SIPPS Parma 25 Novembre 2005- Relazione al convegno

- Neonati con genitori immigrati negli ultimi 10 anni a Novara. A. Perino, M. Zaffaroni, A. Parola, B. Raselli, G.
Acucella,  S. Savastio, D. Avanzo, V. Balossini,  S. Mura, G. Bona. Atti del XVII Congresso SIPPS Parma 25
Novembre 2005

- Azioni per la promozione della salute delle madri immigrate e dei loro bambini a Novara. V. Balossini, A. Perino,
G. Acucella, S. Savastio, M. Zaffaroni, G. Bona. Atti del XVII Congresso SIPPS Parma 25 Novembre 2005
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S. Sogni, F. Zanetta, S. Bellone, I. Stucchi, G. Bona. X Consensus Conference sull’immigrazione, Palermo 27-30
Aprile 2006

- Bassa statura nei bambini immigrati.  A.Petri, M. Zaffaroni, M. Ferraris,  S. Savastio, S. Sogni, F. Zanetta, C.
Muscas, I. Stucchi, A. Lapidari, G. Bona. X Consensus Conference sull’immigrazione Palermo 27-30 Aprile 2006 

- Carte di crescita per i bambini provenienti dalle diverse aree geografiche.   A.Petri, M. Zaffaroni, S. Savastio, F.
Zanetta, S. Sogni, M. Ferraris, G. Bona. X Consensus Conference sull’immigrazione Palermo 27-30 Aprile 2006 

- Effects of Growth Hormone Therapy on Insulin  Sensitivity  Indexes in GHD Children.  Bellone S.,  Baldelli  R.,
Corneli G., Petri A., Sogni S., Zanetta F., Savastio S., Lapidari A., Stucchi I., Bona G. The Endocrine society’s 88th

Annual Meeting 2006. Boston, Massachussetts 24-27 Giugno 2006

- Diagnosis of GH Deficiency in the transition period: cut-off limits  for GHRH+arginine (GHRH+ARG) Test and
Insulin-Like Growth Factor-I (IGF-I). Corneli G., Di Somma C., Bellone J., Bellone S., Rovere S., Pagana L., Croce
C., Savastio S., Ghizzoni L., Bona G., Colao A., Ghigo E., Maghnie M., Amaretti G. The Endocrine society’s 88 th

Annual Meeting 2006. Boston, Massachussetts 24-27 Giugno 2006

- Body Weight regulation in infancy: role of acylated and des-acylated ghrelin levels in normal weight and obese
subjects. S. Bellone, G. Corneli, R. Baldelli, A. Rapa, S. Savastio, M. Ferrarsi, I. Stucchi, D. Vivenza, F. Zanetta, S.
Sogni, A. Petri, G. Bona. XXVI giornate Endocrinologiche Pisane. Pisa 8-10 Giugno 2006

- Dispendio energetico giornaliero in età Pediatrica.  Savastio S., Sogni S., Zanetta F., Acucella G., Avanzo D.,
Mura S.,  Balossini  V,  Bona G. 13° Convegno poster di  pediatria e neonatologia.  Savigliano  9 Giugno 2006 -
Relazione al convegno

- Acylated and des-acylated ghrelin  in normal weight and obese children.  S. Bellone, A. Rapa, G. Corneli,  R.
Balzelli,  S. Savastio, M. Ferrarsi, I. Stucchi,  D. Vivenza, F. Zanetta, S. Sogni, A. Petri,  G. Bona. 45th Annual
Meeting European Society for Paediatric Endocrinology 2006 Rotterdam 30 Giugno-3 Luglio 2006

- Evaluation of acylated and des-acylated ghrelin by ELISA method in full term newborns. A. Rapa, S. Bellone, G.
Corneli, R. Baldelli, V. Balossini, M. Ferraris, S. Savastio, D. Vivenza, F. Zanetta, S. Sogni, A. Petri, G.Bona. 45th
Annual Meeting European Society for Paediatric Endocrinology 2006 Rotterdam 30 Giugno- 3 Luglio 2006

- Daily energy expenditure evaluation in obese and normal weight children. S. Savastio, S. Bellone, M. Ferraris, A.
Lapidari, S. Sogni, F. Zanetta, R. Balzelli, A. Petri, G. Bona. 45th Annual Meeting European Society for Paediatric
Endocrinology 2006 Rotterdam 30 Giugno-3 Luglio 2006

- Use of  an armband to evaluete daily  energy expenditure in  children.  F.  Zanetta,  G.  Corneli,  S.  Bellone,  M.
Ferraris,  S.  Sogni,  S.  Savastio,  S.  Zanetta,  A.  Petri,  G.  Bona.  Asia  Pacific  Pediatric  Endocrinology  Society,
Thailandia 1-4 Novembre 2006

Abstracts

- Il bambino immigrato. Stato di salute, realtà e problemi. Mauro Zaffaroni,  Silvia Savastio,  Silvia Lonati,  Gianni Bona.
Giornate Pediatriche Artigiane. Asti 29-30 ottobre 2004- relazione al convegno.

- Stato di salute nei nati da genitori immigrati negli ultimi 20 anni a Novara . G. Acucella , I. Stucchi, N. Castellino, S. Lonati,
S. Savastio, G. Bona. Meeting ostetrico neonatologico. Cuneo 28 Febbraio- 5 Marzo 2005.

- Livelli di ghrelina nei primi giorni di vita e dopo il pasto nel neonato pretermine. N. Castellino, S. Bellone,  R. Baldelli, G.
Radetti,  S. Lonati,  S. Savastio,  I.  Stucchi,  G. Acucella,  A. Rapa, D.Vivenza, A. Petri,   E. Ghigo,   G. Bona.  Meeting
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-Evaluation of  insulin  sensitivity  in  growth Hormene (GH) deficient  children bifore and at  the end of  rhGH
therapy.  S.  Savastio,  S.  Bellone,  F.  Zanetta,  G.  Di  Dio,  S.  Zanetta,  A.  Petri,  F.  Prodam,  G.  Corneli,  G.
Aimaretti, G. Bona. The Endocrine Society’s 89th annual meeting, Toronto 2-5 Giugno 2007 

-Evaluation of insulin sensitivity in growth hormone (gh) deficient children before and at the end of rhgh therapy
Bellone J., Savastio S., Bellone S., Zanetta F., Di Dio G., Zanetta S., Petri A., Prodam F., Corneli G., Aimaretti
G., Bona G. Italian Society of Endocrinology Verona 13-16 Giugno 2007

- Traumatic brain  injury and hypothalamo-pituitary disfunction in childhood and adolescence.  S. Einaudi,  S.
Bellone, C. Bondone, C. Peretta, L. Genitori,  S. Savastio, G. Amaretti, G. Bona, C. de Sanctis. 46°th Annual
Meeting European Society for Paediatric Endocrinology (ESPE), Helsinki 27-30 giugno 2007.

-Valutazione della sensibilità insulinica in bambini affetti da deficit di GH all’inizio e al termine della terapia con
rhGH. S. Bellone, S. Savastio, S. Mura, G. Di Dio, S. Giacoma, F. Di Rienzo, C. Malandra, A. Petri, F. Prodam,
G. Corneli, G. Aimaretti, G. Bona. Catania, 4I 2008

-  Evaluation of insulin sensitivity in Growth Hormone (GH) deficient children before and at the end of rhGH
therapy.  S. Savastio,  S.  Bellone, J.  Bellone,  F.  Zanetta,  G. Di  Dio,  S.  Giacoma,  A. Petri,  F.  Prodam, G.
Corneli, G. Bona & G. Aimaretti. ECE 2008

- Usefulness of  waist  circumference measurement to identify children with high metabolic  risk  1Bellone S,
Prodam F, Di Dio G, Giacoma S, Zanetta F, Savastio S, De Rienzo F, Malandra C, Petri A, Corneli G, Bona G.
Giornate Endocrinologiche Pisane 2008

- L’importanza della misurazione della circonferenza vita per individuare bambini con alto rischio metabolico
Bellone S, Prodam F, Di Dio G, Giacoma S, Zanetta F, Savastio S, De Rienzo F, Malandra C, Petri A, Corneli
G, Bona G. Società Italiana Obesità 2008

-Oloprosencefalia. G. Bona, S. Savastio, F. De Rienzo. Malformazioni Congenite Lucca, 27-28 Ottobre 2008 

- Armband: valutazione del dispendio energetico giornaliero nel bambino obeso e normopeso S. Savastio, F.
Prodam, S. Bellone, A. Petri, S. Moia, EC. Grassino, I. Bonsignori, G. Bona SIEDP 5-7 Novembre 2009

- La secrezione di ghrelin non è modificata dall’infusione di arginina in bambini sani e con deficit di gh C. Guidi,
S. Bellone, F. Prodam, A. Petri, A. Monzani, S. Savastio, L.trovato, G. Bona SIEDP 5-7 Novembre 2009

- Il deficit di vitamina d predice la presenza di insulino-resistenza e i livelli di trigliceridi nei bambini obesi.  S.
Bellone, F. Prodam, A. Petri, A. Busti , S. Savastio, E. Dondi, S. Riccomagno, A.Lapidari, G. Bona SIEDP 5-7
Novembre 2009

-  Vitamin  D levels  in  obese  children  and  metabolic  implications”  S.  Savastio,  S.  Bellone,  F.  Prodam,  I.
Demarchi, A. Busti, G. GENONI, G. Bona. “; Poster, 49th ESPE Meeting, 2010.

- Armband: daily energy expenditure evaluation in obese and normal weight children” A. Petri, F. Prodam, S.
Bellone, S. Savastio, I. Demarchi, G. Acucella, E. Dondi, G. GENONI, G. Bona.  Poster, 49 th ESPE Meeting,
2010.
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- “Evaluation of insulin secretion and sensitivity and lipid profile in Growth Hormone (GH) deficient children
before and at the end of rhGH therapy”; S. Bellone, F. Prodam, S. Savastio, A. Petri, C. Balossini, G. Genoni,
R. Ricotti, M. Gatto, G. Aimaretti, G. Bona. Poster The Endocrine Society, Boston 4-7 Giugno, 2011.

- “ACTH and cortisol are differently associated with metabolic syndrome (MS) components in a large cohort of
Caucasian  obese  children  and  adolescents”;  F.  Prodam,  S.  Bellone,  R.  Ricotti,  G.  Walker,  A.  Petri,  S.
Savastio, G. Genoni, V. Agarla, G. Bona. Poster The Endocrine Society, Boston 4-7 Giugno, 2011.  

- “Vitamin D levels in obese and normal weight children and metabolic implications”S. Bellone, F. Prodam, S.
Savastio, G. Genoni, C. Guidi, M. Gatto, A. Petri,  G. Bona.; Poster 35° Congresso Poster 35° Congresso
Società Italiana Endocrinologia, 2011.

- “ACTH and cortisol are differently associated with metabolic syndrome components in a large cohort of obese
children and adolescents, F. Prodam, S. Bellone, R. Ricotti, G. Walker, A. Petri,  S. Savastio, G. Genoni, V.
Agarla, G. Bona.”; Poster 35° Congresso Società Italiana Endocrinologia, 2011.

- Evaluation of insulin secretion and sensitivity and lipid profile in GH deficient children before and at the end of
rhGH therapy”, F. Prodam, S. Savastio, S. Bellone, C. Balossini, R. Ricotti, G. Genoni, G. Aimaretti, G. Bona.
“; Poster 13th European Congress of Endocrinology, 2011.

- Elevata incidenza di diabete tipo 1 in bambini di origine marocchina nati in piemonte ed emilia romagna in
relazione al difetto di vitamina D. F. Cadario, F. Prodam, A. Monzani,  S. Savastio, A. Perino, A. Balafrej, F.
Cerutti, P. Banin, G. Bona.; Poster SIEDP 2011 Genova 

-  Valutazione del  metabolismo  glicoinsulinemico  durante e dopo terapia  con  GH in  età pediatrica:  studio
longitudinale;  S.  Bellone,  F.  Prodam,  A.  Petri,  C.  Balossini,  S.  Savastio,  S.  Riccomagno,  G.  Genoni,  G
Bona.Poster SIEDP 2011 Genova

-  Dispendio  energetico  giornaliero  nel  bambino  obeso  e  normopeso  con  e  senza  sindrome  metabolica:
valutazione tramite Armband.  S.  Savastio,  S.  Bellone,  F.  Prodam, A.  Petri,  C.Balossini,  S.Parlamento,  G
Bona; Poster SIEDP 2011 Genova.

- Elevata incidenza di diabete tipo 1 in bambini di origine marocchina nati in piemonte in relazione al difetto di
Vitamina D. F.  Cadario,  F.  Prodam, A. Monzani,  S. Savastio,  A.  Perino,  A. Balafrej,  F.  Cerutti,  G. Bona.
Congresso annuale Società Italiana Diabetologia, Sezione Piemonte e Valle D’Aosta, 25 Febbraio 2012

-  Insulin secretion and sensitivity in growth hormone deficient children at the end of rhGH therapy and after 1
year of follow-up: influences of d3GH receptor polymorphism on metabolic parameters. V. Agarla, F. Prodam,
S.  Savastio,  A.  Petri,  C. Balossini,  R.  Ricotti,  G.  Genoni,  G.  Aimaretti,  G. Bona, S.  Bellone  International
Congresso of Endocrinology and European Congresso of Endocrinology, 5-9 Maggio 2012

- Comparative incidence of type 1 diabetes mellitus in school-aged children between immigrated families and
the background population living in Piedmont or in Morocco, 2005-2009: a role for vitamin D? Savastio Silvia,
Flavia  Prodam, Antonella  Perino,  Amina Balafrej,  Alice  Monzani,  Riccardo Lera,  Franco Fontana,  Franco
Cerutti, Gianni Bona, Francesco Cadario International Congress of Endocrinology and European Congresso of
Endocrinology, 5-9 Maggio 2012

- Deficit  vitaminico  D in neonati e rispettive madri a novara:  implicazioni  etniche e possibile  relazione col
diabete mellito tipo 1 E. Pozzi, F. Cadario,  S. Savastio, C. Magnani, M. Bagnati, E. Dondi, M. Zaffaroni, G.
Bona 3° Giornata IRCAD– 6 dicembre 2012 

   

Pagina 15 - Curriculum vitae di
[ Savastio,Silvia ]

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com



- Effects on glucose metabolism of one year growth hormone (GH) therapy discontinuation in unconfirmed GH
deficiency in the transition phase: influences of exon 3 deletion of GH receptor.  G. Genoni, F. Prodam,  S.
Savastio,  A.  Marolda,  E.  Giglione,  R.  Ricotti,  G.  Aimaretti,  G.  Bona,  S.  Bellone  Società  Italiana  di
Endocrinologia 5 Giugno 2013 Padova

- Increasing prevalence  and younger age at onset of type 1 diabetes in migrant than Italian children with type 1
diabetes: an emerging problem Francesco Cadario, Graziella Bruno, Franco Cerutti, Silvia Savastio, Stefano
Tumini and Italian Society of Pediatric Endocrinology and Diabetology Study Group (SIEDP)  73rd Scientific
Sessions ADA 21-25 Giugno 2013 Chicago

- Deficit  vitaminico  D in neonati e rispettive madri a novara:  implicazioni  etniche e possibile  relazione col
diabete mellito  tipo 1 F.  Cadario,  S. Savastio,  C. Magnani,  M. Bagnati,  M. Vidali,  E.  Dondi,  E.  Pozzi,  M.
Zaffaroni, G. Bona Congresso nazionale Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale 12-14 Settembre
2013

 - “Stato vitaminico d alla  nascita e comparsa di  diabete tipo 1: studio caso-controllo  in italiani  e migranti
residenti  in  Piemonte”. Silvia  Savastio,  Francesco  Cadario,  Graziella  Bruno,  Severo  Pagliardini,  Marco
Bagnati, Matteo Vidali,  Franco Cerutti,  Ivana Rabbone, Franco Fontana, Riccardo Lera, Valeria De Donno,
Anna Valori, Chiara Abiuso, Gianni Bona IRCAD 19 Ottobre 2013-  Premio per il miglior lavoro scientifico
su una malattia autoimmune, presentato da un giovane ricercatore afferente all’IRCAD

- “Stato vitaminico D alla nascita e comparsa di Diabete tipo 1: studio caso-controllo in italiani ed immigrati
residenti in Piemonte” F. Cadario,  S. Savastio, G. Bruno, S. Pagliardini, M. Bagnati, M. Vidali,  F. Cerutti, I.
Rabbone, F. Fontana, R. Lera, V. De Donno, A. Valori, C. Abiuso, G. Bona. XIX congresso Nazionale SIEDP,
Bari 21-23 Novembre 2013

- “DEFICIT VITAMINICO D IN NEONATI E RISPETTIVE MADRI A NOVARA: IMPLICAZIONI ETNICHE E
POSSIBILE RELAZIONE COL DIABETE MELLITO TIPO 1.  F. Cadario, S. Savastio, C. Magnani, M. Bagnati,
M. Vidali,  E.  Dondi,  E.  Pozzi,  M. Zaffaroni,  G. Bona Congresso Società Italiana di Pediatria  Preventiva e
Sociale, 12-13 Settembre 2013 Bari

- Livelli  di  vitamina  D  materni  e  neonatali:  correlazioni  tra  fototipo,  apporto  dietetico  e  farmacologico  in
gravidanza.  Erica Pozzi,  Mauro Zaffaroni,  Francesco Cadario,  Silvia Savastio,  Corrado Magnani, Tiziana
Cena, Severo Pagliardini, Marco Bagnati, Matteo Vidali, Stella Pamparana, Gianni Bona. Congresso di Società
Italiana di Pediatria Ospedaliera 13-15 Novembre 2014 Bergamo.

- Vitamina D e metabolismo glicoinsulinemico nel bambino con diabete mellito tipo 1 S.Savastio, F. Cadario,
N. Betella, C. Fiorito, E. Giglione, G Bona. Congresso Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale, 27-29
Novembre 2014 Verona

- Insufficienza vitaminica D nei neonati e nelle rispettive madri a Novara: fattori di rischio correlati Erica Pozzi,
Silvia Savastio, Francesco Cadario,  Mauro Zaffaroni, Corrado Magnani, Tiziana Cena, Severo Pagliardini,
Marco  Bagnati,  Matteo  Vidali,  Stella  Pamparana,  Gianni  Bona.  Congresso  Società  Italiana  di  Pediatria
Preventiva e Sociale, 27-29 Novembre 2014 Verona

-Diabete mellito di tipo 1 e infezioni: un capitolo ancora da scrivere. Castagno M, Genoni G, Cadario F, Ricotti
R,  Savastio S, Bona G.  Congresso Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale, 15-18 Ottobre 2015,
Stresa
-Prevenire la chetoacidosi  diabetica:  casi  emblematici  Castagno M, Cadario F,  Parlamento S, Savastio S,
Bellone S, Bona G. Congresso Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale, 15-18 Ottobre 2015, Stresa
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-Prevenzione del diabete tipo 1 in soggetti a rischio: un ruolo della vitamina D? S. Savastio, F. Cadario, S.
Notaristefano, L. Gigliotti, S. Parlamento, M. Castagno,U. Dianzani, G. Bona. Congresso Società Italiana
di Pediatria Preventiva e Sociale, 15-18 Ottobre 2015, Stresa

-Modulazione del sistema immunitario in bambini con diabete mellito tipo 1 e rispettivi fratelli: ruolo della
vitamina D F. Cadario, S.Savastio, U. Dianzani, L. Gigliotti, S. Bellone, S. Notaristefano, S. Parlamento, M.
Castagno,  G  Bona  Convegno  IRCAD  20  Novembre  2015,  Novara-  primo premio  come  migliore
presentazione orale

-Vitamina D e metabolismo glico-insulinemico  nel  bambino con diabete mellito  tipo 1.  S. Savastio,  F.
Cadario,  S.  Bellone,  R.  Picchi,  N. Betella,  S.  Parlamento,  M.  Castagno,  G.  Bona.  Congresso Società
italiana di endocrinologia e diabetologia pediatrica 2015, 25-27 Novembre 2015, Roma

-Modulazione del sistema immunitario in bambini con diabete mellito tipo 1 e rispettivi fratelli: ruolo della
vitamina D F. Cadario, S.Savastio, U. Dianzani, L. Gigliotti, S. Bellone, S. Notaristefano, S. Parlamento, M.
Castagno, G Bona Congresso Società italiana di  endocrinologia e diabetologia  pediatrica 2015,  25-27
Novembre 2015, Roma 

-Progetto Diabet-Atleti  Cadario Francesco,  Savastio Silvia,  Ruspa Martina,  Nugnes Martina,  Bizzocchi
Agata, Bona Gianni. Assisi 6-7 Aprile 2016 primo premio come miglior poster

-“Peer Therapy” in adolescenza: un progetto di supporto e istruzione.  Savastio Silvia, Ciro Pignatiello,
Deborah Carrera, Roberta Ricotti, Cecilia Orso, Agostina Marolda, Francesco Cadario. 4-5 Maggio Sesto
Fiorentino

-“L’ immunità a piccole dosi“ Bona G,  Savastio S. Congresso Società Italiana di Pediatria Preventiva e
Sociale, 14-17 Settembre 2017, Venezia. Relazione al convegno.

In fede,

15/12/2017                                                                               Dott.ssa Silvia Savastio
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