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INFORMAZIONI PERSONALI

RAMELLA BENNA, STEFANO

ESPERIENZA LAVORATIVA

2008 - oggi: Professore a contratto di Psicologia Sociale presso il Dipartimento di
Giurisprudenza, Scienze Politiche, Economiche e Sociali,

Universita del Piemonte Orientale “A. Avogadro”, Corso di Laurea in Servizio
Sociale, Sede di Asti.

2006-o0ggi: Consulente psicologo presso la Comunita Psichiatrica Protetta di
tipo B “Casa dell'Ospitalita” - Ivrea, con funzione di Coordinatore delle attivita

terapeutico-riabilitative.

2005 ~ oggi: Attivita clinica di psicodiagnosi, consulenza e psicoterapia

rivolta a individui, coppie e famiglie.

2008 — 2010: Consulente psicologo all'interno del progetto per la campagna di rilancio
dell'Affido Eterofamiliare del Comune di Torino, con funzione di co-conduttore dei gruppi
di operatori sociosanitari impegnati nel programma di formazione-ricerca

(coordinato da SFEP — Comune di Torino).

2005 - 2006: Titolare dei contratti di docenza (corso & laboratori) per gli

insegnamenti di Neuropsichiatria Infantile e di Psicologia dell’Handicap e della
Riabilitazione presso la Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi
di Torino (Corsi Speciali per Insegnanti di Sostegno, Ex L. 143/2004, Polo di Vercelli).

2001-2005: Collaborazione alla Cattedra di Psicologia Dinamica presso Universita degli Studi
di Torino — Facolta di Psicologia. Corso di Dottorato di Ricerca in Psicologia di Comunita;

svolgimento di attivita didattiche e formative presso la Facolta e il Dipartimento di Psicologia.

1987-2000: Impiego in area amministrativa presso azienda del settore tessile e,
a far tempo dal novembre 1990, presso il Servizio del Personale di BANCA SELLA SpA -

Biella.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiall,

» Capacita dilettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente mulficulfurale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in atfivita di volontariato (ad es.
culfura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
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2008: Specializzazione in Psicoterapia Familiare e Relazionale presso il Centro Studi di T
Familiare e Relazionale di Roma - Scuola di Formazione riconosciuta con DM del 29/9/94, pubb
246 del 20/10/94. Direttore; Prof. Luigi Cancrini,

2005: Conseguimento del titolo di Dottore di Ricerca in Psicologia di Comunita e N
Formativi presso I'Universita degli Studi del Salento (gia Universita di Lecce). Coordinato

Dottorato: Prof.ssa Bianca R. Gelli.

2000: Laurea in Psicologia - Indirizzo Clinico e di Comunita - conseguita nell'A.A. 1999/2000 pre
Facolta di Psicologia dell'Universita degli Studi di Torino. Votazione 110/110 con Lode.

Tesi in Psicologia Dinamica.

PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE

FRANCESE

CAPACITA DI LETTURA: ECCELLENTE

CAPACITA DI SCRITTURA: ECCELLENTE
CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE: ECCELLENTE
INGLESE

CAPACITADILETTURA: ECCELLENTE

CAPACITA DI SCRITTURA: ECCELLENTE
CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE: BUONA
SPAGNOLO

CAPACITA DILETTURA: BUONA

CAPACITA DI SCRITTURA: ELEMENTARE
CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE: ELEMENTARE

Da sempre abituato a lavorare in ambiti relazionali, prima come selezionatore e gestore del
Personale, poi come ricercatore e didatta, infine come psicoterapeuta, vive quotidianamente
Il mio lavoro come occasione per sviluppare e crescere nella relazione con 'altro,

Lavoro cen continuita sia individualmente sia in équipe per la presa in carico e la cura di pazienti
che chiedono interventi psicologici, terapeutici o riabilitativi.

Capacita organizzative e gestionali di gruppi di lavoro, di gruppi di volontariato (anche con
funzione di supervisore) e di gruppi di ricerca.

UTILIZZO QUOTIDIANO DI STRUMENTI INFORMATICI DI BASE {SU PC E MAC) E DI INTERNET.



macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE CHITARRA AMATORIALE, CANTO.
ARTISTICHE SCRITTURA ABITUALE DI OPERE DI RICERCA E DI NARRATIVA

Musica, scritfura, disegno ece.

PATENTE O PATENTI Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Data 28/7/16 Firma ST}Z’PI“ANO RAMELL;\ BENNA
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