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Sesso Maschile | Data di nascita 05/03/1984 | Nazionalità  Italiana  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

Da Settembre 2016 a Gennaio 
2017 

Insegnante presso Istituto San Secondo 

Istituto San Secondo, Alessandria  

▪ Materie: Biologia, Scienze della terra, Chimica, Fisica 

Attività o settore Istruzione e Formazione  

 

Da Maggio 2016 a Settembre 
2016 

Ripetizioni  

Istituto San Secondo, via Trotti  15121 Alessandria 

▪ Materie:  Biologia, Scienze della terra, Chimica, Fisica 

Attività o settore Istruzione e Formazione  

 

Da Marzo 2016 a Giugno 2016 Tutorato in Batteriologia applicata e Microbiologia generale 

Università del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”, sede di Vercelli 

▪ Supporto alla didattica in laboratorio, preparazione dei materiali per le esercitazioni di laboratorio 

Attività o settore Microbiologia 

 

Da Agosto 2015 a Settembre 
2015 

 
 
 
 
 

Operatore specializzato “Parco avventura”  

Toget srl, presso centro commerciale Panorama, Alessandria  

▪ Gestione ingressi sulla struttura del parco, preparazione dell'attrezzatura utilizzata, controllo 

ed assistenza ai minori utilizzanti la struttura 

Attività o settore Intrattenimento e parchi  

 

Da Settembre 2014 ad Agosto 
2015 

Pet sitter 

Alessandria 

▪ Servizio di walking, pensione domestica e a domicilio 

Attività o settore Animali ed educazione cinofila 

 

Da Ottobre 2012 ad Agosto 2014 Lezioni private, ripetizioni materie scientifiche/aiuto compiti 

Roma, Melfi (PZ) 

▪ Materie:  Biologia, Scienze della terra, Chimica, Fisica 

alessandro
Casella di testo
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Attività o settore  Istruzione e Formazione  

 

Da Marzo 2010 a Giugno 2012 Collaborazioni in progetti orti privati e coltivazioni multifunzionali 

Roma 

▪ Sperimentazione di orti sinergici, consociazioni biolgiche in orti ed agroecosistemi 

Attività o settore  Ambiente e agricoltura 

 

Da Giugno 2009 a Gennaio 
2010 

 
 
 
 
 

Distribuzione materiale pubblicitario 

Promostudent, Roma 

▪ Distribuzione materiale pubblicitario ed organizzazione eventi 

Attività o settore  Pubblicitario 

 

Da Settembre 2008 a Aprile 
2009 

Addetto al controllo della distribuzione quotidiano “free-press” 

Promostudent, Roma 

▪ Addetto al controllo della distribuzione quotidiano free-press “24 minuti” a Roma 

Attività o settore  Pubblicitario  

 

Da Febbraio 2008 a Settembre 
2008 

Addetto alla distribuzione quotidiano “free-press” 

Promostudent, Roma 

▪ Addetto alla distribuzione quotidiano free-press “24 minuti” presso fermate metro Roma 

Attività o settore  Pubblicitario  

 

Da marzo 2008 a Settembre 
2008 

Aiuto cucina  

Ristorante “L’Idillio”, Roma 

▪ Addetto all’igiene ed aiuto preparazioni 

Attività o settore  Ristorazione 

 

Da Gennaio 2007 a Febbraio 
2008 

 
 
 
 
 

Operatore telefonico inbound/ outbound 

Call center Tele2, Roma 

▪ Presa appuntamenti con potenziali clienti, servizio clienti 

Attività o settore  Call center  

 

Da Novembre 2005 a Novembre 

2006 
Collaborazioni saltuarie pub 

Pub, Roma 

▪ Servizio tavoli, addetto spillatura birra, aiuto cucina 

Attività o settore  Ristorazione 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 
 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

Da Dicembre 2014 a Dicembre 
2016 

Laurea Magistrale in Biologia Livello QEQ 7 

Università del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”, Dipartimento di Scienze e Innovazione 

Tecnologica.  Alessandria, Italia. Titolo elaborato finale: “Effetti della nutrizione fosfatica sui pararmetri 

di crescita e la produzione di artemisinina in piante di Artemisia annua inoculate o meno con funghi 

micorrizici arbuscolari e prelevate in diversi stadi di crescita”. Votazione finale: 110 e lode 

▪ solida preparazione culturale nella Biologia di base e nei diversi settori della Biologia applicata allo 

studio ed alla gestione delle risorse naturali ed allo studio di processi fisiologici e patologici a livello 

molecolare, cellulare e sistemico; approfondimento del le problematiche relative alla gestione delle 

tecnologie esistenti e di quelle derivanti dall'innovazione scientifica nel campo della biologia applicata 

allo studio di sistemi cellulari, vegetali ed animali in condizioni naturali e di stress; approfondimento 

del la metodologia dell'indagine scientifica e la capacità critica nell'analisi di progetti di ricerca, 

protocolli e risultati sperimentali per la corretta effettuazione di ricerche nella biologia di base ed 

applicata, con particolare attenzione ad aspetti di biologia ambientale e biomedici; capacità di 

lavorare con ampia autonomia, oltre alla capacità di lavorare in gruppo, valorizzando la propria e 

l'altrui competenza ed anche assumendo responsabilità di progetti e strutture. 

Da Ottobre 2008 a Luglio 2013 Laurea di I° livello in Scienze biologiche Livello QEQ 6 

Università “la Sapienza” di Roma, Facoltà di Scienze Matematiche Fisiche e Naturali. Titolo elaborato 

finale: “Legami tra sistemi umani, Biosfera e possibilità di collasso”. Votazione finale: 96/110 

▪ Competenze teoriche ed operative con riferimento alla biologia dei microrganismi e degli organismi  

animali e vegetali, agli aspetti morfologici/funzionali, chimici/biochimici, cellulari/molecolari, 

evoluzionistici, ecologico –ambientali, ai meccanismi di riproduzione, sviluppo ed ereditarietà, ai 

fondamenti di matematica, statistica, fisica ed informatica 

Da Settembre 1998 a Luglio 2004 Diploma Liceo scientifico Livello QEQ 4 

Liceo Scientifico Statale “Federico II di Svevia”, sperimentazione “Brocca” indirizzo scientifico. Melfi 

(PZ), Italia. Votazione finale: 62/100 

▪ Principali materie trattate: Italiano, Inglese, Latino, Arte, Storia dell’arte, Storia, Diritto ed Economia, 

Geografia, Matematica, Biologia, Laboratorio Fisica/Chimica, Fisica, Chimica, Scienze della Terra, 

Filosofia 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese A2 A2 A2 A2 A2 

  

Francese A1 A1 A1 A1 A1 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Competenze comunicative  Durante l'esperienza lavorativa come addetto al controllo della distribuzione del 

quotidiano freepress “24 minuti” sono stato a contatto con tanti ragazzi e ragazze 

sviluppando una naturale propensione all'ascolto improntato a capire come migliorare 

il lavoro, imparando ad approcciarmi e comunicare con persone molto diverse tra 

loro. Esperienza simile ho provato anche durante il periodo come addetto alla 

distribuzione, in questa caso ho avuto maggiori rapporti con le persone che 

prendevano il giornale, anch'esse molto diverse tra loro, in alcuni casi sviluppando 

delle conoscenze e rapporti fiduciari in quei pochi minuti della giornata. Ottima 

capacità empatica nei riguardi degli altri. 

 Durante il tirocinio di tesi magistrale ho appreso come si organizza e porta avanti un 

progetto di ricerca sperimentale in ambito scientifico. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 Durante il lavoro di addetto al controllo della distribuzione del quotidiano free-press 

“24 minuti” ho sviluppato ulteriormente le mie capacità di organizzazione e gestione 

di gruppi di persone. 

 Nelle esperienze di progettazione di orti cittadini e non, ho collaborato con molte 

persone e questo mi ha insegnato a lavorare in gruppo, separando le varie mansioni 

e ruoli ed ho capito che riesco ad amalgamare più persone diverse 

 Durante il tirocinio di tesi magistrale ho appreso come si organizza e porta avanti un 

progetto di ricerca sperimentale in ambito scientifico. 

Competenze professionali  Buona padronanza dei processi ecologici in ambito paesaggistico e agricolo 

 Coltivazioni indoor ed outdoor 

 Ricerca e sviluppo 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 intermedio base intermedio avanzato intermedio 

 
Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  

  

 Altre competenze informatiche: 

▪ buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office (elaboratore di testi, foglio elettronico, software 
di presentazione) 

Altre competenze  Impianti di fitodepurazione 

 Cinofilia ed etologia 

 Orticoltura 

 Energie rinnovabili e sostenibilità ambientale 

 Miglioramento delle colture d'interesse agricolo ed officinale 

 Microbiologia 

 Biochimica vegetale e fitocomplessi 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 
 

Corsi                  2016 - Sicurezza e Salute nei Luoghi di Lavoro – Formazione Generale (2016). Rilasciato da Università 

del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” sede Alessandria, Italia 

                           2016 -  Formazione Specifica in tema di sicurezza nei laboratori chimici e biologici. Rilasciato da  

Università del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” sede Alessandria, Italia 

 

Patente di guida Categoria B 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 




