
CURRICULUM VITAE  
Dott.ssa ROBERTA GILODI  

 
 
Dati anagrafici 
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Percorso formativo 
 

- Diploma di Maturità scientifica presso il Liceo Scientifico “S. Lorenzo”, 
Novara, nel 1993 con votazione di 58/60 

- Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università del Piemonte 
Orientale “Amedeo Avogadro” il 29/10/1999  con votazione di 110/110 e 
lode discutendo la tesi “Ossidazione delle lipoproteine: meccanismi 
molecolari di controllo, da parte delle lipoproteine ad alta densita’, 
dell’ossidazione delle lipoproteine a bassa densita’” 

- Abilitazione alla professione di medico chirurgo nella prima sessione di 
Esami di Abilitazione Professionale del 2000 presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Torino  

- Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso l’Università del 
Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” il 3/11/2004 con votazione di 
70/70 e lode. 

 
 

Esperienze professionali 
 

- Frequenza in qualità di borsista nel periodo compreso tra Gennaio-
Dicembre 2000 della U.O.A.D.U.  Anestesia e Rianimazione 
dell’Università del Piemonte Orientale “A. Avogadro” di Novara diretta 
dal Prof. G. Pelosi. 

- Frequenza della SOC Anestesia e Rianimazione Pediatrica e 
Neonatale, Azienda Ospedaliera “SS Antonio e Biagio e C. Arrigo” di 
Alessandria diretta dalla Dott.ssa Carla Gallini nel periodo compreso tra 
Novembre 2003 - Gennaio 2004. 

- Frequenza del Reparto di Anestesia e Rianimazione dell’ Ospedale 
“San Biagio” di Domodossola diretto dal Dott. Carlo Maestrone nel 
periodo compreso tra Giugno 2004 - Settembre 2004. 

- Dall’ 8/11/2004 al 7/05/2005 in servizio presso la SOC di Anestesia e 
Rianimazione Pediatrica e Neonatale, Azienda Ospedaliera “SS 
Antonio e Biagio e C. Arrigo” di Alessandria in qualità di dirigente 
medico di anestesia e rianimazione  a tempo determinato – rapporto 
esclusivo tempo pieno. 



- L’ 8/05/2005 cessazione dell’incarico 
- Dal 16/05/2005 al 31/08/2005 in servizio presso la SOC di Anestesia e 

Rianimazione Pediatrica e Neonatale, Azienda Ospedaliera “SS 
Antonio e Biagio e C. Arrigo” di Alessandria in qualità di dirigente 
medico di anestesia e rianimazione  a tempo determinato – rapporto 
esclusivo tempo pieno. 

- L’1/09/2005 cessazione dell’incarico. 
- Dall’1/09/2005 al 31 /01/2011  in servizio presso la SOC di Anestesia e 

Rianimazione Pediatrica, Azienda Ospedaliera “SS Antonio e Biagio e 
C. Arrigo” di Alessandria in qualità di dirigente medico di anestesia e  
rianimazione  a tempo indeterminato – rapporto esclusivo  a tempo 
pieno. 

- Dal 1/02/2011 a tutt’ oggi assunta  nel primo servizio di Anestesia e 
Rianimazione Azienda Ospedaliero Universitaria Maggiore della Carità 
di Novara in qualità di dirigente medico a tempo indeterminato (in 
servizio presso S C di Terapia Intensiva Neonatale) 

- Dal 2009 referente dell’elaborazione del ‘Piano di risposta alle 
emergenze cliniche intraospedaliere’ per il Presidio Cesare Arrigo 
(Presidio Infantile) dell’ Azienda Ospedaliera “SS Antonio e Biagio e C. 
Arrigo” 

- Nel periodo 1-19 Novembre 2005 partecipazione alla missione 
sponsorizzata da “Progetto Sorriso nel Mondo” presso S. Maria Sick 
Assistance centre di Khulna – Bangladesh. 

 
 
 
 
Attività Scientifica 
 

- “The  peroxide-reducing activity is involved in HDL-dependent inhibition 
of LDL oxidation”. C. Vassanelli, R. Gilodi, P.Paffoni, R. Bordone, M. 
Basile, G. Bellomo; European Heart Journal  August/September 2000 
Vol 21  

- “L’attività perossidasica delle HDL rende ragione della loro capacità di 
inibire l’ossidazione delle LDL”. M. Bagnati, R. Gilodi, C. Cau, C. 
Perugini, R. Bordone, G. Bellomo.  Biochimica Clinica SIBioC 2000, 12-
15 Settembre 2000. 

- “Emorragia subaracnoidea spontanea (ESA): valutazione dei fattori di 
rischio premorbosi e complicanze intra e post-operatorie”. L. 
Grillenzoni, A. Gratarola, C. Pissaia, D. Colombo, R. Gilodi, A. 
Paggioro, F. Della Corte; Minerva Anestesiologica Settembre 2003, Vol 
69, Suppl. 2 N. 9 

- Comunicazione libera ‘ Utilizzo del monitoraggio BIS in sala operatoria’ 
– Congresso Nazionale Sarnepi 10/2006 



- Presentazione Poster ‘Utilizzo del monitoraggio BIS  nella asfissia 
neonatale ‘.  (Gilodi R, Dusio MP,  Gallini C   S.O.C. Anestesia e 
Rianimazione    Pediatrica e Neonatale - Dipartimento delle Scienze 
Chirurgiche dell’ Età Pediatrica - A.S.O. “SS. Antonio e Biagio e C. 
Arrigo”- Alessandria) – 13° Convegno Poster di Pediatria e 
Neonatologia - Savigliano 6/2006 

 
 
 
Corsi e Congressi 
 

- 12/04/2000 Incidenti in Anestesia  
- 15/04/2000 Equilibrio Acido-Base: Clinica e Laboratorio  
- 21/11/2000 – Novara - Novità del trattamento dei disturbi del pavimento 

pelvico 
 
- 5/05/2001   - Milano- Attualità cliniche in anestesia inalatoria in qualità 

di uditore senza esame finale  
- 1/12/2001   - Vercelli- La Rianimazione neonatale in Sala Parto in 

qualità di uditore senza esame finale 
-  
 
- 29-30-31/05/2002 – Milano- XIII Simposio SMART in qualità di uditore 

senza esame finale  
 

- 31/01/2003 Corso ATST (Assistenza del traumatizzato sul territorio) in 
qualità di uditore senza esame finale  

- 29/03/2003 Gestione del trauma grave in qualità di uditore senza 
esame finale  

 
 
- 26-28/02/2004 – Novara- Corso ALS (Advanced Life Support) in qualità 

di uditore senza esame finale  
- 26-28/03/2004 – Novara- Corso postuniversitario in Anestesiologia 

Terapia Intensiva: raccomandazioni, standard, linee guida in qualità di 
uditore senza esame finale  

- 31/03/2004 – Novara- Corso BLDS (Basic Life Support Defibrillation) in 
qualità di uditore senza esame finale  

- 14/04/2004 e 12/05/2004 – Novara-  Corso di Aggiornamento in 
Algologia in qualità di uditore senza esame finale  

- 12-13-14 /05/2004 – Milano- XV Simposio SMART in qualità di uditore 
senza esame finale  

- 29/05/2004 – Varese- Corso “Gestione della volemia nel paziente 
critico” in qualità di uditore senza esame finale  



- 13/11/2004 – Alessandria -Convegno STEN (Il servizio di trasporto di 
emergenza neonatale) in qualità di uditore senza esame finale 

- 16-17/12/2004 -Roma- Corso di “Ventilazione artificiale meccanica 
invasiva e non invasiva” in qualità di uditore con esame finale 

 
 
- 29/04/2005 – Torino- Evento formativo “Aprile mese del bambino - Le 

regioni insieme per l’aggiornamento in anestesia e terapia intensiva 
pediatrica” in qualità di uditore con esame finale 

- 19/05/2005 – Alessandria- Corso “Il nuovo codice della privacy- gli 
adempimenti previsti per gli organismi sanitari pubblici” in qualità di 
uditore senza esame finale 

- 31/05/2005 –Alessandria- corso PBLS (pediatric basic life support) in 
qualità di uditore con esame finale 

- 1/10/2005 – Alessandria- Corso “ Formazione e aggiornamento in 
Radioprotezione per il personale esposto” in qualità di uditore in qualità 
di uditore senza esame finale 

- 26/10/05 – Alessandria- ‘Il dolore cronico benigno e le disabilità’ in 
qualità di uditore con esame finale 

- 3/12/05 e 17/12/05 – Alessandria- ‘Corso base di radioprotezione per 
medici (attività complementari)’ in qualità di uditore in qualità di uditore 
senza esame finale 

- 15/12/05  - Alessandria-  Evento formativo “La valutazione 
preoperatoria del paziente pediatrico” in qualità di relatore  

 
- 15-16-17/2/2006 – Alessandria- corso PALS esecutore (pediatric 

advanced life support) in qualità di uditore con esame finale 
- 08/03/2006- Genova-  Corso “Assistenza domiciliare per il bambino con 

ventilazione meccanica” in qualità di uditore con esame finale 
- 16/05/2006 – Bologna - Evento formativo “Osservatorio per il 

monitoraggio delle terapie intensive pediatriche italiane-Studio SISPE” 
in qualità di uditore con esame finale 

- 12-13/05/2006 – Milano- Corso Avanzato Ventilazione Artificiale 
Meccanica invasiva e non invasiva” in qualità di uditore con esame 
finale 

- 9/06/2006 – Savigliano- Evento formativo “13° Convegno Poster di 
Pediatria e Neonatologia” in qualità di uditore con esame finale 

- 5-7/10/2006- Torino- 10° Congresso Nazionale Update in Anestesia e 
Rianimazione Neonatale e Pediatrica in qualità di uditore con esame 
finale 

- 23-25 /10/2006   Corso unificato Istruttori Avanzati ERC-IRC in qualità 
di uditore con esame finale 

 
 



- 24-25-26/01/2007 – Aosta-  Corso PALS  in qualità di Istruttore in 
affiancamento 
-23/03/2007-  Milano- “NEC: dalla prevenzione alla terapia” in qualità di 
uditore 

- 05/05/2007 - Torino - Evento formativo “Le problematiche del paziente 
allergico: approccio multidisciplinare” in qualità di uditore 

- 18-19/06/2007 – Torino-  Corso di Ventilazione Meccanica domiciliare 
nell’età evolutiva: aspetti pratici gestionali nella fase di riacutizzazione 
respiratoria in qualità di uditore 

- 06/06/2007 – Novara - Workshop “L’emogasanalisi nel paziente 
neonatale pediatrico” in qualità di uditore 

 
- 19/11/08  - Alessandria- ‘ Profilassi delle Infezioni  in cardiochirurgia’ in 

qualità di uditore con esame finale 
- 19/12/08 – Torino- Evento formativo “I miorilassanti Vecchie abitudini e 

nuove prospettive” in qualità di uditore con esame finale 
 
- 25-26-27/02/2009 – Torino  H Martini - Corso PALS  in qualità di 

Istruttore in affiancamento 
- 9-10/03/09 – Torino - Corso   ‘La donazione e i familiari : conoscere per 

aiutare’ in qualità di uditore con esame finale 
- 9/05/09 – Genova - Corso ‘Il controllo del dolore perioperatorio in un 

ospedale pediatrico’ in qualità di uditore con esame finale 
- 25-26-27/03/2009 - Torino H Maria Vittoria - Corso PALS in qualità di 

Istruttore in affiancamento 
- 28/04/09- Verona -  Conversion course for PALS instructors to EPLS  in 

qualità di uditore          
- 8-9-10/06/09 -  Torino H Regina Margherita - Corso PALS in qualità di 

istruttore 
- 19/06/2009 – Asti - ‘Emergenza intraospedaliera: un progetto regionale’ 

in qualità di uditore con esame finale 
- 11-12-13/11/2009 -Torino H Maria Vittoria - Corso PALS qualità di 

istruttore 
- 8/10/2009 – Novara - Corso ‘Stabilizzazione e trasporto del neonato 

critico’ in qualità di relatore 
- 4/11/2009 e 9/10/2009 – Alessandria -  Evento formativo ‘Percorso 

diagnostico terapeutico ed assistenziale del neonato con addome 
acuto’ in qualità di relatore 

- 7/11/2009 – Alessandria - Corso METal  (Medical Emergency Team 
Alert) in qualità di uditore con esame finale 

 
- 15-18/03/2010 – Alessandria -Evento Formativo  ‘La broncoscopia in 

Anestesia e Terapia Intensiva’ ) in qualità di uditore con esame finale 



- 19/04/2010 – Alessandria -  Evento formativo ‘Percorso diagnostico 
terapeutico ed assistenziale del neonato con addome acuto’ in qualità 
di relatore 

 
     -   2-3-4/03/2011 – Torino corso PALS in qualità di Istruttore 

- 15-16/03/2011 – Novara – Corso per lavoratori di nuovo inserimento , ai 
sensi dell’articolo 37 del D.LGS 81/08 in qualita’ di uditore con esame 
finale 

- 26/03/2011 – Novara -  Evento formativo ‘Partorire in sicurezza e senza 
dolore: una conquista per la donna del XXI  secolo’ in qualità di uditore 
con esame finale 

- 08/04/2011- Bologna – Incontro Gruppo di Studio sulla Terapia 
intensiva Pediatrica in qualità di uditore 

- 25/05/2011- Milano – Evento formativo ‘ 22° SMART –Simposio Mostra 
Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva’ in qualita’ di uditore con 
esame finale 

- 22-23-24/09/2011 Padova – 15° Congresso Nazionale SARNePI in 
qualità di uditore con esame finale 

- 10-11/11/2011- Firenze Corso di Pneumologia Neonatale in qualita’ di 
uditore con esame finale 

 
- 20-21/06/2012 – Parma – Corso ‘Il surfattante esogeno in terapia: 

attualita’ e prospettive’ in qualita’ di uditore con esame finale 
- 27/2/2012; 26/03/2012; 28/05/2012 – Novara- Corso di Rianimazione 

neonatale (Formazione residenziale) in qualità di relatore 
- 29/03/2012 – Novara- Corso sicurezza in Risonanza Magnetica in 

qualita’ di uditore  
- 15/09/2012- Novara - Affrontare le emergenze in Pediatria in qualità di 

relatore 
- 5-6-7/12/2012 Aosta -  Corso PALS qualità di istruttore 
- 30/11/2012-1-2/12/2012 Apice masterclass 2012 - 25th Annual 

International Meeting/ 2 nd Paediatric Masterclass Anaesthesia and 
Intensive Care in Neonate and Children in qualita’ di uditore 

 
 

 
- 14-16 /11/2013 Roma - 17° Congresso Nazionale S.A.R.N. e P.I. in 

qualita’ di uditore  
- 15/11/2013 Roma - Corso simulation-based l’accesso venoso nel 

neonato e nel bambino nell’ambito del 17° Congresso Nazionale 
S.A.R.N. e P.I. in qualita’ di uditore con esame finale 

- 16/11/2013 Roma - Corso di Fibrobroncoscopia nel paziente pediatrico 
nell’ambito del 17° Congresso Nazionale S.A.R.N. e P.I. 



- 25/11/2013 Novara - Corso di ecografia dell’encefalo neonatale in 
qualita’ di uditore in qualita’ di uditore con esame finale 

  
 

- 16/01/2014 Novara -Evento “Le basse eta’ gestazionali: problemi etici, 
legali e di comunicazione” in qualita’ di uditore  

- 21/03/2014 Milano – “Patologia respiratoria acuta in eta’ pediatrica” in 
qualita’ di uditore con esame finale 

- 12-13/05/2014 – Milano “ Corso di fisiopatologia e trattamento delle 
patologie respiratorie della prima infanzia” in qualita’ di uditore con 
esame finale 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


