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MESSINA ANTONIO

GiugNo 2015
CERTIFICAZIONE WINFOCUS COME ISTRUTTORE DI CORSI PER ECGRAFIA IN EMERGENZA-URGENZA

GluGNo 2015
INIzIo ATTIVITA H.E.M.S. (HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICES)
SERIVZIO DI ASSITENZA DI ELISOCCORSO DELLA REGIONE PIEMONTE

GENNAIO 2014
PHD IN EMODINAMICA DEL PAZIENTE CRITICO — UNIVERISTA DEL PIEMONTE ORIENTALE A.AVOGADRO

NoveMBRE 2014

ABILITATO CORSO H.E.M.S. (HELICOPTER EMERGENCY MEDICAL SERVICES)

PER IL VOLO DIURNO E NOTTURNO DEL SERIVZIO DI ASSITENZA DI ELISOCCORSO DELLA REGIONE
PIEMONTE

GENNAIO 2014
ISTRUTTORE CORSO TRAUMA AZIENDALE. A.O.U. MAGGIORE DELLA CARITA’ - NOVARA

GENNAIO 2013
ISTRUTTORE AMERICAN HEART ASSOCIATION DI ADVANCED CARDIAC LIFE SUPPORT (ACLS)

MAGGI0 2013, 22. TORINO
CoRrso METAL — BLS-D (MEeDICAL EMERGENCY TEAM ALERT)

2012
ISTRUTTORE AZIENDALE AOU MAGGIORE DELLA CARITA - NOVARA
ADVANCED CARDIAC LIFE SUPPORT (ACLS)

2012
ISTRUTTORE AZIENDALE AOU MAGGIORE DELLA CARITA —
Basic LIFE SuPPORT (BLS- BLS/D)

NOVEMBRE 2011 — ONGOING
A.O.U. MAGGIORE DELLA CARITA DI NOVARA. UNIVERSITA DEL PIEMONTE ORIENTALE A. AVOGADRO

DOTTORANDO IN MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE

DAL APRILE 2011
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

LINGUE STRANIERE

A.O.U. MAGGIORE DELLA CARITA DI NOVARA
DIRIGENTE MEDICO IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE CON CONTRATTO A TEMPO PIENO INDETERMINATO.

DAL 15/3/2010 AL 14/3/2011

S.E.S.T. 118 DI NOVARA
MEDICO CONVENZIONATO ATEMP O PIENO DETERMINATO

DAL 03/11/2010 AL 02/11/2011

UNIVERSITA DEGLI STUDI DEL PIEMONTE ORIENTALE “A. AVOGADRO” PRESSO IL DIPARTIMENTO DI
MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE.

VINCITORE DI UN CONTRATTO DI COLLABORAZIONE PER IL PROGRAMMA DI RICERCA: “REPORT ON THE
PIEDMONT HEALT SYSTEM: VALUTAZIONE DELL IMPATTO DELLE LINEE GUIDA SUL MIGLIORAMENTO DELLA
QUALITA ASSISTENZIALE NEL TRAUMA CRANICO”

DAL 19/12/2009 AL 21/05/2010

A.O.U. MAGGIORE DELLA CARITA DI NOVARA

DIRIGENTE MEDICO IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE CON CONTRATTO A TEMPO PIENO DETERMINATO PER
SOSTITUZIONE DI MATERNITA

02/2008 - 07/2008

ST. GEORGE HOSPITAL —LONDRA. GENERAL INTENSIVE CARE UNIT.

DIRETTORE DOTT. ANDREW RHODES

SENIOR HOUSE OFFICER (SHO) PER UN PERIODO DI FREQUENZA ALL’ESTERO NELL'AMBITO DELLA
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ANESTESIA E RIANIMAZIONE.

10/2005 - 11/2009
Universita Cattolica del Sacro Cuore - Policlinico Universitario “A. Gemelli” - Roma

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
TESI: “EFFETTI EMODINAMICI DELL'ANESTESIA SPINALE IPOBARICA NELLA CHIRURGIA RIPARATIVA DELLA
FRATTURA PROSSIMALE DI FEMORE”".

Voto: 50/50 e lode

02/2006
Universita Cattolica del Sacro Cuore - Policlinico Universitario “A. Gemelli” - Roma

Abilitazione professionale
Voto: 269/270

07/2005
Universita Cattolica del Sacro Cuore - Policlinico Universitario “A. Gemelli” - Roma

Laurea in Medicina e Chirurgia

Tesi: “PROTOCOLLO DI STUDIO PER LA COMPARAZIONE TRA LA CPAP CON CASCO E L'OSSIGENO -TERAPIA
CON MASCHERADI VENTURI PER IL TRATTAMENTO DELL'INSUFFICIENZA RESPIRATORIAACUTA PRECOCE”

Voto: 110/110 e lode
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CAPACITA E COMPETENZE Relazionalita spiccata, anche con persone di diversa nazionalita e cultura, strutturata
RELAZIONALI nel’ambito all'esperienza maturata allestero. Capacita di teamworking e spirito di iniziativa
(maturata soprattutto nel corso dei due anni di rappresentanza studentesca presso il Consiglio

di facolta dell'universita cattolica del sacro cuore nel corso del periodo di laurea).

CAPACITA E COMPETENZE Autonomia nell'organizzazione del lavoro, nella definizione delle priorita e nell’assunzione
ORGANIZZATIVE diretta di responsabilita (nel corso dell’esperienza professionale fin qui descritta mi & sempre
stato richiesto di gestire autonomamente le attivita preordinate, rispettando le scadenze e gli
obiettivi prefissati). Gestione elevate situazioni di stress, capacita acquisita grazie alla gestione
di relazioni sia con i pazienti che con i superiori nel corso delle esperienze lavorative (ed in
particolar modo attraverso I'esperienza all'estero, in cui la puntualita nella gestione e nel
rispetto delle diverse mansioni era un requisito minimo ed essenziale). Problem solving:
focalizzazione sugli obiettivi ed individuazione della soluzione piu efficace per il paziente ed
efficiente per l'ospedale.

CAPACITA E COMPETENZE Tecniche
TECNICHE E INFORMATICHE Abilita al posizionamento di accessi vascolari centrali € non sotto guida ecografica (pit di mille
esecuzioni).

Abilita all'esecuzione di broncoscopia mirata con finalita diagnostica di tipo infettivo (piu di
duecento esecuzioni).

Abilita ad eseguire tracheostomie percutanee temporanee nei malati di terapia intensiva (circa
cinquanta esecuzioni).

Abilita ad eseguire blocchi periferici con ausilio di neuro-stimolatore ed ecoguida nell'anestesia
per la chirurgia ortopedica dell'arto superiore e dell’ arto inferiore (piu di trecento esecuzioni).

Abilita nel posizionamento di cateteri peridurali lombari e toracici, con particolare riferimento
all'analgesia nel travaglio di parto (piu di duecento esecuzioni).

Ottimizzazione emodinamica del paziente critico e postoperatorio con particolare riferimento a
metodiche non invasive di monitoraggio emodinamico continuo.

Ventilazione non invasiva e CPAP nel malato critico.

Informatiche.

Utilizzo avanzato Pacchetto completo Office. Conoscenza approfondita dei sistemi operativi
Windows e Mac.

PUBBLICAZIONI Messina A, Montini L, Bonarrigo C, Chiila T, Meraglia A, Paliani G, Ant onelli M. Protocollo di

(ABSTRACT) studio per la comparazione tra la CPAP con casco e I'ossigenoterapia con maschera di Venturi
per il trattamento dell'insufficienza respiratoria acuta precoce. “SMART: XVII Simposio
Mostra Anestesia Rianimaizione e Terapia Intensiva”.Fiera Milano- Congressi Center 10-
12 Maggio 2006

Meraglia A, Bonarrigo C, Chila T, Messina A,Paliani G, Sangregorio R, Maviglia R, Antonelli M.
Epidemia da A. Baumanii multiresistente in una unita di terapia intensiva generale. . “SMART:
XVII Simposio Mostra Anestesia Rianimaizione e Terapia Intensiva”.Fiera Milano-
Congressi Center 10-12 Maggio 2006

Chila T, Granato E, Maviglia R, Bonarrigo C, Meraglia A, Messina A, Paliani G, Antonelli M. 1|
timing della tracheotomia. . “SMART: XVII Simposio Mostra Anestesia Rianimaizione e
Terapia Intensiva”.Fiera Milano- Congressi Center 10-12 Maggio 2006

Bonarrigo C, Scapigliati A, Fenici P, lanni F, Chila T, Meraglia A, Messina A, Paliani G,
Schiavello R, Antonelli M. Riconoscimento del paziente a rischio di arresto cardiaco: studio
retrospettivo del’'anno 2004 nel dipartimento di medicina cardiovascolare. . “SMART: XVII
Simposio Mostra Anestesia Rianimaizione e Terapia Intensiva”.Fiera Milano- Congressi
Center 10-12 Maggio 2006
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Paliani G, Bonarrigo C, Chila T, Messina A, Nedi G, Caricato A, Antonelli M. Infections in
critical care patients with neurotrauma: a 2years retrospective study. “S..A.AR.T.L.” 10-13
Ottobre 2006 Umbria-fiere. BASTIA-UMBRA.

RELAZIONI ORALI Comunicazione libera sullo studio: “Protocollo di studio per la comparazione tra la CPAP con
casco e l'ossigenoterapia con maschera di Venturi per il trattamento dellinsufficienza
respiratoria acuta precoce”. S.M.A.R.T. 11 Maggio 2006, titolo sessione: NIV e Ventilazione
domiciliare.

POSTER Haemodynamic effects of spinal anesthesia in elderly patients undergoing hip fracture surgery.
A. Messina, L. Frassanito, A. Catalano, A. Castellana, S. Santoprete. ESA congress 2010.
Helsinki.

Suction catheter guided insertion oh the Proseal laringea mask: trained vs non trained users.
A. Messina, E. Ferraro, M. Mecarello, A. Rundo, V. Perilli. ESA congress 2010. Helsinki.

PUBBLICAZIONI Minerva Anestesiol. 2014 May 22. [Epub ahead of print] /falian Intersociety
Recommendations (SIAARTI, SIMEU, SIS 118, AISD, SIARED, SICUT, IRC) on Pain
Management in the Emergency Setting. Savoia G, Coluzzi F, Di Maria C, Ambrosio F, Della
Corte F, Oggioni R, Messina A, Costantini A, Launo C, Mattia C, Paoletti F, Lo Presti C, Bertini
L, Peduto A, De laco F, Schiraldi F, Bussani F, De Vito L, Giagnorio G, Marinangeli F,
Coaccioli S, Aurilio C, Valenti F, Bonetti C, Piroli A, Paladini A, Ciccozzi A, Matarazzo T,
Marraro G, Paolicchi A, Martino A, De Blasio E, Cerchiari E, Radeschi G.

Eur Rev Med Pharmacol Sci 2008; 12 (2): 117-122. The efficacy of the psoas compartment
block versus the intrathecal combination of morphine, fentanyl and bupivacaine for
postoperative analgesia after primary hip arthroplasty: a randomized single-blinded study. L.
Frassanito, F. Rodola, G. Concina, A. Messina, A. Chierichini, A. Vergari.

Eur Rev Med Pharmacol Sci 2009; 13: 375-382. Anaesthesia fot total knee arthroplasty:
efficacy of single-injection or continuous lumbar plexus associated with sciatic nerve blocks — A
randomized controlled study. L. Frassanito, A. Vergari, A. Messina, S.Pitoni, C.Puglisi, A.
Chierichini.

Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2010 Jul;14(7):589-96. Post-operative analgesia following total
knee arthroplasty: comparison of low-dose intrathecal morphine and single-shot ultrasound-
guided femoral nerve block: a randomized, single blinded, controlled study. Frassanito L, Vergari
A, Zanghi F, Messina A, Bitondo M, Antonelli M.

Non-invasive ventilation and weaning: principles and pratice: Mark W.Elliott; Stefano
Nava, Bernd Schonhofer. Nome Capitolo: Emerging modes for non-invasive ventilation.
PAOLO NAVALESI, ROSANNA VASCHETTO, ANTONIO MESSINA.

Minerva Anestesiol. 2013 May 2. Hemodynamic changes associated with spinal and general
anesthesia for hip fracture surgery in severe ASA Il elderly population: a pilot trial. Messina A,
Frassanito L, Colombo D, Vergari A, Draisci G, Della Corte F, Antonelli M.

AMIA Annu Symp Proc. 2012;2012:512-21. Epub 2012 Nov 3. Exceptions handling within
GLARE clinical guideline framework. Leonardi G, Bottrighi A, Galliani G, Terenziani P, Messina
A, Della Corte F.
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INTERESSI PERSONALI ENOLOGIA DIPLOMA AIS CONSEGUITO NEL 2012 (ASSOCIAZIONE ITALIANA SOMMELIER PRESSO LA SEDE
DI NOVARA). LETTURA. MUSICA. VIAGGI.

ULTERIORI INFORMAZIONI Iscrizione all'Ordine dei Medici, Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Novara dal 19/01/2012,
numero di iscrizione 4056.
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