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Esperienze lavorative

Data

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda e settore

Tipologia di inquadramento

Mansioni e responsabilita

Data

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda e settore

Tipologia di inquadramento

Mansioni e responsabilita

Data

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda e settore

Tipologia di inquadramento

Mansioni e responsabilita

dal Novembre 2001 al Dicembre 2003

Longoni sport sede in Cinisello Balsamo (Ml)

Privata — commercio di articoli sportivi

Commesso

addetto alla vendita di articoli sportivi tecnici reparto sci / scarponi,

running e attrezzature da montagna

da Gennaio 2002 a Dicembre 2002
Fastweb italia Milano

Privata — commercio di articoli telematici
venditore

addetto alla vendita di pacchetti telematici per privati e imprese

da Dicembre 2004 a Dicembre 2010

ospedale San Raffaele, via olgettina 60 Milano
Privata convenzionata con il pubblico — sanita
Infermiere laureato

assistenza dei degenti nelle unita di chirurgia vascolare e di

trapianto midollo osseo / ematologia



Data

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda e settore

Tipologia di inquadramento

Mansioni e responsabilita

Pacchetto clienti e periodo

Istruzione

Data

Nome e tipo di Istituto
Qualifica Conseguita

Data
Nome e tipo di Istituto

Qualifica Conseguita

da Gennaio 2010

sanita
Infermiere laureato libero professionista
assistenza dei degenti e gestione impianto accessi vascolari

Periferici

Da Marzo 2010 a Dicembre 2012 CSR Soc. Coop. Sociale per

Azioni Via Carducci n°32 Milano cap 20100
(infermiere+referente assistenza domiciliare privata+impiantatore)
Da Marzo 2010 a Febbraio 2012 Humanitas IRCCS, Via Manzoni
56, Rozzano (Milano). (infermiere cure palliative+impiantatore

a domicilio)

Da Febbraio 2010 (in essere) Fondazione Don Gnocchi Istituto
Palazzolo (Milano) (impiantatore)

Da Gennaio 2010 (in essere) Medelit Via Melchiorre Gioia, n° 4
Milano cap 20125 (infermiere + clinical specialist)

Da Gennaio 2012 (in essere) Bard Italia SPA, via Cina 44 Roma
(consulente a progetto come docente accessi vascolari)

Da Gennaio 2012 a dicembre 2014 Formatsas, Trento (consulente a
progetto come docente accessi vascolari)

Da Marzo 2012 (in essere) FABRIZIO FERIOLI Via Tonelli, 5 int. 5
Taneto di Gattatico (RE) Cap 42043  (clinical specialist)

Da Marzo 2012 (in essere) AB Medical SPA, Via sant’Agostino, 24,
20100, Milano

Da Gennaio 2013 (in essere) CARNIO NADIA Via San Giulio, 1,
Cassano Magnago (VA) (clinical specialist)

Da Febbraio 2013 (in essere) ABC Domiciliare Societa Cooperativa
Sociale via Momolo Bonfanti Palazzi, 15, Merate (LC) (infermiere)
Da Aprile 2013 (in essere) Farmacia via Giochino Murat, Milano
(infermiere)

Da Ottobre 2013 (in essere) Farmacia Zucca, Segrate

(infermiere)

Da Dicembre 2013 (in essere) Istituto Clerici di Merate e Besana in
Brianza (docente operatori di supporto)

Luglio 2011
Facolta di medicina e chirugia di Torino
master in gestione e posizionamento accesso vascolore centrale

Giugno 2010

Facolta di medicina e chirurgia, indirizzo sanitario, Universita Vita e
Salute San Raffaele di Milano

master in gestione del paziente critico



Data
Nome e tipo di Istituto

Qualifica Conseguita
Data

Nome e tipo di Istituto
Qualifica Conseguita

Novembre 2004

Facolta di medicina e chirurgia, indirizzo sanitario, Universita Vita e
Salute San Raffaele di Milano

infermiere laureato

Luglio 1999
Istituto tecnico aeronautico Lindbergh di Milano
perito tecnico aeronautico

Partecipazione a seminari e congressi

Nel 2014 congresso VII PICC DAY Genova

Nel 2013 congresso gavecelt Torino

Nel 2013 docente master di Novara in accessi vascolari.

Nel 2012 congresso VI PICC DAY Napoli (relatore) “qual e

I'importanza di un team in accessi vascolari territoriale?”

Nel 2012 congresso internazionale su invito MACOWA di Torino

Nel 2012 congresso nazionale SICP di Torino

Nel 2012 congresso nazionale SIGIAV di Pisa

Nel 2012 congresso home care di Milano

Nel 2011 congresso internazionale gavecelt (Roma)

Nel 2011 congresso nazionale cure palliative SICP (Trieste)

Nel 2011 congresso Siigiav (Roma)

Nel 2011 corso di ecografia infermieristica applicata

Nel 2011 corsi residenziali istruttivi di gestione e impianto PICC

Nel 2010 congresso PICC DAY Gavecelt Modena

Nel 2010 relatore al II° congresso nazionale infermieri sugli accessi
venosi centrali (Pisa)

Nel 2010 corelatore di tesi del corso di laurea in scienze infermieristiche
Nel 2010 congresso farmaci nuovi e terapie off label in cure palliative
Nel 2010 1st World Congress on Vascular Access (Amsterdam)

Nel 2010 master sul posizionamento e gestione delgli accessi venosi
centralia medio lungo Termine (Torino)

Nel 2009 tutor metodologia O.S.C.E. (Objective Structured Clinical
Examination)

per studenti 3°anno di laurea in infermieristica dell’'universita vita-
salute San Raffaele

Nel 2009 congresso internazionale sugli accessi centrali GaVeCelt
(Cremona)

Nel 2009 relatore al corso interno HSR sui dispositivi PICC

Nel 2008 impiantatore PICC

Nel 2008 corso avanzato di posizionamento cateteri percutanei periferici
centrali ( PICC)

Nel 2008 congresso internazionale sugli accessi centrali GaVeCelt (Roma)
Nel 2008 relatore al congresso Disordini emato-oncologici dell’anziano:
recenti evoluzioniin tema di epidemiologia, assistenza e terapia

Nel 2008 master sulla gestione del paziente critico

Nel 2008 I° congresso nazionale infermieri sugli accessi venosi centrali
(Pisa)



Nel 2008 corso gestione manipolazione antiblastici

Nel 2007 congresso nazionale di aggiornamento sul trapianto di midollo
osseo GITMO

Nel 2007 corso BLS-d retraining

Nel 2007 corso di posizionamento cateteri percutanei periferici centrali
Nel 2007 corso sull’emozione della cura e prevenzione Bourn-out

Nel 2006 congresso nazionale di aggiornamento sul trapianto di midollo
osseo GITMO

Nel 2006 corso BLS-d e PBLS

Nel 2004 corso FAD clinical governance in oncology

Nel 2004 conferenza nazionale sullo scompenso cardiaco
Nel 2004 corso FAD sul dolore toracico

Partecipazione a seminari e congressi

Pubblicazioni e poster

Pubblicazioni e poster

Nel 2004 Formazione di base in materia di sicurezza e salute di

lavoratori in ambito ospedaliero

Nel 2002 corso di soccorritore 118

Nel 2002 corso per addetto vendita servizi telematici fastweb

Dal 2001 al 2003 durante il lavoro di tecnico della vendita articoli
sportivi presso ex Longoni sport attuale Sport of Specialist, effettuati
corsidi aggiornamento sui materiali di vendita

Nel 2012 presentazione poster Nutrizione parenterale totale (NPT)
a medio termine tramite percutaneously inserted catheter Midline: un
caso clinico in ospedalizzazione domiciliare per cure palliative (ODCP) al
congresso della SICP di Torino.

Nel 2012 presentazione poster ITER TERAPEUTICO AL DOMICILIO:
COME PRESERVARE IL PATRIMONIO VENOSO DELL’ASSISTITO CON
MIDLINE - PICC

( percutaneously inserted catheters) al congresso home care di Milano.

Nel 2011 presentazione poster fattibilita e sicurezza del posizionamento
di dispositive di accesso venoso tipo PICC — Midline senza I'ausilio di
premedicazione di anestetico locale in setting domiciliare e in pazienti
ospedalizzati congresso internazionale sugli accessi centrali GaVeCelt
(Roma)

Nel 2011 presentazione poster fattibilita e sicurezza del posizionamento
di dispositive di accesso venoso tipo PICC — Midline in setting
domiciliarein pazienti oncologici seguiti in regime di ospedalizzazione
domiciliare per cure palliative (ODCP) esperienza consolidata (Trieste)



Nel 2011 presentazione poster fattibilita e sicurezza del posizionamento
di dispositive di accesso venoso tipo PICC — Midline in setting
domiciliarein pazienti oncologici seguiti in regime di ospedalizzazione
domiciliare per cure palliative (ODCP) esperienza preliminare al IlI°
congresso nazionale SIIGIAV (Roma)

Nel 2010 presentazione poster gestione del catetere venoso centrale per
via periferica (PICC) e prevenzione delle complicanze al 1lI° congresso
nazionale SIIGIAV (Pisa)

Nel 2010 presentazione poster PICC vs. CVC al World Congress on
Vascular Access (Amsterdam)

Nel 2010 presentazione poster PICC vs. CVC al congresso EBMT (Vienna)

Docenze realizzate
Nel 2013 docente al corso in ecografia nel master in gestione e impianti
di accessi vascolari di Novara
Nel 2012 docente al congresso di accessi vascolari dell’ospedale di
Stradella (PV)
Nel 2012 formazione e tutoraggio del team picc della Fondazione
Maugeri di Tradate
Nel 2012 formazione e tutoraggio del team picc dell’azienda ospedaliera
di Legnano
Nel 2012 formazione e tutoraggio del team picc dell’azienda ospedaliera
di Magenta
Nel 2012 formazione e tutoraggio clinico del team PICC della
Fondazione Maugeri di Milano via Camaldori
Nel 2012 docente al master sul posizionamento e gestione delgli accessi
venosicentrali a medio lungo Termine , differenze ecografiche.(Torino)
Nel 2012 docente al corso onco-ematologico ospedale San Raffaele.
Nel 2012 docente al congresso Maugeri sugli accessi vascolari.
Nel 2011 docente al master sul posizionamento e gestione delgli accessi
venosi centrali a medio lungo Termine, pratica in reperimento venoso.
(Torino)
Nel 2009 docente al corso dipartimentale HSR sugli accessi venosi
centrali

Capacita e competenze relazionali
Buono spirito di aggregazione e comunicazione, ottenuti attraverso
I'esperienza lavorativa effettuata presso il negozio di articoli sportivi,
entrambi migliorati durante il corso di laurea in scienze
infermieristiche, I'attivita lavorativa e di tutoraggio (affiancamento di
studenti infermieri nell’unita
operativa).
L'affinamento di queste due qualita si e verificato durante le docenze e
la relativa formazione e tutoraggio nel campo della mia specialita
(gestione e posizionamento accessi vascolari centrali).



Capacita e competenze organizzative
Buona capacita organizzativa in piccole Equipé, appresa durante il
periodo lavorativo presso l'unita di trapianto di midollo osseo /
ematologia e consolidata durante la copertura dell'incarico affidatomi
dalla cooperativa CSR inerente all’organizzazione e gestione del servizio
di cure domiciliari private sul territorio della Lombardia.

Capacita e competenze tecniche
Infermiere impiantatore cateteri centrali inseriti per via periferica (PICC)
e nella gestione degli accessi vascolari centrali.
Buona capacita nell’utilizzo del computer e dei principali programmi
operativi (word, exel, pawerpoit)
Buone capacita nell’effetuare ricerche sui differenti motori di ricerca su
internet
Toutor per studenti del corso di laurea e per infermieri specializzandi
nell’attivita di impianto acesso vascolare periferico.

Madrelingua Italiano
Lingue straniere Inglese (scolastico)
Patente A/B

‘msottoscritto, nel rendere la presente dichiarazione sostitutiva ai sensi del DPR 445 del 28 dicembre 2000
“testo unico delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa”, e
a conoscenza di quanto previsto dal DPR 445/2000 art. 76, sanzioni penali per chi rilascia dichiarazioni
mendaci.

Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal d. Igs. n.196 del 30

\\giugno 2003.

In fede data

Inf. Destefanis Riccardo 14/09/2015



