FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

.
.
.

INFORMAZION! PERSONALI

Nome MALLONE MARIA
Indirizzo Tres sy

Telefono B
Fax
E-mail
Nazionalita

Volleats

Data e luogo di nascita
Codice Fiscale Bt

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) APRILE 2008 AD OGGlI
* Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Auxologico ltaliano -OSPEDALE S. GIUSEPPE - PIANCAVALLO VERBANIA

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego COORDINAMENTO DEL SERVIZIO DI DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA.

FINO AL 2013 COORDINAMENTO SERVIZIO DI RISTORAZIONE
VERIFICATORE INTERNO per la parte relativa alla Certificazione Iso dell'lstituto Auxologico
italiano

+ Principali mansioni e responsabilita Coordinamento personale dielista e personale Cucina. Delegato interno per i Sistema HACCP.
Supervisione e gestione del programma di gestione prenotazione pasti. Collaborazione e
supervisione dei progetti di ricerca del laboratorio sperimentale di nutrizione. Svolgimento di
corsi di formazione per il personale dipendente. Parfecipazione a Verifiche ispettive Interne in
qualita di Verificatore secondo la norma ISO.

+ Date (da - a) GIUGNO 1999 APRILE 2008
* Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Auxologico Italiano -OSPEDALE S. GIUSEPPE - PIANCAVALLO VERBANIA

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego DIETISTA COLLABORATORE
Assunzione a tempo indeterminato.

* Principali mansioni e responsabilita Stesura del manuale di autocontrolio e delega delle direzioni al ruolo di audit inferno per
HACCP; svolgimento di attivita di tipo clinico con svolgimento dei corsi di educazione alimentare
per i degenti ricoverali; sviluppo e implementazione del programma di prenotazione pasti per i
degenti; svolgimento dfi corsi di formazione per il personale dipendente.

* Date {da - a) MAGGIO - GIUGNO 2011
* Nome e indirizzo del datore di lavoro SCUOLA IPSSAR “MAGGIA” — STRESA (VERBANIA)

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego DIETISTA COLLABORATORE

* Principali mansioni e responsabilita Collaborazione al progetto di educazione alimentare per | ragazzi scucla media superiore PROGETTO "EDUCAZIONE
ALLA SALUTE"

+Date (da-a) FEBBRAIO 2011
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro SCUOLA MEDIA SUPERIORE COBIANCHI ~ VERBANIA

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego DIETISTA COLLABORATORE

+ Principali mansioni e responsabilita Collaborazione al progetto di educazione alimentare per i ragazzi scuola media superiore PROGETTO “EDUCAZIONE
ALIMENTARE"

+ Date (da - a) APRILE- GIUGNO 2010
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+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+Date (da - a)

+» Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principall mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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SCUOLA ALBERGHIERA FORMONT - VILLADOSSOLA (VERBANIA)

DIETISTA COLLABORATORE
Incarico di insegnamento al corso integrato “Cucina per Celiaci” (n. 6 incontri da 3 ore caduna)

MARZO 2009
UNIVERSITA' DI PAVIA - SCUOLA Di
DELL’ALIMENTAZIONE (Il anno accademico)

SPECIALIZZAZIONE IN  SCIENZA

DIETISTA RELATORE
Relazione su tema predefinito “PRINCIP! DI ORGANIZZAZIONE DI UN Servizio di Dietetica e
Nutrizione Clinica”

MAGGIO 2007 ad OGGlI
CASA DI RIPOSO "MULLER” - INTRA VERBANIA

DIETISTA COLLABORATORE
Stesura del manuale di autocontrollo

ANNO ACCADEMICO 2000-2001 e 2001-2002
UNIVERSITA’ DI TORINO - DIPLOMA UNIVERSITARIO PER DIETISTI

DIETISTA COLLABORATORE
Incarico di insegnamento al corso integrato scienze e tecniche dietetiche vii (i anno I semestre)

MAGGIO - GIUGNO 1999
ISTITUTO CARLO LEVI DI TORINO - SCUOLA MEDIA SUPERIORE

DIETISTA COLLABORATORE
Collaborazione al progetto di educazione alimentare per i ragazzi scuola media superiore
CORSI DI EDUCAZIONE ALIMENTARE "PROGETTO SALUTE”

DICEMBRE 1998 ~ MAGGIO 1999
PEDUS SERVICE - CUNEC

DIETISTA COLLABORATORE A TEMPO INDETERMINATO
Gestione Software Prenotazione Pasti Degenti Ospedale S. Croce di Cuneo

Luglio 2012 (anno accademico 2010-2011)

DIPLOMA DI MASTER UNIVERSITARIO DI 1° LIVELLO PER LE FUNZIONI DI
COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE — UNIVERSITA' "CARLO CATTANEO"
LIUC - FACOLTA' DI ECONOMIA e MANAGEMENT - CASTELLANZA

Organizzazione delle azlende sanitarie e socio sanitarie; Strumenti di management per le organizzazioni
sanitarie; Diritto sanitario; Sistemi Informativi; Gestione delle attivita di strutture semplici e complesse;
Programmazione e controlio dei processi e impatto organizzalivo delle tecnologie nelle aziende sanitarie e
socio sanitarie; Gestione delle aziende sanitarie e socio sanitarie; |l sistema quaiita e I'appropriatezza delte
prestazioni; Metodologie della ricerca; Pianificazione e programmazione

delle risorse umane; Tecniche di comunicazione; Dinamiche relazionali e

comportamentali; Organizzazione e innovazione gestionale nelf'area tecnico

sanitaria

Tesi di diploma: "Ruolo del coordinatore dietista e presa in carico dei pazienti: fra strategie
operative e motivazione”. Dacente di tesi: Dott. . Boscardini

Votazione: novantasei su centodieci (96/110)
COORDINATORE PROFESSIONI SANITARIE
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+Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso delfa vita e della
carriera ma non hecessariamente
riconosciute da certificati e dipiomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con allre persone,
in ambiente multiculfurale,
occupando posti in cui la
comunicazione ¢ importante e in
situazioni in cui é essenziale
lavorare in squadra (ad es. cullura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progeti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita
di volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.
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Luglio 1998 -
DIPLOMA DI ABILITAZIONE ALL’ESERCITAZIONE DELLA PROFESSIONE DI DIETISTA -
SCUOLA REGIONALE “OSPEDALE S. GIOVANNI BATTISTA", TORINO.

Nutrizione umana,pediatrica e clinica; Scienza dellalimentazione e Bromatologia, igiene degli
alimenti: Legislazione sanitaria e legislazione alimentare;Organizzazione e gestione di una
Cucina Dietetica

Tesi di diploma: “La ristorazione Ospedaliera tra confort, salute e buona amministrazione” con
particolare interesse agli aspetti igienici ed all'applicazione del Sistema HACCP ed alla figura del
Dietista in questo settore. Docente di tesi: Dott. C. Bighia

DIETISTA

ANNO SCOLASTICO 1993-1994

DIPLOMA D! MATURITA’ TECNICA FEMMINILE, SPECIALIZZAZIONE ECONOMA DIETISTA
- SCUOLA MEDIA SUPERIORE “CLOTILDE DI SAVOIA", TORINO

Psicologia e Pedagogia; Lingua straniera; Contabilita, Matematica finanziaria e stafistica;
Chimica generale, inorganica ed organica; Anafomia e fisiologia umana, Igiene ed esercitazioni;
Merceologia; Chimica deglhi alimenti; Scienza dell'alimentazione; Trasformazione &
conservazione degli alimenti

ECONOMA DIETISTA

Italiana

CONOSCENZA SCOLASTICA DELLA LINGUA INGLESE E FRANCESE
Sufficiente
Sufficiente

Considero le competenze relazionali il fulcro della mia formazione e delle mie esperienze
lavorative.

Nel 1997 abilitazione ad allenatrice di pallavolo {corso teorico pratico P.G.S. ~ S. Martino
Alessandria).

Dal 1991 al 1998 animatrice parrocchiale e catechista (Parrocchia S. Leonardo Murialdo —
Torino).

Anno 2011.2012 Accompagnatore Dirigente Sportivo Societa di Calcio Verbania (settore
giovanile)

Gli anni spesi nel coordinamento e gestione dei servizi, precedentemente citafi, mi hanno
portato a sviluppare in modo particolare strategie organizzative e gestionali,

BUONA CONOSCENZA PRATICA E TEORICA DI DIVERS| PROGRAMMI INFORMATICI (Exel,
Office e Office Visio, Power Points, Acces)
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CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Dal 2008 ad oggi affiancamento tirocinanti e correlatore di tesi per studenti Universita degli studi
Competenze non precedentemente di Milano (Corso di Laurea in Scienze e Tecnologie Alimentari; Corso di Laurea Magistrale in
indicate. Alimentazione e Nutrizione Umana; Corso di Laurea Biologia applicata alle Scienze della

Nutrizione ) e Universita di Pavia ( Master di secondo livello in Nutrizione Umana)
PATENTE O PATENTI CATEGORIA “B"
ULTERIORI INFORMAZIONI Partecipazione a diversi congressi e corsi di aggiornamenio/formazione legati alla professione

del diefista in ambito ospedallero e territoriale, sia come docente sia in qualita di relatore.
Classificata 4° al concorso per dietista c/o Ospedale S. G. Battista - Molinette, Torino {(1999)

ALLEGAT| Nessuno (su richiesta disponibilita ad allegare copie dei corsi di formazione)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.

196 “Codice in materia di protezione dei dati personali”

Verbania, 14 novembre 2016 NOME E COGNOME (FIRMA)
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