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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

 

Nunzia Chieppa è nata a Biella il 27/01/1958; è ivi residente in  via Torino n° 43;  

è domiciliata a Novara in via Omar n° 3. 

Telefono : 015 2524510 

Fax : 015 8351495 

Cell. : 340 5092890  

e-mail : nunzia.chieppa@libero.it. 

 

STUDI 

Ha conseguito il Diploma di Maturità Classica presso il Liceo – Ginnasio Statale “G.e Q. 

Sella” di Biella.  

Nell’A.A. 1984-85 e 1985-86 ha frequentato il Corso di Tecniche Proiettive “Rorschach”, 

organizzato dall’A.I.P.R.A.. 

Il 7/11/1991 si è laureata in Medicina e Chirurgia, presso la Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università di Torino, discutendo la Tesi: “Il suicidio nella provincia di 

Torino: rilievi sullo stato civile, le attività di lavoro e le modalità”. In sede di discussione la 

tesi è stata ritenuta degna di stampa. 

Ha conseguito l’abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo sostenendo 

l’esame di stato nella II sessione dell’anno 1991. 

Il 18/12/1995 ha conseguito la Specializzazione in Psichiatria presso l’Università di Torino 

con la votazione di 70/70 e lode, discutendo la Tesi :”Il rapporto medico – paziente. 

Attività teorico – pratica in un Corso di Perfezionamento post- laurea”. 

Il 26/10/2007 ha conseguito il Diploma di Master Universitario di Secondo Livello in 

“Psicofarmacologia Clinica” presso l’Università Vita Salute San Raffaele di Milano, 

discutendo la Tesi: “Durata della remissione sintomatologica con venlafaxina a due 

differenti posologie in una popolazione multicentrica di pazienti affetti da depressione 

unipolare”. 
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BORSA DI STUDIO 

Nel 1986 le è stato conferito l’incarico, con borsa di studio, di Ricerca Sanitaria  

Finalizzata finanziata dalla Regione Piemonte: Progetto N° 103 del 31/07/1984 dal titolo 

“Epidemiologia del Suicidio nella Provincia di Torino  rapportata a determinate situazioni 

ambientali”. 

Di tale Ricerca  Sanitaria Finalizzata era titolare il Prof. Eugenio Torre. 

 

ATTIVITA’ ACCADEMICA DIDATTICA E DI RICERCA 

 

 Dal 1982 ha frequentato la Corsia, gli Ambulatori e il Laboratorio  della  Clinica 

Psichiatrica della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Torino, 

Direttore Prof. Michele Torre, dedicandosi inoltre all’attività di ricerca nei 

seguenti ambiti: Suicidio e Psicosomatica. 

 

 Dal 1984 al 1991 ha collaborato alle attività di ricerca e di didattica condotte 

presso la Cattedra di Psicosomatica, Prof. Eugenio Torre, della Facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell’Università di Torino. In tale ambito ha partecipato alle 

riunioni strutturate di discussione e supervisione casi condotte dal Prof. Eugenio 

Torre . 

 

 Dal 1991 al 1993 ha fatto parte della Commissione d’Esame del Corso di 

Psicosomatica, titolare Prof. E. Torre, Facoltà di Medicina e Chirurgia di Torino, 

in qualità di cultore della materia. 

 

 Negli anni 1991, 1992 e 1993 ha preso parte al progetto di ricerca relativo ai 

finanziamenti del 60%, Responsabile Prof. Eugenio Torre, Università di Torino. 
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 Dal 1991 al 1993 ha fatto parte della Commissione d’Esame del Corso di Clinica 

Psichiatrica, titolare Prof. Eugenio Torre, Facoltà di Medicina, Chirurgia e 

Scienze della Salute di Novara, in qualità di cultore della materia. 

 

 Durante gli anni di frequenza della Scuola di Specializzazione in Psichiatria 

(1991-1995)  ha svolto attività clinica e di ricerca all’interno della Corsia e  negli 

Ambulatori dell’Istituto di Clinica Psichiatrica dell’Università di Torino. In tale 

ambito ha effettuato in modo continuativo attività di psicoterapia. 

 

 Dall’A.A. 1992-1993 a tutt’oggi ha coordinato e seguito, in qualità di tutor, alcune 

Tesi di Laurea (del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia di Torino, della 

Facoltà di Lettere di Torino e del Corso di Laurea in Medicina, Chirurgia e 

Scienze della Salute di Novara), alcune Tesi della Scuola di Specializzazione in 

Psichiatria dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale e del Master in 

Infermiere Psichiatrico dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale: 

 -   A.A. 1992/1993:    

         “ Non parole. Un gesto”: l’anima e il suicidio 

 -   A.A. 1992/1993: 

   Angoscia e progetto esistenziale: proposta per una analisi  

   psicodinamica  di  un testo letterario 

 -   A.A. 1992/1993: 

         Tossicomania da cocaina: aspetti psicologici  

         (Revisione bibliografica) 

            -   A.A. 1993/1994: 

         Problemi della formazione alla relazione terapeutica ed assistenziale 

 -   A.A. 1996/1997: 

     Il suicidio negli adolescenti  

         (Revisione bibliografica) 
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 -   A.A. 1998/1999: 

               Disturbo borderline di personalità: capacità d’intendere e di volere e pericolosità  

    sociale 

-  A.A. 2002/2003: 

   L’audizione protetta. Riflessioni etiche e deontologiche 

            -  A.A.  2005/2006: 

               Il Servizio di Counseling nelle Università Italiane e nell’ Università  del Piemonte  

               Orientale 

-  A.A. 2005/2006: 

               La valutazione neuropsicologico – cognitiva nella schizofrenia e il problema della   

    soggettività 

-  A.A. 2005/2006: 

   L’uso di test mentali nella perizia psichiatrica 

-  A.A. 2005/2006: 

   La contenzione fisica in psichiatria 

-  A.A. 2005/2006: 

   L’infermieristica e il Counseling nella cura del paziente straniero … 

-  A.A. 2006/2007: 

   L’utilizzo del Family Relation Test nel Procedimento Penale e nel Procedimento  

   Civile 

-  A.A. 2007/2008: 

       Riabilitazione Psichiatrica: uno sguardo al mondo degli adolescenti 

-  A.A. 2008/2009: 

   Utilizzo dei test psicodiagnostici in ambito peritale: significato, potenzialità e  

   limiti 

 

 Dal 1993 a tutt’oggi prende parte alle attività di ricerca e di didattica svolte presso 

la Cattedra di Psichiatria – Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale della  
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Facoltà di Medicina, Chirurgia e Scienze della Salute di Novara (titolare Prof. 

Eugenio Torre). 

 

 Dal 1993 fa parte della commissione d’Esame del Corso integrato di Psichiatria, 

titolare Prof. Eugenio Torre, Facoltà di Medicina, Chirurgia e Scienze della Salute 

di Novara, in qualità di cultore della materia. 

 

 Negli anni 1994 – 1995 ha fatto parte del Gruppo di Lavoro del Centro  Studi e 

Ricerche in Psichiatria “Riabilitazione e Strutture” che si è occupato di una Ricerca 

Pluricentrica sulle Strutture Residenziali del Piemonte, Responsabile per la 

Provincia di Novara Prof. Eugenio Torre. 

  

 Dal luglio 1994 all’agosto 1995 ha fatto parte di due gruppi di lavoro (“Progetto di 

rilevamento dati relativi all’organizzazione e alle risorse dei Servizi Psichiatrici 

sulla Regione Piemonte”, “Progetto di rilevamento dati  relativi alla residualità 

manicomiale e delle linee di intervento e di riconversione”) costituiti 

dall’Assessorato Programmazione Sanitaria e Gestione delle Risorse (Assessore 

Enzo Cucco) diretti dal Consulente per la Psichiatria Prof. E. Torre. 

 

 Nell’A.A. 1994/1995 ha svolto, in qualità di tutor, l’attività di didattica integrativa 

incentrata sulle problematiche del rapporto medico – paziente , all’interno del 

Corso di Psicologia Medica (Corso integrato di Metodologia Clinica, IV anno, 

Facoltà di Medicina e Chirurgia di Novara), titolare Prof. Eugenio Torre. 

 

 Dall’A.A.  1994/1995 svolge l’attività di didattica integrativa all’interno del Corso 

di Psichiatria (V anno, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia di Novara), titolare 

Prof. Eugenio Torre, incentrata su specifici argomenti: La psicodiagnostica; Il 

suicidio; Il burn – out ; I disturbi alimentari. 
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 Nel 1994 ha partecipato con la qualifica di  “Tutor d’Aula” al Corso di 

Metodologia Didattica per il personale medico apicale responsabile della 

Formazione in Medicina Generale, Assessorato alla Sanità, Regione Piemonte, 

nelle giornate del 29 – 30 novembre. 

 

 In qualità di docente, ha tenuto i seguenti seminari all’interno del Corso di 

Formazione Specifica in Medicina Generale, Assessorato alla Sanità, Regione 

Piemonte: 

- A.A. 1995/1996: “Psicofarmaci e Medicina Generale”; “Ansia e 

Depressione in Medicina Generale” 

- A.A. 1997/1998: “Elementi di semeiotica psichiatrica I”; “I sintomi  di 

esordio della patologia psichiatrica”; “Disturbi dell’alimentazione: anoressia 

e bulimia”. 

- A.A. 2001/2002: “Ansia e Depressione I”; “Ansia e Depressione II” 

 

 Dall’A.A. 1996/1997 tiene dei Seminari per gli studenti frequentatori della Cattedra 

di Psichiatria, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia di Novara, incentrati su casi 

clinici e sull’utilizzo dei tests in Psichiatria clinica e forense. 

 

 Dall’A.A. 1996/1997 svolge attività di tutor per la guida degli Specializzandi in 

Psichiatria, Direttore Prof. E. Torre, Università del Piemonte Orientale “A. 

Avogadro”, nel loro percorso formativo. 

 

 Dall’anno 1997 fa parte  del coordinamento scientifico-didattico, è tutor e docente 

del già Corso di Perfezionamento post Laurea in “Rapporto medico – paziente” del 

già Corso di Perfezionamento post Laurea ”Le relazioni d’aiuto” dell’attuale Corso 
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di Perfezionamento post Laurea in “Counseling”, Direttore Prof. E. Torre, Facoltà 

di Medicina, Chirurgia e Scienze della Salute di Novara. 

 

 Nell’A.A. 1997/1998 ha fatto parte della commissione di esame, in qualità di 

cultore della materia, dei corsi di Psicologia e Psichiatria (titolare Prof. E. Torre) 

dei seguenti D.U.: Infermieri, Fisioterapisti, Ostetriche, Igieniste dentali; Università 

del Piemonte Orientale “A. Avogadro”. 

  

 Nell’A.A. 1997/1998, in qualità di docente, ha tenuto un seminario all’interno del 

Corso di Perfezionamento post-Laurea in Alcologia, Dipartimento di Igiene, 

Università degli Studi di Torino, su: “Psicoterapia dell’Alcolismo” (23/10/1998). 

 

 Nel 1998 ha fatto parte del Gruppo di Studio “Psichiatria di liaison ospedaliera e 

territoriale e formazione alla relazione d’aiuto” della S.I.P. – Sezione  Piemonte e 

Valle d’Aosta, responsabile Prof. E. Torre. 

 

 Per l’A.A. 1998/1999 le è stata affidata la Didattica aggiuntiva tutoriale presso la 

Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Direttore Prof. E. Torre, all’interno del 

corso di Clinica Psichiatrica (II anno della Scuola di Specializzazione in Psichiatria, 

Università del Piemonte Orientale, “A. Avogadro”), titolare del  corso Prof. E. 

Torre e del corso di Psicoterapia (I e III anno della Scuola di Specializzazione in  

Psichiatria, Università del Piemonte Orientale “A. Avogadro”), titolari del corso 

Prof. E. Torre e Prof. D. Munno. 

 

 Nell'A.A.  1999/2000 le è stato conferito l'incarico di Didattica Aggiuntiva in 

"Psichiatria" al III anno del D.U. in Infermiere, Università del Piemonte Orientale 

"A. Avogadro". 
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 Dall'A.A. 1999/2000   ha ottenuto,  tramite contratto,  l'affidamento      

     dell'insegnamento di "Psicodiagnostica e Psicometria" del II anno della Scuola  

     di  Specializzazione in Psichiatria dell'Università del Piemonte Orientale "A.  

     Avogadro", Direttore Prof. Eugenio Torre. 

 

 Nell'A.A. 2000/2001 le è stato conferito l'incarico di Didattica Aggiuntiva in 

"Psichiatria" al III anno del D.U. in Infermiere, Università del Piemonte Orientale 

"A. Avogadro". 

 

 Nel 2001 – 2002 ha partecipato alla ricerca sulle nuove droghe, finanziata con i 

fondi per l’Osservatorio Epidemiologico per le Nuove Droghe della Regione 

Piemonte, coordinata dal Prof. Eugenio Torre dell’Università degli Studi del 

Piemonte Orientale “A. Avogadro” ed in collaborazione con il Dipartimento di 

Igiene e Sanità Pubblica dell’Università degli Studi di Torino. 

 

 Nel 2002 – 2003 è stata docente nei corsi di formazione su “Comunicazione” e 

“Front Office” per il personale dell’Azienda Ospedaliera “Maggiore della Carità” 

di Novara. 

 

 Nel 2003 è stata docente nei corsi di orientamento per gli studenti delle classi 

quarte dell’I.T.I.S. “Leonardo da Vinci” di Borgomanero (NO). 

 

 Dal giugno 2003 al giugno 2004 ha frequentato come volontario la S.C.D.U. – 

Psichiatria dell’A.S.O.U. “Maggiore della Carità” di Novara, Direttore Prof. E. 

Torre. 

 

 Nel 2003 è stata docente nei corsi di formazione obbligatoria dal titolo 

“Comunicazione e relazione nell’emergenza: la formazione psicologica 
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dell’operatore al servizio di efficacia ed efficienza” rivolto al personale addetto alle 

Squadre di Pronto Intervento dell’Azienda Ospedaliera “Maggiore della Carità di 

Novara”. 

 

 Nel 2004 è stata docente nei corsi di formazione in “Psichiatria delle Catastrofi”, 

destinato ad operatori dei Settori di Protezione Civile (volontari e professionisti) e 

Sanità (Dipartimenti di Salute Mentale e altri Servizi). 

 

 Dall’A.A. 2004 – 2005 fa parte del coordinamento scientifico – didattico ed è tutor 

e docente (in: Il counseling in tribunale e nelle carceri, il counseling e le forze 

dell’ordine; Psichiatria Forense; Storia della Psichiatria) del Master di I Livello in 

“Infermiere Psichiatrico”, Direttore Prof. Eugenio Torre, Facoltà di Medicina, 

Chirurgia e Scienze della Salute di Novara. 

 

 Nell'A.A. 2006/2007 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Storia della 

Medicina", Corso Integrato Scienze Umane, III anno Corso di Laurea in Medicina e 

Chirurgia, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 

 Nell'A.A. 2006/2007 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Etica", 

Corso Integrato Scienze Umane, III anno Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, 

Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 

 Nell'A.A. 2006/2007 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Storia della 

Medicina", Corso Integrato Disegno Sperimentale e Basi Metodologiche, I anno 

Corso di Laurea di II livello in Biotecnologie Mediche e Farmaceutiche, Università 

del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 
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 Nel 2006, 2007 e 2008 è stata docente e conduttore di gruppi nel corso di 

formazione in “Modalità relazionali e comunicazione in Oncologia”, destinato ad 

operatori del Dipartimento di Oncologia del S.C.D.U. – Oncologia dell’A.S.O.U. 

“Maggiore della Carità” di Novara. 

 

 Nel 2006 – 2007 ha preso parte al Progetto per l’Orientamento e il Tutorato (fondi 

MIUR) “Vie, Percorsi e Reti”, Università degli Studi del Piemonte Orientale “A. 

Avogadro”. 

 

 Dal 2007 a seguito di selezione pubblica bandita con D.R. Rep n. 86 – 2007 del 

21.02.2007, essendosi collocata in posizione utile, ha stipulato contratto di 

collaborazione alla ricerca con l’Università degli Studi del Piemonte Orientale 

“Amedeo Avogadro” prevista dal programma di ricerca “Valutazione del disagio 

degli studenti universitari attraverso un counseling fondato sulla psicologia 

analitica di C. G. Jung” presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale 

settore scientifico disciplinare MED/25. 

 

 Nell'A.A. 2007/2008 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Etica", 

Corso Integrato Scienze Umane, III anno Corso di Laurea in Medicina, Chirurgia e 

Scienze della Salute, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 

 Nell'A.A. 2007/2008 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di “Pedagogia 

Generale”, Corso Integrato Scienze Umane, III anno Corso di Laurea in Medicina, 

Chirurgia e Scienze della Salute, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 

 Nell'A.A. 2007/2008 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Pedagogia 

Generale e Sociale", Corso Integrato Igiene e Medicina Preventiva, I anno Corso di 

Laurea in Igiene Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 
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 Nell'A.A. 2008/2009 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di “Pedagogia 

Generale”, Corso Integrato Scienze Umane, III anno Corso di Laurea in Medicina, 

Chirurgia e Scienze della Salute, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 

 Nell'A.A. 2008/2009 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Pedagogia 

Generale e Sociale", Corso Integrato Igiene e Medicina Preventiva, I anno Corso di 

Laurea in Igiene Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 

 Nell'A.A. 2008/2009 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Sociologia 

Generale", Corso Integrato Odontoiatria Sociale, II anno Corso di Laurea in Igiene 

Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 

 Nell'A.A. 2008/2009 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Deontologia 

ed Etica medica", Corso Integrato Medicina Legale e Bioetica Applicata, III anno 

Corso di Laurea in Igiene Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. 

Avogadro". 

 

 Nel 2009 coordinatore e docente nel corso di formazione ECM su “Formazione alla 

relazione e benessere dell’operatore: capacità relazionali” per il personale 

dell’Azienda Ospedaliero Universitaria “Maggiore della Carità” di Novara. 

 

 Nell'A.A. 2009/2010 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di “Pedagogia 

Generale”, Corso Integrato Scienze Umane, III anno Corso di Laurea in Medicina, 

Chirurgia e Scienze della Salute, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 
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 Nell'A.A. 2009/2010 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Pedagogia 

Generale e Sociale", Corso Integrato Igiene e Medicina Preventiva, I anno Corso di 

Laurea in Igiene Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 Nell'A.A. 2009/2010 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Sociologia 

Generale", Corso Integrato Odontoiatria Sociale, II anno Corso di Laurea in Igiene 

Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 Nell'A.A. 2009/2010 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Psicologia 

Generale", Corso Integrato Odontoiatria Sociale, I anno Corso di Laurea in Igiene 

Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 Nell’A.A. 2009/2010 le è stata assegnata la seguente attività didattica presso la 

Scuola di Specializzazione in “Psichiatria”:  

- Tirocinio Psicopatologia – CFU 7,5 (I anno, I/II semestre) 

- Tirocinio Psicometria – CFU 4 (I anno, I/II semestre) 

- Psichiatria e Psicometria – CFU 0,5 (II anno, I/II semestre) 

- Tirocinio Psichiatria e Psicometria – CFU 8,5 (II anno, I/II semestre) 

 Nell'A.A. 2010/2011 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di “Pedagogia 

Generale”, Corso Integrato Scienze Umane, III anno Corso di Laurea in Medicina, 

Chirurgia e Scienze della Salute, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 Nell'A.A. 2010/2011 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Pedagogia 

Generale e Sociale", Corso Integrato Igiene e Medicina Preventiva, I anno Corso di 

Laurea in Igiene Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 Nell'A.A. 2010/2011 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Psicologia 

Generale", Corso Integrato Odontoiatria Sociale, I anno Corso di Laurea in Igiene 

Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 Nell'A.A. 2010/2011 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Sociologia 

Generale", Corso Integrato Odontoiatria Sociale, II anno Corso di Laurea in Igiene 

Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 



 13 

 Nell’A.A. 2010/2011 le è stato conferito l’incarico di insegnamento di 

“Deontologia ed Etica Medica”, Corso Integrato Medicina Legale e Bioetica 

Applicata, III anno Corso di Laurea in Igiene Dentale, Università del Piemonte 

Orientale "A. Avogadro". 

 Nell’A.A. 2010/2011 le è stato conferito l’incarico di insegnamento di “Bioetica”, 

Corso Integrato Medicina Legale e Bioetica Applicata, III anno Corso di Laurea in 

Igiene Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 Nell’A.A. 2010/2011 le è stata assegnata la seguente attività didattica presso la 

Scuola di Specializzazione in “Psichiatria”:  

- Tirocinio Psicometria – CFU 3 (I anno, I/II semestre) 

- Psichiatria e Psicometria – CFU 0,5 (II anno, I/II semestre) 

- Tirocinio Psichiatria e Psicometria – CFU 8,5 (II anno, I/II semestre) 

 

 Nell’A.A. 2010/2011 ha svolto attività di docenza nell’ambito del Master in 

“Infermiere Psichiatrico” 

 

 Nell'A.A. 2011/2012 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di “Pedagogia 

Generale e Sociale”, Corso Integrato Scienze Umane, III anno Corso di Laurea in 

Medicina, Chirurgia e Scienze della Salute, Università del Piemonte Orientale "A. 

Avogadro". 

 

 Nell'A.A. 2011/2012 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Pedagogia 

Generale e Sociale", Corso Integrato Igiene e Medicina Preventiva, I anno Corso di 

Laurea in Igiene Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 

 Nell’A.A. 2011/2012 le è stato conferito l’incarico di insegnamento di 

“Deontologia ed Etica Medica”, Corso Integrato Medicina Legale e Bioetica 
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Applicata, III anno Corso di Laurea in Igiene Dentale, Università del Piemonte 

Orientale "A. Avogadro". 

 

 Nella sessione autunnale 2011 è stata membro della Commissione Esaminatrice per 

l’Esame di Stato abilitante del corso di laurea delle professioni sanitarie in Igiene 

Dentale. 

 

 Nella sessione primaverile 2011/2012 è stata membro della Commissione 

Esaminatrice per l’Esame di Stato abilitante del corso di laurea delle professioni 

sanitarie in Igiene Dentale. 

 

 Nell'A.A. 2012/2013 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di “Pedagogia 

Generale e Sociale”, Corso Integrato Scienze Umane, III anno Corso di Laurea in 

Medicina, Chirurgia e Scienze della Salute, Università del Piemonte Orientale "A. 

Avogadro". 

 

 Nell'A.A. 2012/2013 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di "Psicologia 

Generale", Corso Integrato Scienze psico-pedagogiche, I anno Corso di Laurea in 

Igiene Dentale, Università del Piemonte Orientale "A. Avogadro". 

 

 Nell’A.A. 2012/2013 le è stato conferito l’incarico di insegnamento di “Etica e 

Deontologia”, Corso Integrato Organizzazione di Laboratorio biomedico, III anno 

Corso di Laurea in Tecniche di Laboratorio biomedico, Università del Piemonte 

Orientale "A. Avogadro". 

 

 Nell'A.A. 2013/2014 le è stato conferito l'incarico di insegnamento di “Pedagogia 

Generale e Sociale”, Corso Integrato Scienze Umane, III anno Corso di Laurea in 
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Medicina, Chirurgia e Scienze della Salute, Università del Piemonte Orientale "A. 

Avogadro". 

 

 Nell’A.A. 2013/2014 le è stato conferito l’incarico di insegnamento di “Etica e 

Deontologia”, Corso Integrato Organizzazione di Laboratorio biomedico, III anno 

Corso di Laurea in Tecniche di Laboratorio biomedico, Università del Piemonte 

Orientale "A. Avogadro". 

 

 Nell’A.A. 2013/2014 le sono stati attribuiti insegnamenti nell’ambito del Master in 

“Infermiere Psichiatrico” 

 

 

ATTIVITA’ PROFESSIONALE – ASSISTENZIALE 

 

 Dal 1995 svolge attività libero professionale in qualità di Specialista in Psichiatria e 

dal 1997 anche di Psicoterapeuta. 

 

 Dal novembre 1995 al maggio 1999 ha svolto l’attività di Direttore Sanitario del 

“Centro Scoliosi e Artrosi. Ricerca e Sperimentazione”  di Mottalciata (BI). 

 

 Dal 1995 svolge attività di perito presso il Tribunale di Vercelli e dal 1997 presso il 

Tribunale di Ivrea; dal 1999 svolge l’attività di Consulente Tecnico presso la 

Procura della Repubblica presso il Tribunale di Biella e di Consulente Tecnico 

d’Ufficio e di Perito presso il Tribunale di Biella; dal 2002 svolge l’attività di 

Ausiliario del Giudice e dal 2003 di Perito presso il Tribunale di Novara; dal 2005 

svolge l’attività di Consulente Tecnico d’Ufficio presso il Tribunale di Verbania, 

dal 2006 svolge l’attività di Consulente Tecnico per la Procura della Repubblica 
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presso il Tribunale di Verbania e dal 2007 di Perito presso il Tribunale di Verbania 

e di Domodossola. 

 

 Dal luglio 1997 al dicembre 2002 è stata Direttore Sanitario del “Poliambulatorio 

Medico e Psicologico San Rocco” di Mottalciata (BI). 

 

 Dal novembre 1998 al giugno 2009 ha fatto parte, in qualità di Counselor, del 

Servizio di Counseling dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale “A. 

Avogadro”, Direttore  Prof. Eugenio Torre, rivolto agli studenti universitari ed agli 

studenti dell’ultimo anno della scuola superiore ed ha svolto tale attività nelle sedi 

di Novara e di Vercelli. 

 

 Da luglio 2004 a giugno 2009 ha svolto attività di psichiatra, con contratto libero 

professionale, presso la S.C.D.U. – Psichiatria dell’A.O.U. “Maggiore della Carità” 

di Novara. 

 

 Dal giugno 2009 svolge l’attività di Dirigente Medico di I livello a tempo 

indeterminato, in qualità di psichiatra presso la S.C. – Psichiatria dell’A.O.U.  

“Maggiore della Carità” di Novara.  

 

 Dal 2013 è coordinatore dell’attività clinica relativa ai Disturbi del Comportamento 

Alimentare presso la S.C. – Psichiatria dell’A.O.U.  “Maggiore della Carità” di 

Novara e delegata a rappresentare la S.C. – Psichiatria nel gruppo di lavoro 

interaziendale del Quadrante Piemontese Nord-Orientale finalizzato alla definizione 

di percorsi assistenziali dei pazienti affetti da Disturbo del Comportamento 

Alimentare. 
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TITOLI SCIENTIFICI 

 

 Dal 1986 è socia S.I.M.P. (Società Italiana di Medicina Psicosomatica) e negli anni 

1992-1994 ha fatto parte del Consiglio Direttivo della S.I.M.P - Sezione 

Piemontese come Tesoriere. 

In tale ambito ha partecipato all’attività scientifica e all’organizzazione di numerosi 

           seminari. 

 Dal 1986 è socia della S.I.R.F.S. (Società Italiana per la Ricerca e la Formazione in 

Sessuologia). 

 Dal 1992 è socia della S.I.P. (Società Italiana di Psichiatria).                                                               

 Dal 1993 è socia della S.I.A. (Società Italiana di Alcologia) sezione Piemonte - 

Valle D’Aosta. 

 Ha coordinato la Segreteria Scientifica e Organizzativa del Workshop 

“Psicofarmaci e Gruppi Balint”, tenutosi a Mottalciata (BI) il 29/05/1993. 

 Ha fatto parte della Segreteria Scientifica del Congresso “L’Arte Medica tra 

comunicazione, relazione tecnica ed organizzazione”, tenutosi a Torino dal 6 all’8 

aprile 1995 e del Congresso “ Idee e progetti per la riconversione degli Ex 

OO.PP.”, tenutosi a Novara il 6 maggio 1995. Questi ultimi 2 congressi erano 

considerati giornate di aggiornamento obbligatorio. 

 Ha fatto parte della Segreteria Organizzativa del Seminario tenutosi a Novara il 

12/06/1998 “Lo psicodramma fra terapia e formazione”. 

 Ha fatto parte della Segreteria Scientifica del Convegno tenutosi a Novara nei 

giorni 21-22/11/1998: “La creatività nelle Relazioni d’Aiuto”. Il convegno era 

considerato giornata di aggiornamento obbligatorio. In tale ambito inoltre ha diretto 

nella giornata del 22 novembre il Gruppo Esperienziale “L’immagine ed il gruppo” 

 Ha  organizzato il  Convegno  “Riabilitazione in Medicina Sportiva”, tenutosi a 

Mottalciata (BI) il 28/05/1999, curandone anche la Segreteria Scientifica e 

Organizzativa. 
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 Ha partecipato, in qualità di coordinatore dei gruppi di lavoro, al Convegno “La 

Psichiatria tra Neuroscienze ed Antropologia. La vulnerabilità schizofrenica ed i 

suoi modelli” tenutosi ad Arona l’11 aprile 2000. 

 Ha partecipato, in qualità di coordinatore dei gruppi di lavoro, al Convegno "Luci 

ed ombre nelle relazioni di aiuto" tenutosi ad Aosta il 25 novembre 2000. 

 Ha partecipato, in qualità di coordinatore dei gruppi di lavoro, al Convegno “La 

formazione alla relazione d’aiuto: dalla vocazione al burn – out” tenutosi ad Aosta 

il 15 dicembre 2001. 

 Ha partecipato, in qualità di coordinatore dei gruppi di lavoro, al Convegno “I 

vestiti nuovi dell’imperatore” tenutosi ad Aosta il 22 febbraio 2003. 

 Ha partecipato, in qualità di coordinatore dei gruppi di lavoro, al Convegno 

     “La psichiatria di liaison: complessità, confini, limiti” tenutosi ad Aosta il 19  

     novembre 2005. 

 Ha partecipato, in qualità di coordinatore dei gruppi di lavoro, al Convegno 

“Liaison - consultazione: la psichiatria come filosofia della medicina tra relazione e  

cura” tenutosi a Novara il 6 dicembre 2005. 

 Ha partecipato, in qualità di coordinatore dei gruppi di lavoro, al Corso di 

Aggiornamento “Psichiatria di Liaison: complessità, confini, limiti” tenutosi a 

Novara il 21 giugno 2008. 

 

 In tutti questi anni ha partecipato a numerosi convegni nazionali ed internazionali. 
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FORMAZIONE ANALITICA 

 

 

Nel marzo 1984 e nel marzo 1985 ha frequentato i Gruppi Balint ad Ascona. 

 

Dal 1993 cura la propria formazione analitica attraverso un’analisi personale Junghiana. 

Dal 1994 partecipa ad analisi  Junghiana di gruppo. 

Dal gennaio 1997 partecipa a gruppi settimanali di supervisione analitica. 

Dal 1997 risulta regolarmente iscritta all’Elenco degli Psicoterapeuti presso l’Ordine 

Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Biella. 

Nel 2000 è tra i soci fondatori dell’associazione psicanalitica “REI. Esistenza e 

Individuazione”. 

Nel 2002 è tra i soci fondatori dell’”Associazione Scuola di Psicologia Analitica e 

Psicoterapia”. 

Le attività di ricerca si sono concretizzate in 92 pubblicazioni. 

 

 

Biella, 11 marzo 2014  

 

 

Dott. ssa Nunzia Chieppa 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dichiarazione sostitutiva di certificazioni e di notorietà 
 
La sottoscritta NUNZIA CHIEPPA nata a Biella il 27/01/1958 ai sensi della legge 4/1/1968, n. 15 
e successive modificazioni, dichiara che i titoli e quanto riportato nel curriculum formativo e professionale 
rispondono a verità. 


