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Curriculum Professionale Formativo 

Informazioni personali  

Cognome   Nome Antonella Arreni 

Indirizzo  

Telefono   +39 3356221121 

E-mail antonella.arreni@libero.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 26/07/1960 

Esperienza professionale 
Dal 1 aprile 2015 ad oggi 

 
Dal maggio 2015 a marzo 2015 

 
Dal 1 settembre 2010 ad oggi  

 

 

 Coordinatrice di Struttura presso SCDU Medicina 1 AOU Maggiore della Carità di Novara 
 

 Coordinatrice di Struttura presso SC Malattie Apparato Respiratorio AOU Maggiore della Carità 
di Novara 

 Coordinatore Assistenziale di Dipartimento Medico con Posizione Organizzativa 
AOU Maggiore della Carità di Novara 

Dal 1 settembre 2005 al 30 settembre 2010 
 
 
 

Dal 3 gennaio 2005 al 31 agosto 2005 
 
 
 

Anno 2002 
 
 

Dal novembre 1991 ad agosto 2005 
 
 

Dal 1990 al 1991 
 
 

Da settembre 2000 al 31 agosto 2005 
 

 
 Dal 1988 al 1990 

 
 

 Dal 1986 al 1987 
 

Nel 1985                       
 Dal 1979 al 1984 

 

 Infermiera Coordinatrice  presso la S.C.D.U.  Clinica Nefrologica e Centro Trapianto renale 
(terapia intensiva e sub intensiva) dell’Azienda Ospedaliero – Universitaria “Maggiore della 
Carità”  -  Novara 

 

 Infermiera Coordinatrice  presso la Struttura Complessa “II Servizio di Anestesia – Centro 
Rianimazione” in concomitanza con il coordinamento della Terapia Intensiva Post 
Cardiochirurgica – ASO Maggiore della Carità - Novara 

 

 Attività di Coordinamento dell’U.O. di Cardiochirurgia degenza ordinaria, in concomitanza all’U.O. 
di Terapia Intensiva post cardiochirurgia -  ASO Maggiore della Carità - Novara 

 

 Infermiera  Coordinatrice (ex Caposala) presso la Cardiochirurgia Terapia Intensiva Ospedale 
“Maggiore della Carità” di Novara  

 

 Infermiera Coordinatrice (ex Caposala) presso la Neurochirurgia Ospedale “Maggiore della 
Carità” di Novara 

 

 Titolare di Posizione Organizzativa, con atto di delibera 1220 del 4/9/2000  
 

 Infermiera presso Ospedale “San Rocco” Galliate nell’Unità operativa di Medicina Generale e 
successivamente presso U.O. Ostetricia/Ginecologia  

 

 Infermiera presso DEA II livello Ospedale “Maggiore della Carità” Novara 
 

 In aspettativa per maternità 
  

 Infermiera presso la Neurochirurgia Ospedale “Maggiore della Carità” Novara  

Istruzione e formazione  

Anno Accademico 2009-2010 

Anno Accademico 2008-2009 

 

 Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche  
Università degli Studi di Firenze – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Anno accademico  2005-2006  Master in “Metodologia e analisi della responsabilità professionale nell’area infermieristica” 
Università degli Studi di Firenze - Facoltà di medicina e Chirurgia – Dipartimento di Anatomia, 
Istologia e Medicina Legale 

Anni 2001-2002  Diploma Dirigente di Comunità presso Istituto Pubblico Magistrale J. Piaget ROMA 
 

Anno 1988 - 1989  Certificato di ABILITAZIONE a FUNZIONI DIRETTIVE presso Ospedale Maggiore della Carità 
Novara 
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Anni 1976 – 1977 - 1978  Diploma di INFERMIERE  PROFESSIONALE presso L’USSL 51 Scuola per Infermieri 
Professionali Ospedale Maggiore della Carità di Novara 

 

Altre capacità e competenze 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Competenze professionali acquisite 

nel settore della responsabilità 

 
 Componente gruppo di lavoro per l’elaborazione di protocolli per l’esecuzione della pulizia in 

ambiente ospedaliero su mandato della regione Piemonte alla Direzione Sanitaria dell’ASO 
Maggiore della Carità di Novara 

 Componente gruppo di lavoro per la stesura di protocolli per le terapie intensive dell’ASO 
Maggiore della Carità di Novara 

 Componente gruppo di lavoro nella  revisione e rielaborazione del “Protocollo di prevenzione e 
cura per le lesioni da pressioni” per l’Azienda Ospedaliera Maggiore della Carità Novara 

 Referente infermieristico nella stesura del Protocollo Aziendale “Gestione degli emocomponenti  
in ambito ospedaliero” 

 Componente numerose commissioni tecniche intra ospedaliere 

 Componente del Gruppo Formazione Aziendale  
 

 Acquisizione di competenze nei settori  giuridico – legali dell’infermieristica  

 Consulenza su tematiche specifiche infermieristiche  nei differenti ambiti del contenzioso 
 Competenza relativa alla normativa infermieristica di riferimento 

Attività Didattica  
 

Dall’ Anno 1992 
All’anno 2004 

 
 
 

 
 

Anno 2011 
 

 
 

 Attività di Docente Complemento alla Disciplina “Infermieristica Clinica” Corsi Diplomi Universitari 
Infermieri – Università Piemonte Orientale A. Avogadro 

 Incarico di docenza in qualità di esperta/coordinatrice nel “Corso Integrato nell’area critica” 
presso Scuola IP Ospedale “Maggiore della Carità”  Sede Novara 

 Incarico di docenza come esperta nel “Nursing specialistico” al paziente cardiochirurgico  
Scuola IP Ospedale di Domodossola ASL 14 

 

 Incarico presso ASL 1 Cuneo come docente su aspetti della deontologia e responsabilità 
professionale infermieristica 

 
 
 
 
 
 

Altre  attività scientifico/formative 
 
 
 
 
 

 
Anno 2006 

 

 Relatrice a numerosi convegni e giornate, con particolare esperienza nel settore legislativo e 
delle norme che regolano l’esercizio della professione infermieristica 

 

 Organizzatrice di numerose giornate di studio, seminari, convegni, anche come responsabile 
legale di eventi formativi accreditati ECM, per il Collegio IPASVI di Novara-Verbania   

 

 Attività di consulenza per il Collegio IPASVI di Novara VCO e per il Collegio IPASVI di Biella, 
inerente tematiche di responsabilità professionale  

 

 Componente Gruppo Nazionale sulle responsabilità professionali e competenze infermieristiche 
FNC IPASVI 

 

 Consulente del Pubblico Ministero in una causa penale per responsabilità professionale 

 

Formazione/Aggiornamento 

 

 In regola con l’acquisizione dei crediti formativi ECM  
 

Altre attività  Presidente del Collegio Interprovinciale IPASVI, Novara e Verbania dal 1999 al 2011 per un 
totale di quattro mandati.   

 

 Direttore Responsabile per la pubblicazione del periodico trimestrale “Dialogare” delle professioni 
sanitarie infermieristiche del Collegio IPASVI di Novara e Verbania dal 1999 al 2011 

 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. n. 196/2003 

 
Maggio 2015 

In fede Antonella ARRENI 


