
 

   

   

 

 

Curriculum Vitae   

  

Informazioni personali  

Nome / Cognome Elisabetta Vaianella 

Indirizzo  

Telefono     

E-mail  

  

Cittadinanza I 

  

Data di nascita  

  

  

  

Esperienza professionale  

  

2004 – 2007 Tirocino di 2230 ore totale presso l’ Azienda Ospedaliera di Novara, l’ Ospedale di 

Borgomanero e Vercelli nei servizi di: Ostetricia e Ginecologica, Nido, Ambulatorio Gravidanza Fisiologica, 

Sala Operatoria Ostetricia e Ginecologia, Pronto Soccorso, presso i Consultori di Trecate , Galliate , Cameri 

(NO), Medicina Generale, Chirurgia Generale, Ambulatorio Diagnosi Pre-natale, Ambulatorio Gravidanza a 

Rischio, Polo oncologico, Ematologia, Terapia Intensiva Neonatale e Conduzione di un corso di preparazione 

alla nascita di 25 ore. 

Dal 4 al 21Aprile 2007 

 

       

     Dall’11 marzo 2008 all’11 marzo 2009 

 

                                   Dal 01 aprile 2009 



 

Corsi di aggiornamento durante il corso di laurea Tirocinio presso Associazione “ Il Nido “ di Roma  

che si occupa di parti domiciliari, assistenza a gravide e puerpere. 

 

Volontariato presso A.O.U. “Maggiore della carità” a Novara 

 

Assunzione a tempo indeterminato presso l’A.O.U. “Maggiore della Carità” a Novara 

 

“Procreazione Medico Assistita” Novara 8 Giugno 2005; 

 “Prevenzione e cura contro i tumori del fegato: HCV” Novara 25 Febbraio 2006; 

 “La nascita nella Gioia” Milano 13-14 maggio 2006; 

 “Prevenzione contro i tumori dell’utero e Vaccinazione per HPV” Novara 19 Giugno 2006; 

 “Nuove arti per la Professione Ostetrica” Novara 21 Ottobre 2006;   

 “Approccio multidisciplinare nella gestione della paziente preeclamptica” Novara 27 Ottobre 2006; 

 “Assistenza al Puerperio a Domicilio – dimissione Protetta” Novara 11 Novembre 2006; 

 “Chirurgia oncologica pelvica: isterectomia radicale secondo Wertheim con linfoadenectomia  

 lombo-pelvica secondo Valle” Novara 2 Marzo 2007; 

 “Ecografia in Ostetricia, ruolo dell’Ostetrica” Roma 5 Marzo 2007; 

 “Le neoplasie degli organi riproduttivi & integrità corporea della donna. Nuovi orizzonti nella  

 prevenzione e nella cura ” Novara 22-23 Giugno 2007 

 

       

 

 

 

Istruzione e formazione  

2014-2016 

 

 

2014-2016 Attualmente studentessa del corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e 

Ostetriche a Novara “UPO” 

 



Formazione come istruttore di Emergenze Ostetriche e BLS-O presso A.O.U. Maggiore della Carità (NO) 

2004-2007 Corso di Laurea triennale in Ostetricia  

Titolo della qualifica rilasciata Dottoressa in Ostetricia con la votazione 110 / 110 e lode  

Titolo tesi di Laurea “Le competenze ecografiche nell’ ‘arte’ ostetrica” 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione Università A. Avogadro di Novara 

 

                 Esami sostenuti e votazione 

Corso di Laurea in Ostetricia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esami sostenuti e votazione 

Corso di Laurea Magistrale in Scienze infermieristiche e Ostetriche   Basi molecolari delle malattie 21/30 



 Morfologia umana 22/30 

 Scienze ostetriche e psicopedagogiche 30/30 

 Scienze fisiche e biomediche 24/30 

 Scienze  ostetriche e infermieristiche 28/30 

 Fisiologia 25/30 

 Medicina prenatale e perinatale, neonatologia e patologia dell’ età evolutiva 29/30 

 Metodologia scientifica e della ricerca applicata a ginecologia ed ostetrica 30 lode/30 

 Semeiotica, farmacologia e fisiopatologia ostetrica 26/30 

 Assistenza al parto e puerperio 27/30 

 Medicina preventiva ed educazione sanitaria 29/30 

 Scienze medico chirurgiche 27/30 

 Inglese scientifico 29/30 

 Medicina legale 30 lode/30 

 Scienze ostetriche umane 30 lode/30 

 Patologia ostetrica e ginecologia, primo soccorso 27/30 

 Economia sanitaria 24/30 

 Metodologia dell’ organizzazione sanitaria 30/30 

 Principi di oncologia, senologia, sessuologia ed endocrinologia 30/30 

 

 

 

                                             1998-2004 

                 Titolo della qualifica rilasciata 

              

             Nome e tipo d'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

 

E.C.M 

   Liceo Scientifico  

  Maturità scientifica con votazione 74/100 

  

  Liceo Scientifico Carlo Alberto (NO) 



 

 

 

 Corso di aggiornamento “METODOLOGIA PER CONDURRE E TENERE CORSI DI PREPARAZIONE     AL PARTO 

E GRUPPI DI SOSTEGNO DOPO PARTO” tenutosi ad Abano Terme (PD) nei giorni 14, 15 e 16 marzo 2008 per 

un totale di 24 ore effettive nell’attività formativa con Maghella Pierina del centro studi MIPA 

 Corso di aggiornamento “DIVENTARE PAPA’” tenutosi ad Abano Terme (PD) nei giorni 24 e 25 maggio 2008 

per un totale di 24 ore effettive nell’attività formativa con Maghella Pierina del centro studi MIPA 

 Corso di aggiornamento “EMERGENZE IN SALA PARTO” tenutosi presso l’A.O.U. “Maggiore della Carità” a 

Novara da Ethel Burns 19-20 febbraio 2009 

 Corso di aggiornamento “PREVENZIONE E CONTRASTO DELLE MUTILAZIONI GENITALI FEMMINILI” presso 

l’A.O.U. “Maggiore della Carità” di Novara 28 settembre 2009 

 Corso di aggiornamento “CORSO PER NEOASSUNTI” tenutosi presso A.O.U. “Maggiore della Carità” a 

Novara di 6 ore di 5 Crediti Formativi E.C.M. il 10 novembre 2009 

 Corso di aggiornamento “NUOVO CERTIFICATO DI ASSISTENZA AL PARTO LETTURA DATI DI EPIDEMIOLOGIA 

PERINATALE” tenutosi presso A.O.U. “Maggiore della Carità” a Novara di 6 ore e 15 minuti di 4 Crediti 

Formativi E.C.M. il 15 luglio 2010 

 Corso di aggiornamento “IGIENE DELLE MANI” tenutosi presso A.O.U. “Maggiore della Carità” il 16 

dicembre 2010 

Capacità e competenze 

personali                                

Madrelingua Italiano 

  

 

                                 

 

                                  Altra lingua  

 

 

Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo

 B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  



  

  

Capacità e competenze organizzative e tecniche Buona predisposizione al lavoro d’ equipe acquisita  

durante il tirocinio ospedaliero e al lavoro attraverso protocolli aggiornati secondo le più recenti linee guida 

  

  

Capacità e competenze informatiche Conoscenza dei principali pacchetti di Office, gestione posta 

elettronica, uso di Internet 

  

  

Altre capacità e competenze Gestione di gravidanze, parti e puerperi a domicilio acquisita presso 

Associazione “ Il Nido “ di Roma e il servizio dei parti a domicilio presso l’ Ospedale Sant’ Anna di Torino 

  

Patente A-B 

                             Allegati  Certificato di Laurea 

 Certificato d’ iscrizione all’ Albo delle Ostetriche di Novara 

 Certificato tirocinio presso Associazione “ Il nido ” di Roma 

 

Ulteriori informazioni   

“ Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.L. 196/2003” 

  

 

 

 

 

Data e Luogo                                                                                                                                                                                    

Firma 


